supermercado
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Ao sever num supermercado

em chamas, um jovem pai

"1 percebe que éa tinica pessoa
+| capaz de ajudar os que estdo

| presosalidentro

O heréi Matti Mintz: “Com adrenalinano
corpo, vocé consegue mover montanhas”,
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atti Mintz desligou o
motor e saiu do carro.
Sentia um leve cheiro de
_quelmado mas, no calor

achmf que fosse algum fogo distante

‘no mato. Seguiu para o frescor do

shopping center de Wembley Downs.

Mintz, 32 anos, j4 estivera ali naque-
le dia com a mulher, Jenny,
Maya, na época com 1 ano. Mas, quan-
do chegaram em casa, Jenny percebeu
que niao comprara leite suficiente pa-
ra o molho branco que pretendia fa-
zer, e Mintz se ofereceu para voltar
ao supermercado IGA.

Para o imigrante israelense, aquela
tarde de domingo em outubro de 2008
era uma oportunidade providencial de
aproveitar as alegrias simples da vida
doméstica. Depois da infancia nas co-
linas de Golan e do servico militar na
Forca de Defesa israelense, onde par-
ticipou da vida cheia de adrenalina de
uma unidade antiterrorista, ele viajara
pelo mundo. Na Tailandia, conheceu
Jenny, natural de Perth, e se formou em
Direito. O casal morava em Perth desde
2002. Ele acabara de arranjar emprego
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ticante da primavera de Perth,

e a filha,

como advogada’
Australia. E era maram

uma agenma de correio, uma
e algumas lojas. Os chen{'éﬁ“ lo
entravam pelas portas de vi
matmas, que SO se abrlam pa

sas empurravam um carrinho. Ou
cinco metros depois, uma moga se
rava o filho pequeno no colo, carregan-
do uma cesta no outro brago. E, quase =
que subitamente, Mintz notou a fuma-
ca preta e espessa que saia das grades
do ar-condicionado no teto. oo

Instintivamente, deu meia-volta, mas__ ;
o portdo ja se fechara. Ele o empurrou



de volta e o quebrou. Depois, movido
por medo e adrenalina, forcou a aber-
tura das portas de vidro na entrada da
loja. Gritou para que todos saissem en-
quanto ele segurava a porta.

A adolescente largou a cesta e cor-
reu. Enquanto isso, um aviso pelo
sistema de alto-falantes aconselhou
todos os fregueses a sairem imediata-
mente do prédio. A fumaca se acumu-
lava depressa, e Mintz mal conseguia
avistar as duas idosas. Estavam pa-
radas, olhando com expressdo vazia.
“Saiam!”, gritou ele, mas as duas pare-
ciam estupefatas.

As reagoes humanas numa crise sao
bem documentadas. Ha quem nao faca
nada, quem corra, ajude. E hd quem fi-
que simplesmente paralisado. No caso
de Mintz, o treinamento do exército e
o instinto de resgate agiram. Ele sabia
que, se nao tirasse aquelas mulheres
dali, ndao havia como passarem pela
entrada ou acharem o caminho até ou-

tra saida. Largou as portas e entrou de
novo. Agora ouvia o rugido do fogo e
o estrondo de coisas caindo. Agarran-
do as duas senhoras, guiou-as através

Mintz ndo via além de
trés ou quatro metros.
Entao, lembrou-se:
Onde estavam a mae

e o bebé?
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da fumaca acida que jorrava e forcou
de novo a barreira de metal e as por-
tas automaticas. A frente do shopping
center estava estranhamente deserta.
Mintz olhou para tras. Os funcionarios
deviam ter usado outras saidas. Nisso,
o fogo correra pelo sistema de ventila-
cdo, descendo pelas saidas do teto ru-
mo ao centro do prédio. A agéncia do
correio e a padaria estavam em cha-
mas, e 0 IGA se enchia rapidamente
de fumaca preta. Ele ndo conseguia
ver muito além de trés ou quatro me-
tros. Entio, lembrou-se. Onde estavam
a mde e o bebé? Ele pensava estarem
atras dele e das duas senhoras.
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O corpo de bombeiros pede as pes-
soas comuns que nao entrem em pré-
dios em chamas, pois o herdi pode
acabar virando vitima. Profissionais
tém equipamento e treinamento para
localizar e resgatar quem fica preso
no calor intenso e na pouca visibili-
dade de um incéndio. Mas Mintz nao
parou. Tinha uma matriz simples na
cabeca: havia gente la dentro que pre-
cisava sair - e, naquele momento, ele
parecia ser o tnico capaz de ajudar.

Agora, voavam pedacos em cha-
mas do teto do mercado. A fuma-
ca encheu-lhe os pulmdes e ele mal
conseguia respirar, mas era nitida a

O incéndio se espalhou
rapidamente pelo

shopping center, causando
grande prejuizo. !

lembranca do local onde estava a jo-
vem mae. Mintz tateou pelas prate-
leiras. Quinze metros para dentro da
loja, o calor irradiado lhe queimava a
pele e parecia que seus pulmoes iam
explodir.

Encontrou a mulher onde se lem-
brava de té-la visto, agarrada ao filho
e a cesta, como se congelada no tem-
po. A crianca nem chorava. Ambos
pareciam confusos, quase chateados.
Agarrou a mulher pelo braco e puxou-
a na direcao da saida. O teto desmoro-
nou atras deles, e uma enorme onda
de fumaca negra engoliu o prédio en-
quanto corriam para o ar livre.
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Mintz levou a mulher até o carro de-
la, na entrada do supermercado. Ago-
ra, no calor, barulho e fumaca, ele so
queria sair dali o mais rapido possivel.
Enquanto corria, algo o fez olhar para
trds. O carro nao se mexia.

Novamente, ele voltou correndo. Viu a
mulher sentada ali, imovel, segurando
o volante. Bateu na janela e berrou:

- Voceé tem de sair daqui!

- Nao posso, meu filho nao esta bem
preso - respondeu a mulher, fitando-o.

- Prenda seu filho no proximo quar-
teirdo! Agora vocé tem ¢ de sair daqui!
- ordenou ele.

Entao, parece que algo voltou a fun-
cionar, pois ela ligou o carro e saiu a to-
da. Mintz correu para o proprio carro,
foi até uma rua lateral e telefonou para
a emergencia.

Setenta bombeiros com seis bombas-
d’agua e um helicoptero levaram varias
horas para apagar o incéndio, por cau-
sa do tamanho do prédio e pelo fato de
que o fogo comecara no forro sem ser
percebido. O incéndio destruiu 90% do
prédio de 2.000 m? e causou uns 10 mi-
Ihoes de dolares de prejuizos.

Osinvestigadores do FESA (Servico de
Incéndios e Emergéncias do Oeste da
Australia, na sigla em inglés) localiza-
ram a fonte do fogo num espaco vazio
do forro, perto do IGA. Como ficaram
muito tempo escondidas, as chamas
acumularam calor e percorreram o for-
ro antes do alarme.

“Ha muito material combustivel em
forros deste tipo: dutos de ventilacao,
canos forrados de espuma, conduites
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O teto desabou atras
deles, e uma enorme
onda de fumacga negra
engoliu o prédio.

de PVC e anos de poeira acumulada,
de modo que a fumaca é muito, muito
toxica”, diz Phill Cribb, gerente de in-
vestigacdo de incéndios do FESA e con-
trolador do incidente daquele dia.

Finalmente, Mintz, sem camisa e sujo
de fuligem, chegou em casa para con-
tar a historia a Jenny. SO no noticiario
da noite descobriram que nio morrera
ninguém no incéndio. Sem a ajuda dele,
certamente haveria feridos ou mortos.
“0O fato de ninguém ter perdido a vida
foi um alivio imenso”, diz.

Mintz nunca voltou a ver os estra-
nhos que salvou naquele dia. Na ver-
dade, nem as autoridades sabem quem
eram. Um investigador lhe disse que,
provavelmente, as pessoas que salvou
se lembram de ter estado no super-
mercado e de depois se acharem do
lado de fora, mas podem ter esqueci-
do o que ele fez para tira-las de la.

Sobre sua coragem, Mintz diz, sim-
plesmente: “Quando a adrenalina vem,
conseguimos mover montanhas.”

No ano passado, Matti Mintz recebeu
a prestigiada Medalha de Bravura da
Australia pelas suas ac6es no dia do
incéndio. =
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Aspas

Somente quando VOCE Ve as pessoas
parecendo ridiculas é que se da
contado quanto asama.

Pararesolver um procblema, eis as trés A verdade precisa apenas de um
perguntas que vocé deve fazer asi pequeno ensaio. Barbara Kingsolver
mesmo: primeira, “O que eu posso fa-
zer?”; segunda, “O que eu posso ler?”, e O problema é que as pessoas com as
terceira, “A quem posso perguntar?”. ideias mais idiotas sdo sempre as que tém
Jim Rohn, empresirio e escritor | Mais certeza sobre elas. Bill Maher
Tenho testemunhado o amolecimento S6 porque vocé foi ofendido ndo
dos coracdes mais duros por um significaque temrazdo.  Ricky Gervais
simples sorriso. Goldie Hawn
Esperar por alguma coisa € sempre bom
paraaalma. B. Traven, escritor
&
Para mim, o que faz
L
ter a percepcaoda
({4 » A H
gostosa’ e a euforia
F
L ]
interna. Eum
encantamento com

todas as imperfeicoes
da pessoa. Nao é uma
questao deidade ou
de textura da pele.

Alexandre Borges
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