Num reservatorio
coberto de gelo,
uma pescaria entre
pai e filhos
torna-se uma luta
pela sobrevivéncia

Jarred Knavel com
os filhos Kaeleb
(a esquerda) e Tristen.
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ol freou o quadriciclo no
de pé sobre os pedais e es-
endrio a sua frente. Uma fina
e neve meio derretida cobria
ie do Flaming Gorge Reser-
yoming, aonde ele fora pes-
o com os dois filhos. Kaeleb,
tava no banco de tras, e Tris-
pum treno a reboque.

aneve um pouco derretida nao
A rara em janeiro, mas Jarred achou
melhor procurar um local seguro na
margem, uns dez metros adiante. De re-
pente, sentiu o motor engasgar. “Pai!”,
gritou Tristen 14 atras. “O gelo!”

E um ponto frdgil, Jarred pensou,
quase indetectdvel até que a gente es-
teja em cima dele. O quadriciclo se in-
clinou violentamente, e, ao olhar para
baixo, Jarred viu o gelo ceder.

Gerente de projetos de companhias de
mineracio e esportista desde a infan-
cia, Jarred, 34 anos, tinha ido pescar
muitas vezes no reservatorio de 146
quilémetros de comprimento, atraido
por sua beleza e pela possibilidade de
pescar uma truta de agua doce com
mais de 20 quilos. Na véspera, ficara
acordado até tarde em casa, em Green
River, nos Estados Unidos, estudando
cartas nauticas e mapeando uma nova
rota até seu ponto de pesca predileto.

Quando chegou ao desfiladeiro com
os filhos, viu poucos veiculos estacio-
nados ao longo da margem - o que era
surpreendente para um sibado de 4
graus abaixo de zero. Ele e os meni-
nos tinham abastecido o quadriciclo,
prendido o treno a reboque e saido
pelo gelo.
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Menos de 15 minutos depois, a fren-
te do quadriciclo mergulhou na agua,
arremessando Jarred e Kaeleb para fo-
ra dos assentos. O trend ficou flutuan-
do, com Tristen em cima dele. Jarred
tentou levar Kaeleb para o gelo firme,
mas a borda do buraco desmoronou
com o peso dele.

Tentou, entdao, empurrar Kaeleb pa-
ra o trend ao lado do irmao. Porém,
assim que conseguiu, o quadriciclo
rolou ladeira abaixo e arremessou 0s
dois meninos na agua. Jarred ficou
olhando, atordoado, o tren6 submer-
gindo.

Os meninos instintivamente manti-
nham a cabeca fora d’agua, embora ndo
soubessem nadar. Desesperado, Jarred
submergiu e tomou impulso no fundo
do lago, a uns trés metros de profun-
didade, voltando a subir por baixo de
Kaeleb para arremessa-lo no gelo a al-
guns metros dali. Jarred agarrou-se,
entdo, 2 margem partida, com a parte
inferior do corpo ainda dentro da agua
e Tristen pendurado nas costas.

Conseguiu subir a superficie e ar-
rastou Tristen ao seu lado. Temeroso
de se levantar e percorrer caminhan-
do a curta distancia, pois o gelo podia
quebrar de novo, os dois engatinharam
em direcdao a margem do lago. Alguns
minutos depois, engatinharam até a
margem, onde Kaeleb os esperava.

Meia hora antes, Josh Vigil, 26 anos,
e Brian Davis, 24, tinham passado por
uma estrada de terra em direcdo a
juncao dos rios Green e Blacks Fork.
A uma curta distancia da margem,
sentaram-se e jogaram a isca em bu-
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racos no gelo. Acima deles, passavam
rapidamente espessas nuvens cinzen-
tas, cuspindo uma neve rala.

De repente, Vigil notou que as nu-
vens estavam se desfazendo, deixando
o sol passar e criando um arco colo-
rido sobre a margem oposta. “Olha
aquilo”, disse ao amigo. “Um arco-
iris em janeiro!” Nao tinham a menor
ideia de que, a poucos quilémetros da-
quele espetaculo, havia um homem e
dois meninos ilhados.

Jarred calculava que o melhor palpi-
te seria ir para o leste, dire¢ao oposta
aquela de onde tinham vindo, passan-
do por cima de um morro na direcao
de Sage Creek, um dos pontos mais
visitados do reservatorio. Estava cer-

O pescador
Josh Vigil ouviu
os gritos de
socorro de
Jarred.

to de que encontrariam ajuda ali. Cal-
culou que tinham uma hora até que o
frio os vencesse. Conseguiriam chegar
a Sage Creek na metade desse tempo.

Jarred se achava animado por es-
tar caminhando em terra firme, com
os filhos andando e conversando a seu
lado: Tristen, o prodigio do xadrez, e
Kaeleb, o pequenino de cabelo espiga-
do, que pescava melhor que o pai. Ele
nem queria pensar no que a mulher,
Rachel, diria de tudo aquilo.

Torceu as jaquetas dos meninos co-
mo pdde, e o trio comecou a subir o
morro. Chegaram rapidamente ao to-
po, de onde Jarred olhou para o lado
oposto e para a enseada abaixo.

Ninguém. S6 uma area coberta de
gelo e a margem deserta. Ficou olhan-
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do sem acreditar, com o vento de in-
verno uivando no alto do morro. Nao
tinham escolha, precisavam voltar a
caminhonete, a alguns quilometros na
direcdo oposta. Comecgaram a andar.
“Pai, vamos seguir a estrada”, implo-

rou Tristen, apontando para o rastro
desbotado de um jipe proximo a mar-
gem. Seria mais facil caminhar ali, mas
Jarred sabia que perderiam tempo. Me-
lhor seguir em linha reta, passando por
uma série de barrancos rasos. Subir o
terreno acidentado talvez também os
ajudasse a se manterem aquecidos.

uns 30 minutos
ou: “Pai! O Kae-
velho, com o ca-
hado e a jaqueta
ada, estivera ajudando o ir-
purando-o pelos ombros en-
ndavam. Mas Kaeleb caira
0 no chao, com o rosto pali-
arroxeados.

Jarred pegou no colo o filho mais no-
vo. “Esta tudo bem. Eu te levo”, mur-
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murou. Sentia que a propria energia se
esgotava rapidamente. A calca jeans e
a camisa de flanela tinham se torna-
do uma armadura de gelo ao redor de-
le. Tirou a camisa e seguiu em frente,
com a pele nua ao vento.

Cada barranco era mais dificil que o
anterior, mas o quarto foi o pior, com
algumas centenas de metros até a mar-
gem. Teriam de seguir pela margem
ingreme, perdendo um tempo precio-
so. Ah, ndo!, pensava Jarred. Ndo, ndo,
ndo! Ouvia Tristen resmungar atras
dele, mas so frases sem sentido, pois
o filho estava delirando.

Jarred sabia o suficiente a respeito
de hipotermia para entender a urgén-
cia de achar abrigo. Nao havia nada
ao longo da margem deserta, s6 moi-
tas de arbustos; assim, s6 lhe resta-
va concentrar-se em seguir em frente
pelos montinhos de neve, que lhe al-
cancavam os tornozelos, com o cas-
calho estalando sob as botas e o frio
minando-lhe as forcas. Acabara de en-
contrar um certo ritmo quando ouviu
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um baque surdo atras de si. Ao se vol-
tar, viu Tristen caido de brucos, quase
inconsciente.

Como carregaria dois meninos inca-
pacitados? Quase nu, encarando ven-
tos de 50 quildémetros por hora, Jarred

A principio, Vigil e Davis nao sabiam o
que significavam aqueles sons. Davis
tinha certeza de que seriam adolescen-
tes de brincadeira com eles. Mas Vi-
gil detectara algo mais nos gritos - um
tom de desespero animalesco. E disse

S ———

enganchou Kaeleb embaixo de um bra-
co e agarrou Tristen pelo pulso, arras-
tando-o pelo arenito e pela neve.

Em pouco tempo esse método se
tornou impraticdvel, pois Jarred tro-
pecava e caia muito. Por fim, resolveu
levar os meninos no colo, primeiro
segurando Kaeleb contra o tronco
para transferir-lhe todo o calor cor-
poral que pudesse antes de deita-lo
no chio e voltar para buscar Tristen.
Quando chegou ao topo de um morro,
avistou sua caminhonete a talvez um
quilometro e meio dali, do outro la-
do do lago, e dois pescadores no gelo,
proximos a ela. Comecgou a gritar por
eles com toda a forca que lhe resta-
va. Finalmente, em meio aos uivos do
vento, ouviu uma resposta, fraca, mas
inconfundivel: “Estamos indo!”

“Eu estava
desesperado para
salvar meus fithos”,
diz Jarred sobre sua
empreitada.

a Davis: “Acho que estdo com proble-
mas. Vou dar uma olhada.”

Davis foi atras, ambos correndo.
Quando chegaram a margem oposta,
cinco minutos depois, viram algo sur-
preendente: um homem sem camisa,
andando pelo morro, com a pele ru-
bra, cabelo duro de gelo, em posicao
selvagem. Nos bracos, levava um ga-
roto pequeno, com o rosto fantasma-
goricamente branco. Vigil acelerou
o passo, com as botas socando a ne-
ve. Quando alcancou o par, o homem
caiu de joelhos, com 0 menino inerte
nos bracos.

“Trist”, Jarred disse. “Meu outro filho.
Esta ali atras. Precisamos pega-lo.”

Davis tirou o agasalho e, junto com
Vigil, agarrou Kaeleb. Tiraram-lhe as
camadas de roupas molhadas e o en-
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A familia Kniavel ;
(apartir da esquerda): =
Tristen, Rachel, Paige

(no alto), Jarred,

Tawney e Kaeleb.

volveram no casaco seco e quente. En-
quanto Davis carregava Kaeleb, Vigil e
Jarred voltaram para procurar 0 meni-
no mais velho. Eles o encontraram em
posicao fetal, deitado numa enseada
coberta de gelo, ainda respirando. De-
pois que lhe tiraram a roupa encharca-
da, Vigil o envolveu em seu casaco e
ergueu o garoto, que estava enregela-
do. Enquanto seguiam pelo gelo para
chegar aos veiculos, Vigil parou. Com
30 quilos, Tristen era pesado o bastante
para que, ao carrega-lo no gelo, houves-
se o risco de que este se quebrasse.

- Tenho um trend de plastico na ca-
minhonete - disse Jarred. - Podemos
puxa-lo até o outro lado.

- Consegue ir 1 pegar? - perguntou
Vigil. - Ainda tem forca para isso?
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- Tenho - respondeu Jarred, cujo
combustivel agora era s6 adrenalina.

Enquanto Jarred corria no gelo, Vigil
levou Tristen até a margem e o abra-
cou. Vigil, que tem cinco filhos, falou
com 0 menino como se fosse um deles:
“Vocé vai conseguir, rapaz, aguente fir-
me. Vocé é forte! E o Incrivel Hulk.”

Tristen tremia incontrolavelmente,
ja em estado de hipotermia avanca-
da. Passados 20 minutos, Davis voltou
com o treno, que ajudou a dispersar o
peso, e eles arrastaram o garoto pela
superficie de neve meio derretida.

A caminhonete ja estava com o mo-
tor ligado quando chegaram. Kaeleb se
achava no banco de tras com o aquece-
dor no maximo. Nao havia sinal para
telefone celular naquele ponto baixo e
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distante do desfiladeiro, entdo a tinica
opc¢ao era chegar com Tristen a auto-
estrada o mais rapido possivel. “Nos
os seguiremos”, disse Vigil. “Mas vo-
cés tém de ir logo.”

A cabine era um reftigio de calor e
seguranca. Kaeleb parecia reviver. Os
homens embrulharam Tristen em co-
bertores, mas ele permanecia quase
inconsciente no banco de tras. Jarred
pisou fundo no acelerador na direcao
da estrada de terra e, usando um ser-
vico de socorro automobilistico da ca-
minhonete, conseguiu falar com um
atendente, que mandou uma ambulan-
cia ao seu encontro na autoestrada.

@éstava em casa quan-

00 lago e que agora
ainho do hospital, a uns

§ dali, para tratamen-
nia. No hospital, Rachel
olicia interrogando o
num cobertor, mas
olhada. Kaeleb
stav i desperto, num
le1t0 do pronto—socorro Mas Tristen
se achava em estado gravissimo. Com
apenas 27 graus de temperatura, corria
risco de vida. Reaquecer qualquer pes-
soa de um frio tao extremo € processo
delicado e perigoso, e as criangas sao
especialmente vulneraveis a danos ce-
rebrais ou parada cardiaca.

Tristen seria transportado por via aé-
rea a um centro médico em Salt Lake
City, a 290 quildmetros dali. Preocu-
pados com a hipdtese de que parasse
de respirar no caminho, os médicos

estavam prestes a entubé-lo quando
ele abriu os olhos. “Cadé o Kaeleb?”,
murmurou. Uma enfermeira foi bus-
car 0 menino, que correu para a cama
e abracou o irmao, chorando. No aviao,
Rachel afagou o filho.

- Cortaram meu cabelo? - pergun-
tou ele com uma voz fraca.

- Nio, meu bem - respondeu Ra-
chel. - Seu cabelo continua lindo.

Em Salt Lake City, Rachel chorou ao
ver mais de dez médicos e enfermeiras
se reunindo para cuidar do filho. Pas-
sados 45 minutos, Tristen foi transfe-
rido para a UT]I, jd estavel. A equipe
médica achou que ele teve uma recu-
peracgio surpreendente.

Rachel passou a noite sentada numa
cadeira ao lado da cama de Tristen. No
dia seguinte, a tarde, 0 menino ja con-
versava, tomava sorvete e jogava seu
videogame favorito.

Quando voltaram para casa, os Kna-
vels ofereceram um jantar as familias
de Vigil e Davis - reunido animada,
com abracos, lagrimas e muitas gar-
galhadas. No dia seguinte, Tristen
ganhou o campeonato estadual de xa-
drez de sua faixa etaria. A familia in-
teira consultou um especialista em
traumas para ajuda-los a lidar com as
consequéncias do incidente.

“A principio eu estava zangada com
o Jarred”, disse Rachel mais tarde.
“Mas depois soube o que ele passou,
que nunca se gabou pelo esforco he-
roico, e entendi que fora um acidente,
que, na verdade, ninguém tivera cul-
pa.” Fez uma pausa e, com vOZ trémula,
completou: “Ele, Brian e Josh salvaram
a vida dos nossos filhos.” 4
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