Uma para-quedista iniciante
perde o controle no ar,

mas o instrutor nao desiste
de salva-la | POR LYNN ROSELLINI

EM NENHUM MOMENTO Robert Bonadies se sentia i
mais livre do que quando se via no ar, a grande altura, |
com um para-quedas nas costas. Assim, naquela ma- ]

- nha de maio de 2002, quando estacionou a caminho-
nete no pequeno Aeroporto de Ellington, ao norte de
Connecticut, pensou que o dia prometia. A pista, cer-
cada de plantacées de milho e pastos, estava quase
deserta; havia apenas alguns pequenos avioes estacio- i
nados. A temperatura era de 22° C, o dia estava enso-
larado e o vento, suave: perfeito para um salto.

Robert Bonadies era uma lenda na Connecticut
Parachutist Inc., clube de para-quedismo do qual era
presidente e instrutor. “Sou o melhor!”, costumava
brincar com os alunos, enquanto checava seus equi-
pamentos. E eles acreditavam nisso. Tendo Bonadies
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na aeronave, exibindo um largo sor-
riso e os incentivando com tapinhas
nas costas, até os iniciantes mais te-
merosos acreditavam que poderiam
ser bons também.

Naquela manha, como costumava
fazer, Bonadies abriu a sede de ape-
nas um andar do clube. Dispensado
do emprego de eletricista, planejava
desfrutar seu mais puro prazer: o pa-
ra-quedismo. Seria instrutor de
Cindy Hyland, que ja havia feito
dois saltos livres com ele. O dltimo
deles, uma semana antes, tinha sido
excelente.

Ao som de um CD de Frank Sina-
tra - o favorito de Bonadies - que
saia dos alto-falantes, Cindy passea-
va tranqiiila pela pista. Sempre fora
amante de atividades ao ar livre -
adorava fazer caminhada na neve,

Quando ela tentou abrir o

para-quedas, nao consequiu.
Os segundos voavam.

acampar e andar de caiaque perto de
sua casa em Connecticut. Aos 43
anos, nao encontrava apenas emocao
no para-quedismo, mas também uma
surpreendente paz de espirito quan-
do flutuava sozinha, serenamente,
debaixo do velame do para-quedas.
Talvez fosse uma forma de escapar
do estresse do trabalho de conselhei-
ra de portadoras de HIV numa pri-
sdo feminina de seguranca maxima.

Naquele dia, como era natural,
Cindy sentia um frio na barriga -
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mas sabia que a sensacao desapare-
ceria quando pulasse do avido.

ONADIES, magro e de cabe-

los grisalhos, estava arru-

mando os tirantes do para-

quedas quando a avistou.

: “Esta pronta?”, gritou, sor-

ridente. Durante a hora seguinte eles

praticaram o “salto sujo”, uma simu-

lacdo do salto no solo na réplica da

porta de um Cessna 182, sobre uma
plataforma de 1,20 metro de altura.

O exercicio do dia era o seguinte:
a 10 mil pés, Cindy deveria estabili-
zar sua posicao, checar o altimetro e
comecar a primeira das trés simula-
coes para o acionamento do péra-
quedas. Entre 10 mil e 6 mil pés, ela
executaria mais duas simulacdes.
Apo6s checar o altimetro de novo, si-
nalizaria com os
bracos, indicando
que estava pres-
tes a acionar o pu-
nho e entdo abrir
0 para-quedas a 5
mil pés.

Ela estaria ladeada por Bonadies e
outro instrutor veterano, o granda-
lhdo e simpatico Jim Olko. Os dois
juntos somavam 6.500 saltos em seus
curriculos e ja haviam ensinado cen-
tenas de alunos. Uma vez no ar, eles
se posicionariam, segurariam o tiran-
te da perna de Cindy com uma das
maos e seu braco com a outra, € a fa-
riam voar em uma posi¢ao arqueada,
de barriga para baixo.

Saltando ao mesmo tempo, outro
instrutor, Brian Festi, filmaria o trio



a poucos metros de
distancia com uma ca-
mera acoplada ao ca-
pacete.

O Cessna estava na
pista com as hélices
em movimento, quan-
do os quatro embarca-
ram. A 12 mil pés, a
aluna e os trés vetera-
nos bateram as maos num ritual de
preparacio. Em seguida a porta se
abriu.

Abaixo deles, as montanhas ver-
des e onduladas no norte de Con-
necticut davam a impressao de uma
terra encantada, onde fazendas e
pastagens se misturavam ao branco
dos parques industriais.

Primeiro da fila, Festi subiu até o
montante da asa e ficou balancando
preso pelas maos, a fim de filmar a
saida. Na seqiiéncia, Bonadies se po-
sicionou num degrau acima do trem
de pouso, seguido por Cindy e Olko.

Empoleirado no degrau, Bonadies
levantou o polegar em sinal positivo.
O vento rugia em seus ouvidos. A
partir daquele instante, a comunica-
cao se faria por meio das maos. Esse
era um dos momentos prediletos de
Cindy. O medo ja havia ido embora.
Ela saltou para o vazio, lancando-se
de costas, e teve a rapida visao do
avido acima dela antes de ele desapa-
recer por completo.

CoM A cAMERA ligada, Festi assistiu
ao inicio dos saltos. Em trés arcos
perfeitos, a aluna e os instrutores ra-
pidamente pegaram velocidade num

QUEDA LIVRE

Para Cindy Hyland,
saltar de para-quedas
trazia paz de espirito.

mergulho vertical a 190
km/h. Caindo aquela ve-
locidade, sem para-que-
das, um objeto atingiria o
chiao em cerca de 68 se-
eundos. A distancia de um braco, ca-
ra a cara com Cindy, Festi continua-
va a filmar. A 10 mil pés, depois de
dez segundos em queda livre, Cindy
checou o altimetro do pulso e em se-
guida deu inicio aos toques de aber-
tura do para-quedas. Repetidas ve-
zes ela havia treinado levar a mao ao
lado direito do quadril em busca do
punho de acionamento - de cor la-
ranja vibrante - do para-quedas
principal. No entanto, quando o pro-
curou nao o conseguiu encontrar.
Os segundos voavam.

Quando ela tentou novamente,
Bonadies segurou seu pulso e guiou-
lhe a mao até o punho. Na terceira
tentativa, fracassou de novo. Nesse
momento, Bonadies olhou para Olko,
por cima da mochila de Cindy.
“Nao”, sinalizou balancando a cabe-
ca. “Nao solte.”

A 5500 pés e 37 segundos do im-
pacto, Cindy mais uma vez tateou de-
sajeitadamente o corpo em busca do
punho, agora para puxa-lo, mas per-
deu o equilibrio, comecando a cair
em parafuso e levando o trio numa
espécie de funil, situacdo das mais
perigosas em que dois ou mais para-
quedistas voam uns por cima dos ou-
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Bonadies, no
inicio da carreira
de para-quedista.

tros criando um va-
cuo entre eles e au-
mentando a veloci-
dade da queda.

Os para-quedis-
tas passaram a 270
km/h em menos de
dois segundos. Gi-
rando no ar, chocavam-se com vio-
léncia, como se estivessem lutando
num ringue. Em meio ao caos, Olko e
Bonadies tentavam desesperadamen-
te virar Cindy de brugos e permitir
que ela abrisse o para-quedas com se-
guranca. Aterrorizada, ela se sentia

como se estivesse dentro de um liqui-
dificador.

NuM MERGULHO vertical, sentado,
Brian Festi tinha conseguido man-
ter-se perto do trio e agora olhava
com horror a cena que filmava.

Se 0 para-quedas de um aluno nao
abre até 2 mil pés, a Associacio Ame-
ricana de Para-Quedismo exige que
0s instrutores soltem o aluno e abram
0s proprios para-quedas. Os alunos
carregam um dispositivo automatico
de abertura, o CYPRES, que, embora
nao seja infalivel, aciona o equipa-
mento reserva a 750 pés. No entanto,
Bonadies e Olko se agarravam a
Cindy, deixando-se cair abaixo do
ponto limite.

Se eu ndo parar, vou morrer, pen-
sou Festi. E vou ver meus amigos mor-
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rerem. A 1.800 pés
levou a mao ao pu-
nho de acionamen-
to. “Puxem!”, gritou.
Mas o vento disper-
"""" sou as palavras.

Jim orLko ja havia
passado por dezenas
de funis. Ele sabia
que para-quedistas
experientes podem
recuperar a estabili-
dade ao voltar a posicao de arco. En-
tretanto, Cindy estava fora de contro-
le e nem mesmo ele ou Bonadies
conseguiam abrir o para-quedas dela
sem esbarrar um no outro.

Se o velame de mais de seis quilos
batesse em um deles aquela veloci-
dade, poderia quebrar-lhes um bra-
¢o, 0 pescoco ou deixa-los incons-
cientes. Vai ser mais fdcil para
Bonadies abrir o pdra-quedas dela se
eu me afastar, pensou Olko. Por fim,
se separou do trio e acionou seu pro-
prio equipamento a 1100 pés. Agora
apenas Bonadies segurava Cindy, de
frente, num abraco de urso.

Habilidoso corredor de longas dis-
tancias, Bonadies havia treinado al-
guns corredores para competir em
maratonas beneficentes. Se ele o trei-
nasse, os corredores sabiam, ficaria
colado em vocé até o fim - mesmo
apoés terminada a prova, voltava para
continuar ao seu lado.

Por fim, Bonadies tentou virar
Cindy para uma posicao estavel. De
costas, embaixo dela, pode ver o ter-
ror em seus olhos e o céu aberto aci-



ma deles. Ele alcancou-lhe o quadril
e puxou o punho de acionamento do
para-quedas. Um instante depois, o
CYPRES acionou o reserva.

Restando-lhe apenas quatro segun-
dos, Bonadies viu a aluna flutuar,
afastando-se com o para-quedas prin-
cipal e o reserva abertos. No entanto,
por estar de costas, ndao pdde julgar a
que distdncia estava do solo.

Quando restavam apenas dois se-
gundos, ele virou-se e alcancou o
punho de acionamento.

LKO ASSISTIA a queda do

amigo. Ele quer ter certe-

za de que ela estda bem,

pensou, incrédulo, de sua

posicio a varias centenas
de pés acima do solo. Estd se certifi-
cando de que os dois pdra-quedas
ndo se entrelacaram.

Filmando tudo, Festi viu que Bona-
dies estava dando a Cindy uma ulti-
ma oportunidade, mas nao teria tem-
po de acionar o proprio para-quedas.
Para ele, Bonadies sempre parecera
uma figura imortal, cheio de forca e
alegria. Festi nao suportaria ver o que
estava prestes a acontecer. Entao
desviou o olhar e a cAmera.

ROBERT BONADIES mMoOrreu com o im-
pacto. Chocou-se com o solo num
pasto préximo ao aeroporto. De

QUEDA LIVRE

acordo com as investigacoes da Ad-
ministracao Federal de Aviacdo e da
policia, seu para-quedas estava em
perfeita ordem, mas ele nado teve
tempo suficiente para abri-lo. Estava
ocupado demais tentando salvar a
vida de Cindy Hyland.

Numa vigilia que durou seis ho-
ras, mais de mil pessoas lhe presta-
ram homenagem, numa fila que deu
a volta no prédio.

Cindy Hyland também esteve 13,
embora nio tenha suportado esperar
até a hora do sepultamento e ver a
filha de 13 anos de Bonadies enterrar
o pai. “Minha familia e eu jamais o
esqueceremos, nem sua coragem e
sua dedicacdo”, escreveu num livro
de memorias na Internet. “Verei Bo-
nadies sempre que olhar o céu azul.”

No inicio deste ano, Bonadies re-
cebeu da Carnegie Hero Fund Com-
mission uma homenagem postuma
por ter salvo a vida de Cindy. Além
disso, 39 para-quedistas fizeram uma
formacao em queda livre em seu tri-
buto. Membros do seu clube de cor-
rida competiram em uma maratona
na primavera de 2003, levantando
fundos em seu nome para uma esco-
la de ensino médio.

Mas o verdadeiro legado de Bona-
dies estd no coracdo de sua familia,
amigos e alunos. Bonadies os ensinou
a abracar a vida e a nao desistir dela.

CONSELHO DO DIA

Se vocé esta com dor de cabeca, faca o que recomenda a bula do
remédio: tome um comprimido e mantenha-se fora do alcance das

criancas.
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