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Um ano depois do pesadelo

em aguas rasas, Watley
(a esquerda) e Anderson
estao de volta ao mar.




Um dia rotineiro termina em
12 minutos atrozes

POR ANDREA COOPER

HUCK ANDERSON respirou fun-
do ao entrar nas aguas agita-
das da praia de Gulf Shores,
| Alabama. Era um dia enevoa-
_»A do mas bonito e, mesmo as
6h30, ja estava quente. Varias vezes por se-
mana, Anderson, 44 anos, diretor-assisten-
te e ex-treinador de futebol da Robertsdale
High School, em Robertsdale, treinava
com amigos para triatlos. Nadavam, co-
riam ¢ pedalavam, as vezes as trés ativida-




SELECOES | ABRIL 2003

des num s06 dia. Hoje o plano era na-
dar 1,5 quilometro e pedalar 65 qui-
l6metros. Com fisico avantajado -
1,83 metro de altura e 100 quilos -,
Anderson havia vencido mais de 30
triatlos, e queria mais.

Mesmo depois de treinar por sete
anos e nadar varias vezes no Golfo do
México, ainda se sentia apreensivo ao
entrar na agua. O motivo nio era a
temperatura, fria porém refrescante
para junho. Nem mesmo as raias, em-
bora uma vez tivesse pisado em uma
nessa praia e recordasse a sensagao
do veneno penetrando-lhe o organis-
mo enquanto dirigia até o hospital. O
problema eram os tubardes.

Anos antes, passara um verao co-
mandando um barco arrendado para
mergulho na regido das Keys, na Fl6-
rida. Havia olhado alguns tubardes
nos olhos - e nos dentes - através da
mascara. Acreditava que tinha a pre-
caucao que nasce da experiéncia.

Tubardes eram comuns no golfo e,

as vezes, ele e os companheiros agar-
ravam o tornozelo um do outro na
agua para ver quem gritava. No en-
tanto, ndo havia registro de ataque
nao provocado nas praias do Alaba-
ma. Naquela manh3a, Anderson en-
controu-se na praia com dois parcei-
ros de treino, Karen Forfar, 63 anos,
e Richard Watley, 55, e cairam juntos
na dgua. Como sempre, Watley na-
dou em direcdo a algumas bdias -
muito afastadas da costa para o gosto
de Anderson. Mas Watley sempre fa-
zia tudo a seu modo.

Eles tinham uma insoélita amizade.
Em uma competi¢do, no inicio dos
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anos 90, um desconhecido empare-
lhou com Anderson e provocou:
“Gorducho, vocé nao vai ganhar de
mim.” Depois da corrida, Watley
aproximou-se do adversario, esten-
deu a miao e se apresentou. Decidi-
ram treinar juntos - o diretor-assis-
tente de escola com titulo de mestre
e o0 barbeiro cujo passado incluia
servico no Vietna como especialista
em demolicdo.

KAREN E ANDERSON passaram nadan-
do por um bar cujo pier havia sido
arrasado por um furacio. Os pilares
submersos eram um perigo. Quando
Anderson chegou ao local, parou pa-
ra alertar Karen sobre eles. Deu uma
olhada no relégio: 6h38. Um vento
forte comecava a agitar o mar, mas
eles estavam fazendo um bom tem-
po. Foi entdao que Anderson esbar-
rou em algo, na altura dos quadris,
fazendo seu corpo girar parcialmen-
te. Teve a estranha sensacao de que
nao se tratava de um pilar.

Era um tubario.

Anderson se aprumou na agua
com trés metros de profundidade e
gritou para Karen: “Tubario! Tuba-
rao! Saia!” Imediatamente Karen na-
dou para a praia. Anderson enfiou o
rosto na agua, os olhos abertos. O tu-
bardo estava a meio metro de distin-
cia e vinha para cima dele. Meu Deus!
A cabeca era enorme, a maior que ele
ja vira. Os olhos eram escuros e frios.
Uma onda de terror o invadiu.

“Nao! Pare!”, gritou, como se re-
preendesse um cachorro. Anderson
encontrara caes em suas corridas e



sempre os enxotara. Mas barulho nio
ia repelir um tubariao. Anderson, por
instinto, recuou com os bracos esten-
didos e as mios espalmadas para a
frente. O tubardo atacou, decepando-
lhe quatro dedos da mao direita. O
sangue esguichou, tingindo a dgua.

Entio seu condicionamento de
atleta assumiu o controle. Quando
era treinador, ensinava os jogadores a
ignorar distracdes. A banda podia
estar tocando, os espectadores
aplaudindo ou vaiando, mas eles ti-
nham de se concentrar. Agarrou-se
a um unico pensamento: Vou viver.

Com as ondas lhe fustigando o
rosto, Anderson moveu-se em dire-
¢ao a praia. O tubardo o seguia em
circulos - um submarino vivo e
cinzento apontado para ele. O ani-
mal investiu e raspou sua barriga.
Nio tenho certeza se me atingiu,
pensou. Mas atingira, abrindo um
ferimento de cinco centimetros
de largura.

Anderson pouco avancava
em direcdo a praia. O sangue
jorrava da mio. Nio estou indo rapi-
do o bastante, percebeu. O tubardo
atacou de novo. Quando Anderson
estendeu os bracos para repelir o ata-
que, o tubardo agarrou seu antebraco
direito, girou o corpo e mergulhou,
arrastando-o para o fundo. O nadador
lutava com desespero, batendo a mao
esquerda contra a pele impenetravel
do tubario. O monstro tornou a girar,
sacudindo a cabeca de um lado para o
outro. Estava tentando arrancar o
braco de Anderson.

Finalmente o animal nadou para a

ATAQUE DE TUBARAO - EM TERRA

superficie, dando-lhe chance de re-
tomar o folego. Mas logo mergulhou
de novo e arrastou seus pés no fun-
do do golfo. De repente, estavam em
dguas rasas, que lhe batiam na altura
do joelho - era um banco de areia.
Anderson lutou para se erguer, 0O
braco ainda preso na boca do tuba-
rdo. Um terco do corpo do animal

A cabeca era
enorme € 0S
olhos, frios.

Uma onda

de terror o

invadiu.

estava sobre o banco de areia. Media
no minimo dois metros. Anderson
viu os dentes pela primeira vez.
Afiados como navalha, serrilhados,
rasgando seu braco.

Anderson reagiu. Sentiu uma furia
animal. “Desgracado! Vocé nao vai
me separar dos meus filhos!”, gritou.
Forcava o braco para cima e para bai-
x0, tentando se desvencilhar. Embora
tubardes sejam praticamente silen-
ciosos, Anderson escutou um ruido
sinistro. Algo estalou. O impulso o
atirou para trds no banco de areia.
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mais depois do ataque.

Seu antebraco direito ainda estava na
boca do tubardo. Anderson nio pode
mais olhar a imagem horripilante.

Sentiu o 0sso, uma sensacio de
formigamento, e cambaleou para a
praia com o braco erguido, fora de
seu campo de visdo, com medo de
desmaiar se o visse. Karen correu pa-
ra ajudar. Anderson gritava: “Watley!
Saia da agua!”

Ao ouvIrR um grito distante, Richard
Watley a principio nao ergueu os
olhos, imaginando que se tratasse de
algo sem gravidade. Quando exami-
nou a praia, a uns 30 metros de dis-
tdncia, viu o amigo curvado, agar-
rando o braco.

Com 1,72 metro e 80 quilos, ele
nao se considerava um nadador nato,
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A amizade dos atletas se fortaleceu ainda

mas era durdo. Uma vez Anderson o
descrevera como um sujeito dotado
de tal autocontrole que poderia sor-
rir para um cao que o atacasse.
Nadando em direcdo a praia,
Watley sentiu o joelho bater em
algo solido e esponjoso. Provavel-
mente um tronco, pensou, € ten-
tou recomecar a nadar. Entretan-
to, nao saiu do lugar, e viu-se
estirado sobre a dgua. Mas que
diabo € isso?, pensou. Achou que
tinha encalhado.

Havia algo embaixo dele. Viu

boca aberta. Um tubario. Foi
ele que pegou Chuck, deu-se
conta. E agora queria pegi-lo.
Watley ofegou, empurrando
0 tubarao e conseguindo de al-
guma forma afasta-lo. Sua
mente fixou-se em uma Unica idéia:
Ou vocé se acalma ou vai morrer.
Seu golpe abriu 1,5 metro de dis-
tancia entre eles. Watley nao gritou,
nao falou, apenas se concentrou no
que tinha de fazer. Assim que o tu-
bardao avancou, segurou-lhe com fir-
meza o focinho, usando toda a forca
para manter as mandibulas afasta-
das. O tubarao contorceu-se, aparen-
temente surpreso. Watley cerrou o
punho e esmurrou-lhe o focinho. Era
como o material rigido do volante
de um carro. Sua mio latejava.
Ergueu os olhos em direcio a cos-
ta, tentando calcular a distincia.
Uma estranha calma o invadiu. Es-
tou muito longe, pensou. Vou mor-
rer. Mas ndo sem lutar. Na Guerra
do Vietna ele havia experimentado

a cabeca, os olhos escuros, a
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uma sensacao de medo controlado.
Existia 0 medo, mas também o medo
inteligente. Watley optou pelo se-
gundo.

Rumou para a praia, acompanhan-
do a sombra escura que circulava no
sentido anti-horario abaixo dele.
Quando o tubariao emergiu, Watley
agarrou-lhe a cabeca. Segurou com
forca enquanto o animal o atirava pa-
ra a frente e para tras, para cima e
para baixo. Sentiu os dentes que lhe
perfuraram a coxa, deixando um cor-
te medonho de dez centimetros, niti-
do como o talho de uma faca.

O animal o largou e recomecou a
nadar em circulos. Quando voltou a
atacar, Watley agarrou-lhe o focinho
com a mao esquerda e empurrou
com a direita. O tubardao recuou
mais uma vez, dando-lhe alguns se-
gundos para nadar rumo a costa.
Watley nadou com todas as forcas
por uns seis segundos e olhou para
tras. Nenhum sinal do tubarao.

De repente, surgindo do nada, o
animal investiu com velocidade. De-
sesperado, Watley agarrou sua cabe-
ca. O tubardo recuou, erguendo-o
acima da agua. Segurando a nadadei-
ra do animal, Watley jogou seu peso
sobre ele. As guelras ficaram expos-
tas e Watley as esmurrou com toda a
forca. O tubardo agitou as nadadei-
ras e se desvencilhou.

ATAQUE DE TUBARAO - EM TERRA

Mais uma vez, Watley nadou em
direcdo a praia, com o tubardo em
seu encalco. Mas o ataque seguinte
nio foi tio feroz e entdo os pés de
Watley tocaram a areia do fundo. O
tubarao o empurrara para perto da
praia. Watley estava com a agua pela
cintura. Quando uma onda os enco-
briu, agarrou o tubardo com uma das
maos e o levou para o fundo, esmur-
rando-o com a outra, os golpes amor-
tecidos pela agua. Surpreendente-
mente, o tubardo bateu em retirada.
E uma onda empurrou Watley defini-
tivamente para a areia.

Ao chegar a praia, viu pessoas
aglomeradas no deque - Anderson
entre elas. Sentiu uma explosao de
alegria.

Nove dias depois, Chuck Anderson
comemorou o Dia dos Pais no hospi-
tal, com seus pais e filhos. No total,
submeteu-se a nove operacoes e en-
xertos de pele para salvar o cotovelo.
Richard Watley ndo sofreu ferimentos
graves.

Os dois logo voltaram a treinar,
mas Anderson levou algum tempo pa-
ra se acostumar a dgua. Ndao por me-
do, e sim porque precisou adaptar as
bracadas a nova prétese. Em abril de
2001 participou de seu primeiro tria-
tlo depois do ataque e venceu em sua
categoria.

TRATAMENTO IMPOSSIVEL

Sofro de eczema e o médico me receitou uma pomada de cortisona
para as maos. As instru¢oes de uso do medicamento diziam: “Lave as

maos apos cada aplicacao.”

CARMEN CHAGNORN, Canadd
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