Passeio
pelo céu -

O medo, que 0 mantém
na corda, é o limite

STOU DEITADO de costas no

verde gramado do parque Sil-

ver Springs, Florida. Sob o sol

forte, barcos deslizam pela se-
rena superficie da nascente de 4gua
doce. A uns 60 metros de altura, o ho-
mem, um pontinho no céu, anda sobre
a corda de aco da largura de um dedo
indicador.

Estou aqui para testemunhar a in-
crivel arte de andar em cordas, feita
por uma das poucas pessoas do mundo
que a dominam: Jay Cochrane, ha 25
anos veterano de inigualdvel expe-
riéncia. Ele ja morou numa corda du-
rante 21 dias e noites. J4 andou cerca
de 4 quildmetros sem parar. Em outu-
bro de 1995, cruzou, a 414 metros de
altura, os 677 metros do desfiladeiro
do Rio Yangtze, na China.

Quando pisa na corda, hoje, a mul-
tidao de milhares de espectadores fica
em siléncio. Cochrane, esguio e mus-
culos rijos aos 54 anos de idade, move-
se lenta e deliberadamente, um pé vi-
rado para baixo, o outro sobre a corda.

Primeiro encosta o dedo, sentindo a
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corda; depois, escorrega para a frente,
como um bailarino. Dobra os joelhos e
inclina-se para trds, movendo-se pela
corda um pouco curva. Qs sapatos de
couro e sola de borracha movimen-
tam-se com artistica precisdo, e ele pa-
rece flutuar contra as nuvens.

“Ele vai cair?”, perguntam as crian-
¢as. Alguns apenas olham de boca
aberta. Lembro-me de como Cochra-
ne descreve seu risco ocupacional:
“Nao nos ferimos”, diz asperamente.
“Morremos.”

Aqui na América, onde estrelas de
filmes de acdo sao gigantes da cultura
popular, um passeio pelo céu €, com
freqiiéncia, considerado acrobacia ri-
dicula. No entanto, aprenda um pouco
sobre ela, € a apreciard como antiga
arte que mistura atletismo, conheci-
mentos de engenharia, coragem e con-
fianca. Os romanos a chamavam de
funambulismo, do latim funis, corda, e
ambulare, caminhar.

Jay Cochrane era um menino de 8
anos, em Ontdrio, Canadd, quando
viu, pela primeira vez, um homem sal-
tar na corda. Imediatamente, disse a
mae: “E isso que serei quando cres-
cer.

Logo estava caminhando sobre ca-
bos de vassoura entre as cadeiras da
cozinha. Depois, tentou o varal. Aos
14 anos, fugiu com os Hannefords, tru-
pe americana de acrobacias aéreas e
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equiestres. Comegando como cavalari-
¢o ¢ limpador de estrume, chegou ao
trapézio e a corda bamba.

Em 1965, aos 23 anos, caiu de uma
corda, colocada de maneira impro-
pria, a 21 metros de altura. Quebrou
pernas, pes, bracos, pélvis e costelas.
Quando voltou a se apresentar, depois
de quatro anos, nao podia mais traba-
lhar no trapézio, devido a falta de for-
¢a e flexibilidade nos calcanhares e de-
dos. Entao, concentrou-se na corda.

Certo patrocinador convidou-o a
fazer a principal caminhada em
1975, sobre uma rua de Toronto, a
134 metros de altura. Cochra-
ne concordou — até a hora
da apresentacao. “Fiquei
apavorado”, lembra.
Nao precisa fazer is-
to, disse a mim
mesmo na bei-
ra do pré-
dio. Depois, fitou os milhares de es-
pectadores 1a embaixo, e viu que nio
tinha escolha.

Fechou os olhos e pisou na corda.
Quando os abriu outra vez, ndo sabia
a que distancia do prédio estava. En-
tao, deu uma olhadela para a frente,
concentrando-se na caminhada. Foi a
licio que nunca esquecerd. “A vida é
uma corda bamba”, gosta de dizer.
“Um passo de cada vez — sem virar pa-
ra tras.”




Ha diferencas importantes entre
andar na corda dentro de um circo e a
rara arte de passear pelo céu. Em am-
bientes fechados, as cordas geralmen-
te sao esticadas como as de um violino,
nunca a mais de 30 metros de altura.
Com experiéncia, o acrobata desen-
volve rotina confortavel.

No céu, todavia, nada é tipico.
Montadas em torres de sustentagao ou
numa variedade de estruturas (inclusi-
ve os edificios mais altos do mundo),
as cordas cedem no meio, parecendo
grande sorriso. Além da enorme alti-
. tude, varidveis como vento e dgua re-
fletindo o sol fazem de cada caminha-
da desafio tnico.

Desde o tombo, Cochrane passou a
construir o proprio aparato, e discute
detalhes técnicos com vocabuldrio de
engenheiro. “O principio da edifica-
¢ao de uma caminhada é o mesmo de
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uma ponte suspensa’, explica, “s6 que
em vez de ser preso em cima, é embai-
X0."

As torres de 60 metros de altura so-
bem primeiro. Depois, Cochrane corre
um cabo de ago galvanizado por elas.
Em cada extremo, a corda é unida a
uma ancora - recipiente metilico de
70 toneladas, cheio de lama.

As pontas ou partes descendentes
daxcorda fora das torres sdo trés vezes
mais\longas que a parte central, para
aumemNar a estabilidade. Linhas-guia
sao presys ao pedago principal da cor-
da a cadaNO metros. Durante a cami-
nhada, assiStentes puxam cada linha
quando Coch¥ane se aproxima, para
evitar balango.

Ouve-se murmgrio na multidao
quando Cochrane desce da corda. Ele
carrega uma estaca dg 22 quilos e 10
metros de comprimentq. Seus olhos
estdo fixos num ponto, a\cerca de 5
metros a frente. As vezes, a\corda ba-
langa. “Vocé deve prestar atencio a
corda”, explica. “F ela que o deixa fi-
car ou o faz cair.”

No fundo da catendria, ele Cdmlnhd
ereto. No chao, assistentes puxam con.
leveza as escoras, para aumentar a es-
tabilidade. Cochrane acompanha os
movimentos. No meio da corda, levan-
ta um braco e uma perna, em conti-'
néncia. Aqui embaixo, pessoas gritam
¢ aplaudem.
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Cochrane admite sentir um pouco
de medo, a cada vez que anda. Porém,
nunca se deixa enfraquecer por ele.
Faz do medo o seu limite, aquilo que o
mantém na corda.

Se esta ventando demais, Cochrane,
verdadeiro cata-vento, com sexto sen-
tido sobre seu maior inimigo, nio so-
be. Os cancelamentos sao baseados
em intuicdo e experiéncia, € ndo na
velocidade do vento; mas algo proxi-
mo a 32km/h o faz pensar. Também se
deve evitar umidade na corda. A chu-
va € grande estraga-prazeres.

Uma vez na corda, Cochrane nao é
palhaco ou acrobata. “Nao hd graca
nenhuma em ficar no ar”, conta. Mo-
nitorando as condi¢oes do tempo e
manejando o proprio material, ele
confia que pode minimizar riscos. Nao
€ somente sua vida que estda em jogo.
Uma queda sobre a multidao pode ser
desastrosa.

Numa carreira que até agora teve

caminhadas em mais de 100 locais —
sobre estadios, entre arranha-céus, na
Disney World -, Cochrane nunca
ameacou cair. E nenhum outro cami-
nha com tanta freqiiéncia em altitudes
tao assustadoras.

Por que faz isso? Andar na corda é
sua maneira de adquirir confianga e
tentar instild-la nos outros. “Sou capaz
de fazer algo que bilhdes de outras
pessoas nao conseguem”, diz. “Talvez
possa dar-lhes um pouco de coragem.
Elas esperam que eu vacile, mas fico
14, firme.”

Na tltima parte da corda ele desli-
za, silencioso e magico como antes, in-
clinando-se para a frente como se su-
bisse uma montanha. Logo apés, a
menos de 20 minutos do inicio, termi-
na. Enquanto desce a torre para os
aplausos, olho para tras, para o incerto
fio no céu, tdo complexo e a0 mesmo
tempo tao simples, € me pergunto se
ele realmente fez aquilo.
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Faz de conta

QUANDO PASSEAVAMOS NO nosso barco de pesca de 10 metros, eu ten-
tava ensinar a minha mulher como manejé-lo, para o caso de haver algu-
ma emergéncia. Ela sempre preferia absorver o sol, em vez de minhas ins-

trugdes.

No final de um passeio, quando estidvamos voltando para casa a todo va-

por, larguei os controles e disse:

— Faga de conta que estou tendo um ataque do coragao. Vocé tem de as-
sumir os controles, levar o barco para terra e amarra-lo. — Ela fez tudo di-
reito enquanto eu ficava ali, respondendo a suas perguntas.

Naquela noite, eu estava descansando no sofd quando minha esposa
veio da cozinha, onde havia preparado o jantar. Sentando-se ao meu lado

e pegando parte do jornal, ela disse:

— Faca de conta que estou tendo um ataque do coragdo. Vocé tem de

acabar de preparar o jantar, limpar tudo e lavar a louga.
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