


so mapa do amor, e este € determi-
nado na infancia. Na idade de oito
anos, o modelo de parceiro ideal j4
povoa nossos cérebros.

QuANDO dou uma palestra,
costumo perguntar aos casais da
platéia o que os atraiu nos parcei-
ros. As respostas variam de “Ela é
forte e independente” e “Gosto
de ruivas” a “Adoro seu senso de
humor” e “Aquele sorrisinho ma-
roto”. '

Acredito no que dizem. Mas
‘também sei que se pedisse aos
mesmos homens e mulheres para




descrever suas macs, haveria muitas
semelhancas entre elas e os parceiros
ideais. Sim, as mdcs — o primeiro amor
verdadeiro de nossas vidas — com-
pdem parte significativa do nosso ma-
pa do amor.

Quando pequenos, ela € o centro
de nossa atencdo, € nos o centro da
sua. Assim, ela deixa uma marca in-
delével, ¢ somos sempre atraidos por
pessoas com suas caracteristicas fa-
ciais, tipo de corpo, personalidade,
ate senso de humor. Se era amorosa e
dedicada, quando adultos somos
atraidos por pessoas amorosas ¢ dedi-
cadas. Se era forte e calma, secremos
atraidos por uma forga serena nos
parceiros.

A mie nao apenas indica o que 0s
filhos achardo atraente na parceira,
mas também afeta a maneira como se
sentirao em relacdo as mulheres em
geral. Se € amorosa e simpatica, os [i-
lhos achardao que as mulhcres sdo as-
sim. Seriio, provavelmente, amantes
amorosos e dedicados e também coo-
perativos em casa.

Ja a que possui uma personalidade
depressiva, que as vezes ¢ amavel e de
repente fica fria ¢ desaprovadora. po-
de criar um filho que se tornara arre-
dio. Por ter tido tanto medo do amor
da mae. ele terd medo de compromis-
so ¢ por 1sso podera viver fugindo das
namoradas.

Enquanto a mae dctermina, em
grande parte. as qualidades que nos
atracm num parceiro, ¢ 0 pai — o pri-
meiro homem de nossas vidas — que in-
fluencia como nos relacionamos com o
sexo oposto. Os pais possuem enorme
cferto sobre as personalidades dos fi-

lhos e sobre suas chances de felicidade
conjugal.

Assim como as maes influenciam os
sentimentos gerais dos filhos em rela-
¢ao as mulheres, os pais influenciam 0s
sentimentos gerais das filhas em rela-
¢ao aos homens. Se elogia a filha e de-
monstra que € digna, ela se sentira se-
gura com relacio aos homens. Mas se
é frio, critico ou ausente, a filha pode-
rd nio se achar digna ou atraente.

E os orostos? Realmente sc
atracm? Sim ¢ ndo. Sob muitos aspec-
tos, queremos um espelho de ndos mes-
mos. Pessoas fisicamente atraentes,
por exemplo, geralmente gostam de
parceiros tamb€m atraentes.

Além disso, a maioria de nos cresce
com pessoas de circunstancias sociais
semelhantes. Andamos com pessoas
da mesma cidade; nossos amigos tém
mais ou menos a mesma formacgao ¢ os
mesmos objetivos profissionais. Ten-
demos a nos sentir mais confortaveis
COMm €85as pessoas ¢, portanto, a nos li-
gar a outros cujas familias sdao fre-
qiientemente parecidas com as nossas.

Robert Winch, veterano professor
de Sociologia, afirmou numa pesquisa
que nossa escolha de um parceiro en-
volve viarias semelhancas sociais, mas
que também procuramos alguém com
necessidades complementares. O fa-
lante ¢ atraido por quem gosta de ou-
vir, uma personalidade agressiva pode
buscar um parceiro mais passivo.

E como o velho ¢ sdbio ditado so-
bre casamento, que aconselha os noi-
vos a se certificarem de que os buracos
na cabega de um se encaixam nas sa-
licncias da cabeca do outro. Ou, se-



gundo Winch. ¢ 0 cquih’brio cntre se-
melhancas sociologicas € dlt_ercngas
psicologicas que aponta o caminho pa-
ra romances solidos ¢ duradouros.

Entretanto. hd casos de pessoas de
diferentes meios socials que se casam ¢
sio extremamente (elizes. Conhego um
homem que trabalha numa fdbrica.
pertence a tradicional familia irlandcsa
de Chicago, € se apaixonou por umd
batista afro-americana. Quando s¢ ca-
saram, parentes € amigos acharam que
ndo duraria. Mas, 25 anos depois. o ca-
samento ainda esta firme.

Acontece que a mulher era como
sua madrasta — doce ¢ carinhosa. do ti-
po que arregaca as mangas e se oferc-
ce para trabalhar na igreja ou ajudar
pessoas em dificuldades. Foi essa qua-
lidade que atraiu o marido, ¢ tornou
irrelevantes raca, religido e quaisquer
outros fatores sociais.

Ou, como dizia George Burns, que
era judeu ¢ casou com a catdlica irlan-
desa Gracie Allen: adorava trabalhar
com a mulher, embora fosse cla quem
arrancava todas as gargalhadas. Os
dois dividiam certas semelhancas so-
ciais — haviam crescido na mesma ci-
dade. em familias grandes e pobres,
Mas o que realmente os atrafa ficara
t:\-'iL]cﬂlL' desde a primeira vez em que
subiram ao palco juntos Completa-
vam-se perfeitamente: cle era sério.
cla fazia todas g piadas.

uns “estranhos
que nao poderiam ser mais feli-

8. Todos conhecemos uma pessoa lin-
da de

HA, CERTAMENTL, alo
casais” L-
7087
norrer casada com alguém inceri-
velmente esquisito, E uma troea ue
alguns chamam de teoria da eqiiidade,

Quando algu¢m possul um atributo
particular, como grande inteligéncia,
beleza incomum. personalidade sur-
preendente ou situacao financeira
idem, pode decidir troca-lo pelo ponto
forte de outro. A beleza estonteante
pode desejar o poder e a seguranca
que acompanham as grandes fortunas.
O sujeito ndo tdo talentoso de boa fa-
milia pode trocar scu pedigree por
uma parceira pobre e talentosa.

Na verdade, qualquer combinacao
pode sobreviver e prosperar. Certa vez,
um casal de vizinhos veio nos visitar.
Durante a noite, Robert, homem de
seus S0 anos, subitamente perguntou:

— O que diria se sua filha plancjasse
casar com alguém que usa rabo-de-ca-
valo e insiste em cozinhar?

— A menos que ela adorasse cozi-
nhar — respondi —, diria que tem uma
tremenda sorte.

— Exatamente - concordou a mu-
lher dele. — Scu problema, Robert, é
esse¢ machismo. O importante ¢ que
cles se amam.

Tenter trangiihiza-lo. dizendo que o
rapaz que sua filha escolhera parecia
ser uma pessoa calma, sem preconcei-
tos — assim como a mae dela.

EXISTE AMOR & primeira vista? Por
que nao? Quando as pessoas se apai-
xonam, o que acontece naquele ins-
tante ¢ que, provavelmente. desco-
brem algo unico que t€m em comum.
Pode ser algo banal como estarem len-
do o mesmo livro ou terem nascido na
mesma cidade. Ao mesmo tempo. re-
conhecem no outro algum traco que
completa sua propria personalidade.

[F'ui uma dessas atingidas pela vari-



nha magica. Naquele fim de semana,
no scgundo ano da universidade, tive
um resfriado terrivel e hesitei em ir
ver minha familia, em férias nas mon-
tanhas. Finalmente decidi que qual-
quer coisa era melhor que ficar senta-
da sozinha no alojamen’..

A noite, cu me preparava para it
jantar. Minha irma subiu as escadas
correndo e disse:

— Quando voceé chegar a sala, vai
encontrar o0 homem com quem se ca-
sara.

— Besteiral — exclamed.

Porém cla estava certa. Soube desde
O primeiro instante, ¢ a lembranca ain-
da me da arrepios. Ele era estudante
de Medicina da mesma universidade c.
por coincidéncia, também estava mui-
to resfriado. Apaixonci-me por Milton
no momento em que o Vi.

I'icamos casados 39 anos, até cle
morrer, em 1989, E todo esse tempo
vivemos um amor que Eric Fromm
chamou de “um sentimento de fuséo,
de totalidade™, mesmo enquanto con-
tinudvamos a mudar, a crescer ¢ a vi-
ver nossas vidas.
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No principio...
Billy ficou sentado comportadamente enquanto sua mae explicava o
quanto a familia tinha sorte. Em seguida. contou-lhe o porqué — Billy logo

seria irmao mais velho.

No dia scguinte, 0 menino correu para contar a professora as boas no-

vas.

— Tia Rosane, tia Rosane! — gritou cle. *Minha mae teve sorte ontem a

noite e vai ter um bebé.”

¢ harrissa lones

Enquanto eu aguardava minha consulta com o obstetra. uma paciente
entusiasmada entrou repentinamente na sala de espera.
— Querido — gritou ela ao marido sentado com a lithinha. — Vamos ter gé-

meos!

- E 1850 ai, mamie — disse a filha. — Compre um ¢ leve dois!

Cyntiua A, Smith

— Voct quer menino ou menina? — perguntou uma amiga ao nosso filho
de 5 anos, Ryan, no sé¢timo més de gravidez de minha mulher. Aquela al-
tura, Ryan havia escutado diversas vezes a resposta de praxe.,

Tanto faz se for menina ou menino — disse ¢le — contanto que seja ren-

tavel.

Charhe il

An uncio classificado visto no ‘Tribune de Great Falls. Montana: “Sujeito
gordo insipido deseja vender aparclho de exercicios intimidante. Posso ser

encontrado a noite no sofi.”



