Os
prazeres
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Um professor lembra-nos que aprender ¢ um deleite para
a mente ¢ para o espirito, ¢ uma fonte de perene alegria

A MANEIRA COMO as €SCO-
D las estao hoje organizadas,

_aprender ¢ um ato compul-
sorio. E um Dever. Pior ainda, ¢é
uma Obrigacio, retfor¢ada por ho-
rarios regulares e rigida disciplina.
Os jovens fazem pouco dos Deve-
res ¢ resistem as Obrigacoes com
toda a sua energia. Esse sentimento
muitas vezes dura a vida inteira.
Para demasiadas pessoas, aprender
aparenta uma renuincia a nossa
propria vontade em favor de uma
direcao externa, uma espécie de
CSCravizacao.

Isso ¢ um erro. Aprender ¢ um
prazer natural, mnato ¢ instintivo —
um dos prazeres essenciais da raga
humana. Observe uma crianga pe-

O humanista GILBERT HIGHET vem
proporcionando o prazer de aprender a duas
geragoes de estudantes da Universidade de
Columbia. Hoje professor jubilado, ¢ au-

tor de muitos hivros, incluindo The Art of

Teaching ¢ Man's Unconquerable Mind.
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quena, numa idade em que nio
tenha nenhum habito mental 1m-
plantado pelo treino. Alguns fil-
mes encantadores feitos pelo fale-
cido Dr. Arnold Gesell, da Uni-
versidade de Yale, mostram-nos
pequenas criaturas que mal sabem
falar investigando problemas com
todo o zelo ¢ animagao de explo-
radores, fazendo descobertas com
a paixao ¢ o enlevo de cientistas
aplicados. No fim de cada investi-
gacao bem sucedida, surge-lhes no
rosto uma expressao de pura ale-
gria interior.

Quando Arquimedes descobriu
o principio fisico da gravidade es-
pecifica, ao observar o desloca-
mento da dgua em sua propria ba-

nheira, deu pulos de contenta-
mento, gritando: «Eureka! Eu-
reka!»  («Descobri!  Descobri!»)

Todas as criangas possuem o ins-
tinto que o levou a essa explosao,
¢ o deslumbramento dessa alegria.
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Se o prazer de aprender ¢ uni-
versal, por que existem no mundo
tantas pessoas embrutecidas, sem
curiosidade? E porque foram em-
brutecidas pelo mau ensino, pelo
isolamento, pela entrega a rotina;
as vezes, também, pela pressio
exercida pelo trabalho duro e pela
pobreza; ou intoxicadas pela ri-
queza, com todos os seus encantos
efémeros e triviais. No entanto,
com sorte, decisao e orientagao, a
mente humana pode sobreviver
nio apenas a pobreza como até
mesmo a riqueza.

Este prazer nio esta limitado
apenas aquilo que se aprende nos
livros escolares que sao, muitas
vezes, tediosos, mas inclui apren-
der aquilo que estd nos livros em
geral. As vezes, quando estou
numa grande biblioteca ¢ vejo em
volta de mim milhdes de livros,
sinto um prazer real, sincero, difi-
cil de explicar a ndo ser por meta-
fora. Ali nao_estao apenas resmas
de papel sem vida, mas mentes vi-
vas nas prateleiras. Cada uma de-
las fala com voz prépria, tao inau-
divel como as vibragcoes sonoras
que partem das ondas elétricas
fora do alcance de nossos ouvidos.
Assim como o acionar de um bo-
tao em nosso aparelho esterco-
fonico enche a sala de mausica,
quando abrimos um desses volu-
mes podemos entrar em sintonia
com uma voz muito mais distante
no tempo € No espago, € ouvimos
o que ela diz com sua voz muda —a
mensagem de uma mente a outra,
do coracao ao coragao.

Ultrapassando o ambito dos li-
vros, porém, a cultura significa
manter a mente aberta e ativa para
receber toda espécie de experién-
cia. Um dos homens mais bem in-
formados que ja conheci foi um
caubdi que raramente pegava num
jornal e nunca lera um livro, mas
que tinha cavalgado por muitos
milhares de quilometros através de
um dos estados do Oeste. Ele co-
nhecia seu estado tio minuciosa-
mente como um cirurgidao conhece
o corpo humano. Nio havia uma
montanha nem um vale que nio
tivessem algo a ensinar-lhe; nao
havia mudan¢a de tempo que cle
nao fosse capaz de interpretar. As-
sim, entre os prazeres da cultura,
devemos incluir as viagens: viajar
com espirito aberto, com olhos
alerta ¢ um desejo de entender ou-
tras pessoas, outros lugares, em
vez de procurar neles um espelho
que reflita nossa propria 1magem.

Aprender significa igualmente
aprender a praticar, ou pelo menos
a apreciar, uma arte. Toda arte
nova que se aprende surge como
uma nova janela sobre o Uni-
verso; ¢ como adquirir um novo
sentido. Porque nasci ¢ fui criado
em Glasgow, na Escocia, uma
horrenda cidade industrial do sé-
culo x1x, nao tive a menor idéia
do que era arquitetura at¢ os meus
20 anos. Desde entao, aprendi um
pouco sobre essa arte, que tem
sido um constante deleite. Em
minha mente, tenho permanente-
mente um album que contém bri-
lhantes fotos da Mesquita Azul,
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em Istambul, da pequena igreja de
Sao Joao Nepomuceno, em Muni-
que, da invulgar acrépole de Lin-
dos,” que se ergue 1d no alto sobre
o resplandecente mar de Rodes, e
de muitos outros esplendores.

Os oficios também sio dignos
de ser explorados. Um amigo meu
resolveu dedicar-se a encadernacgao
de livros porque seu médico lhe
receitou algo que fosse relaxante
ara 0s nervos. A principio era
dificil, mas, gradativamente, cle
aprendeu a enquadrar o papel e as
capas, cortar as paginas, pregar a
lombada, e trabalhar sempre com
precisiao e limpeza.

Dentro de poucos anos, esse
hobby, que inicialmente lhe pare-
cera bastante aborrecido, tinha-lhe
aberto novas perspectivas de pra-
zer. Comegou a colecionar livros
raros dos ultimos cinco séculos;
aprimorou seu interesse pela im-
pressao; finalmente, abriu uma
impressora propria ¢ tem a alegria
de produzir seus préprios e ele-
~ gantes livros. Existem muitos ou-
tros oficios, ¢ a maioria deles con-
tém um prazer essencial: o de fazer
algo que perdurara.

Segundo a tradi¢ao, Ptolomeu,
o grande astrobnomo do mundo
greco-romano, trabalhou pacifi-
camente em scu observatério sob
os c¢us transparentes do Norte do
Egito durante 40 anos. Muitas e
grandes foram as suas exploragoes
do universo estelar. Por exemplo,
descreveu a refragao astrondmica
de uma maneira que permaneceu
insuperavel por mais de mil anos.

Ptolomeu escreveu . apenas um
poema, mas este exprimia toda
a sua vida:

Sei que sou mortal, efémero; ¢, no entanto,
Quando admiro a multidao de estrelas
[revolventes,
Entao, ja nao palmilho a terra, ¢, em
[t_ompanhm
Do Eterno, partilho do manjar dos deuses.

A cultura leva nossas vidas
(como diz Ptolomeu) a adquirir
novas dimensoes. E cumulativa.
Em vez de diminuir com o tempo,
como a saude e a forca, vai nos
dando mais ¢ mais proveito, desde
que...

Desde que sua finalidade, atra-
vés da vida, a medida que a gente
continua a aprender, scja a de inte-
grar 0 pensamento ou a fazé-lo har-
monioso. Se vocé ¢ engenheiro e
também gosta de cantar, coordene
essas duas atividades. Elas se unem
em vocé; nio estao em conflito.
Cantar num coral e praticar enge-
nharia sio exemplos da habilidade
arquitetonica do homem — do seu
poder de fazer um grande plano e
de leva-lo com clareza aos outros.
Ambas as atividades sao estéticas ¢
dependem bastante da simetria.
Pense nelas nio como se fossem
dissociadas, mas como se cada
uma constituissc um aspecto da
mesma unidade. Vocé as executara
melhor, e sera mais feliz.

Estes conselhos sio dificeis de se
dar aos jovens estudantes. Estes sao
explosivos, exploratérios, insur-
retos. Em vez de integrarem num
todo suas vidas, preferem procurar
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mais ¢ tentar mover-se em dire-
¢Oes opostas simultaneamente.
Muita infelicidade tém sofrido
as pessoas que nunca reconhece-
ram que ¢ preciso fazer de si
mesmas um todo, uma persona-
lidade harmoniosa, do mesmo
modo que ¢ necessario a uma pes-
soa manter-se limpa, saudavel e
sem dividas. A inteireza da mente
¢ do espirito nao é uma qualidade
conferida pela natureza ou por
Deus. E igual i satde, i virtude e
a sabedoria. O homem tem capa-
cidade para atingi-la, mas, para
consegui-la, depende de seus pro-
prios esfor¢os. Necessita de um
deliberado esforco da mente ¢ das
emogoes, e até mesmo do corpo.
Durante nossa vida terrena, o
corpo gradualmente vai mor-
rendo; mesmo as emogoes se tor-
nam embotadas. Na maioria das
vezes, a mente continua a viver €
até¢ se torna mais agil ¢ ativa,
diverte-se mais, trabalha e brinca
- com mais expansividade e alegria.

Muitas pessoas brincaram -até a
morte — ou comeram ¢ beberam
até morrer. Nunca ninguém mor-
reu de pensar. O pior perigo que
nos espera nao ¢ a velhice, mas a
preguiga, a indoléncia, a rotina, a
estupidez — for¢ando seu caminho
como o vento através das persia-
nas, penetrando no porao como a
umidade. Muitos que nao quise-
ram aprender, ou abandonaram os
estudos, descobrem que sua vida
secou. Passam 30 anos numa es-
preguigadeira, olhando soturna-
mente a areia ¢ 0 mar, ou sentados
a varanda, esperando que alguém
passe pela estrada... mas isso nao ¢
maneira de viver.

Nenhum estudante teve jamais
falta de assuntos a explorar. Os
prazeres de aprender sio prazeres
de fato. Essa palavra deveria ser
mudada. O certo nao ¢ prazer,
mas felicidade. Vocé pode viver
mais ¢ meclhor, ¢ de forma mais
compensadora, atingindo e pre-
servando a felicidade de aprender.
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Um rapaz, em férias na Cote d'Azur, entrou por engano no quarto
de hotel de uma senhora 1dosa ¢ gagucjou confuso: «Perdio, madame.

Devo estar no quarto errado.»

«Absolutamente, meu rapaz», corrigiu cla. «Vocé s6 esti é com 40

anos de¢ atraso.»

— Die Zeit, Hamburgo

Uma NOITE, 0 coro da igreja estava ensaiando um desses hinos mo-
dernos. Nas dltimas estrofes, os componentes ficaram completamente
dominados pelo ritmo, balougando como se fosse uma valsa ¢ finali-
zando com um melodioso acorde vocal ¢ um rodopio.

Quando terminaram, o padre, que tinha estado observando tudo
muito admirado, anunciou: «E agora, por favor, escolham os pares

para o hino seguinte.»
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