Para os cientistas que se dedicam ao estudo
do comportamento, o pai negligenciado

— e negligente — é causa profunda

de muitos problemas da sociedade moderna

- Os Pais Invisiveis

RUCE M., um jovem agente
B publicitirio, levanta-se as
seis da manhid, quando seus
dois filhinhos ainda estio na
cama. Viaja cingiienta quildometros
até ehegar ao escritério, em Nova
York, e regressa por volta das
sete da noite. Quando tem em
mios uma grande campanha publi-
citdria, costuma regressar SO por
volta das dez. Logo, nos dias
de semana, o miximo que pode
fazer, como pai, é olhar enterne-
cidamente, antes e depois do tra-
balho, para os filhos adormecidos.
Fins-de-semana? Num ou noutro
sibado, Bruce se fecha em seu
gabinete, com uma pasta abarrotada
de trabalho — ou, para escapar 2
mulher e aos filhos, foge para o
escritério. Tal como milhdes de
outros maridos no mundo inteiro,
viajantes regulares entre a casa e
o trabalho, Bruce é o que poderia
se chamar de «pai invisivel».

LesTER VELIE

Bill W., pai de dois adoles-
centes, é um «pedo», num jogo
de xadrez coletivo. De tantos em
tantos anos, é deslocado para uma
nova casa em outra cidade, pot
uma empresa que considera isso
«bom para nés e para a melhoria
da carreira do empregado». A in-
fluéncia que isso tem sobre o desen-
volvimento dos filhos desligados
de Bill, a empresa n3o diz. E claro
que Bill nio é obrigado a se mudar,
se nio quiser. Mas ele aceita tudo,
porque acredita ser essa a
maneira de subir dentro da empresa.

Henry S., pai de dois adoles-
centes, é diretor do conselho de
educagio da sua cidade. Toma
parte ativa em vérias instituigoes
de beneficéncia locais, e ¢ um
dos maiores levantadores de do-
nativos nas campanhas anuais de
angariagio. Henry ¢ também érbitro
de jogos de beisebol de pequenas
associacdes, ¢ ajuda na coleta de
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fundos para o combate 2 distrofia
muscular. H4 pouco tempo, a
mulher de Henry lhe disse: «Ji
notou que, hi dez noites conse-
cutivas, voc€ nio parou em casa,
e eu ndo sai a ruary

A inclinagio natural de Henry
para fazer o bem ¢é explorada
pelos diretores de sua firma, que
dizem aos executivos ser deter-
minado trabalho «bom para a
nossa imagem». Os sindicatos
também fazem pressio para que
seus membros se dediquem a eles,
e o mesmo fazem muitos de nossos
vizinhos. Resultado: milhdes de
pessoas como Henry estio envol-
vidas na vida e negdécios de toda
a gente, exceto na de seus proprios
filhos.

Joe H. tem cinco filhos; tra-
balha na policia durante o dia e,
4 noite, é motorista de tdxi,
para poder manter a familia. H4
varios como ele, sobretudo entre
os que trabalham em industrias
que pagam mal. O Ministério do
Trabalho dos Estados Unidos in-
forma que trabalhadores americanos
tém dois ou mais empregos e
isso parece comum na maior parte
do mundo. As criangas? «Isso é
trabalho da patroal»

Vejam o caso de Homer J., pai
de quatro filhos, cujas idades
variam entre 0s nove meses € OS
nove anos, € que ¢ sempre preterido
em questoes de trabalho. Por ser
negro e pela falta de jeito para
vendas, é o ultimo a ser contra-
tado, quando hid muito trabalho,
e o primeiro a ser despedido,

quando hi falta. Como as leis de
bem-estar social do seu estado
proibem a Ajuda 4s Familias com
Filhos Dependentes, quando hi um
homem na casa, ainda que este
esteja desempregado, Homer aban-
donou o lar, para que a mulher
e os filhos pudessem comer. Com
uma taxa de desemprego que se
mantém acima dos cinco por cento,
nos Estados Unidos hi quase um
milhio de pais impossibilitados de
trazer para casa o pao de cada
dia e, por isso, nio estio em con-
digdes de ser pais.

O pai é o homem esquecido da
sociedade norte-americana.

Uma Possibilidade de Ajuda.
Os socidlogos e psicologos, que
escrevem laudas e mais laudas de
pesquisas sobre as mies, ignoram
praticamente o pai. Os criticos
antifamilia também o ignoram.
Dizem que a préopria familia estd
fora de moda, e que os novos
modelos (o casamento em grupo
ou o casamento permissivo) ddo
melhor resultado. Nenhum deles
sugere que o modelo atualmente
fora de moda, e que serviu durante
séculos, daria melhor resultado, se,
a0 menos o pai, tivesse mais pos-
sibilidades de ajudar.

Agora, no entanto, comegam a
aparecer algumas opinides des-
tinadas a mostrar a importincia
do pai. «A influéncia do pai
comega antes do nascimento da
crianga, a0 manter a futura mie
em bom estado de espirito», diz
o psicélogo Henry B. Biller. E con-
tinua a ser decisiva, diz Biller,
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mesmo nesses primeiros anos em
que, segundo se supde, a mie
é, para o filho, mais importante
-que o pai. «Com efeito», aponta
Biller, «o pai ¢, provavelmente,
mais importante que a mide, para
o saudivel desenvolvimento
sexual tanto dos rapazes como das
mogas.»

«O pai tende a estabelecer a
diferenca entre filhos e filhas,
e a recompensar 0o comportamento
sexual adequado dos filhos, muito
mais do que a mie. Assim, a
crianca privada do pai esti mais
sujeita a ter problemas em suas
relagdbes com o sexo oposto, por
ndo ter sido devidamente elucidada
quanto ao papel do sexo. Alguns
estudos sobre os antecedentes
familiares de homossexuais, tanto
masculinos como femininos, re-
velam uma incidéncia muito ele-
vada da auséncia do pai.

A falta de um pai consciente
pode prejudicar, também, os pro-
gressos da crianga na escola. Biller
e um colega observaram 44 rapazes
do terceiro ano da escola pri-
miria, cujo contato com Os pais
variava de duas horas, ou mais,
por dia (presenga do pai elevada),
a menos de seis horas por semana
(presenga do pai baixa). Biller
relatou: «O grupo em que a pre-
senca do pai era elevada revelou
um nivel de aproveitamento escolar
muito alto.»

Por qué? Principalmente porque,
acredita Biller, uma relagio intima
com o pai favorece a autoconfianga
que é necessiria para a realizagdo.

A Auséncia Critica. A fa-
milia compete socializar a crianga,
ensinando-lhe os valores da
sociedade e os principios funda-
mentais. Os pesquisadores da
Universidade de Cornell desco-
briram, estudando rapazes da classe
média, que a freqiilente auséncia
de um, ou de ambos os pais, leva
os adolescentes a recorrer uns
aos outros na busca de wvalores.
FEsses filhos tém mais tendéncia,
dizia o relatério de Cornell, «a ser
pessimistas quanto ao futuro,
dio baixo rendimento no que res-
peita 3 responsabilidade e lideranga,
e tém maior tendéncia para se
envolver em comportamentos
anti-sociais.»

Num estudo complementar,
Urie Bronfenbrenner, psicélogo da
Universidade de Cornell, acrescen-
tou: «Talvez, por ser mais pro-
nunciada, a auséncia relativa
do pai era mais critica do que
a da mie.»

Diante de tantas provas, os cien-
tistas que se dedicam ao estudo
do comportamento comegam 2 Nos
dizer que o pai negligenciado
— e negligente — é causa profunda
de muitos problemas da sociedade
norte-americana: delinqiiéncia
juvenil, abuso de drogas, rebeldia
contra o casamento e a familia
— e também daquilo que a Gltima
Conferéncia sobre as Criangas, na
Casa-Branca, chamou de «fracasso
no processo de tornar humanos os
seres humanos.»

Para por fim a este fracasso, €
necessario reforgar as fungbes tra-
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dicionais da familia. Tsto, por sua
vez, exige, segundo as palavras
do Prof. Lawrence E. Fuchs, da
Universidade de Brandeis, «a re-
cuperagio do pai».

A autoridade do pai norte-
americano, dentro da familia, tem
sido reduzida — argumenta Fuchs —
devido as pressdes que recebe de
fora. A pressio que se exerce
sobre 0 homem comega na infincia,
quando se espera mais dele do
que da irmd; continua no colégio
e na universidade, e atinge pro-
porgGes assustadoras no adulto e
no homem de meia idade. No fim
do século passado, 0 homem médio
morria dois anos e dez meses
mais cedo que a2 mulher. O homem
médio de hoje morre seis anos mais
cedo que a mulher.

Novas Atribuigdes da Mie.
Enquanto o pai se mata para
vencer na vida, a autoridade, dentro
da familia, fica a cargo da mie.
E ela quem tem de civilizar os pe-
quenos «selvagens»; é ela quem os
faz dormir na hora certa; quem
os acorda a tempo de apanhar o
onibus para a escola; quem os obriga
a arrumar suas coisas; quem faz
com que ajudem a pOér a mesa
e vivam em relativa paz. E é a
mie quem conferencia com o pro-
fessor, assiste is reunides e marca
consultas no médico.

O pai, que renuncia 4 sua auto-
ridade, n3o priva os filhos apenas
da mio forte necessdria na sua
educagdo. Suas outras preocupagdes
podem ser interpretadas pelos
filhos como indiferenga, e despertam,

assim, a amargura que conduz
2 alienagdo e 2 rebeldia. Aquilo
de que a familia norte-americana
mais precisa, diz Fuchs, é de um
pai forte —nio um tirano autori-
tirio, mas um pai simpdtico, que
saiba ouvir os filhos e impor sua
autoridade. E um pai que esteja
disposto a desempenhar, pessoal-
mente, a missio paterna.

Como faremos para trazer o pai
de volta 2 vida dos seus filhos?
Bem, para comegar, o pai podia
tentar ajudar-se a si préprio.

Por exemplo, um jovem pro-
curador que conhego, Frank C.,
que, muitas vezes, se vé obrigado
a permanecer no escritério 2 noite
e nos fins-de-semana, devido ao
trabalho, consegue, apesar disso,
ser um pai visivel. Leva periodica-
mente a2 mulher e o filho de trés
anos para almogar na cidade, e,
nos fins-de-semana em que tem
trabalho, leva-os ao seu gabinete,
no edificio do tribunal, onde o
garoto corre 2 vontade pelos cor-
redores, em seu velocipede. Ou,
durante um intervalo, o pai leva
o filho a uma das salas do tri-
bunal, senta-o no banco do juiz,
e observa-o feliz, enquanto ele
bate fortemente com um martelo
de brinquedo.

As pesquisas revelam n3o ser
apenas importante a quantidade de
tempo que um pai permanece em
casa; € também a qualidade do
contato com a crianga. :

Feministas a Favor da Pater-
nidade. Uma forga significativa e
inesperada, que vem atuando, no
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sentido de reconduzir os pais 2
vida dos filhos, é o movimento
feminista. Embora o objetivo prin-
cipal de suas integrantes seja, na-
turalmente, o de libertar a mie
negligenciada, elas nos forgam
também a fazer algo pelo pai
negligenciado..

Por exemplo: as mstztulgocs de
auxilio 2 maternidade ji existem,
e um numero crescente de em-
presas as vem adotando, gragas a
uma decisio da Comissio pela
Oportunidade de Igualdade de
Empregos, de que a gravidez e
o parto sio «incapacidades» para

o trabalho, e devem ser pagas pelo.

seguro. Agora, as feministas (e os
sociologos) perguntam: «E o
auxilio 2 paternidade?»

Membros da Federagio Ameri-
cana de Professores, de Nova
Jersey, propuseram algumas

cldusulas para o contrato de licenga’

dos pais, que permitirio 20s ma-
ridos uma semana de licenga paga,
quando a mulher tiver crianga.
E a Unido Internacional dos Tra-
balhadores de Eletricidade, Ridio
e Miquinas tem um contrato com
a Textron, S. A., em Rochester,
Nova York, que permite a um
dos pais (ou a ambos) a licenga
nio remunerada, que pode ir até
dezoito meses, a2 fim de cuidar do
filho recém-nascido.

Talvez se as feministas conse-
guissem penetrar nesse reduto mas-
culino, a diregio de uma empresa,
pudessem conquistar maior nimero
de pais para a questio da paterni-
dade. Inevitavelmente, as mulheres

diretoras comegariam logo a fazer
perguntas, tais como: «E realmente
necessidrio participar de con-
vengdes?»; ou: «O qué? Trans-
feriram Jones outra vez? Seus
filhos tinham acabado de se ma-
tricular na escolal»

A Conferéncia Sobre as Criangas,
realizada na Casa-Branca, concluiu
que o tipo de vida da familia
norte-americana é produto dos
negé6cios e da inddstria, mais
do que de quaisquer outras ins-
tituicdes da sociedade. Por isso,
sio eles os responsdveis pelo
destino da familia e da crianga
norte-americanas.

O individuo tem seus proprios
caminhos a tragar, condicionado por
uma vida de limitagdes. Contudo,
hid coisas que o patrio pode fazer
para ajudar um homem a ser pai.

Urie Bronfenbrenner sugere, por
exemplo, que as empresas poderiam
melhorar suas possibilidades
de atrair executivos talentosos, ofe-
recendo um novo tipo de recom-
pensa: mais tempo livre para
questdes de familia, criado através
da redugio das obrigagdes pro-
fissionais que exigem a auséncia
de casa nos fins-de-semana € 2
noite. Bronfenbrenner sugere
também que os patroes deviam
criar mais cargos de meio-expediente,
e conceder mais categoria a €ssas
funcdes, a fim de permitir aos pais
passar mais tempo com os filhos.

E necessirio recuperar os pais €
a paternidade para a familia. Disso
dependem uma vida familiar mais
si e a saide de toda a sociedade.



