O MUNDO DAS DROGAS:

Trés Pesadelos

O conselho dos especialistas — médicos, juizes, autoridades
policiais e psiquiatras — é claro e frequentemente repetido:

as drogas sdo perigosas; as drogas podem matar. Entretanto,
nada do que os especialistas possam dizer serd mais eloquente
que as histérias tragicas dos proprios jovens que fazem uso delas

[. CHARLES

DanieL St. ALBiIN GREENE

EM 19 pE mA10 de 1971, quando
o guarda Stefankiewicz che-
gou ao distrito para seu turno da
noite, aconselharam-no a ficar de
olho no hippie drogado que estava
falando com as paredes na cela 2.
Pouco depois da meia-noite, quando
a cela ficou subitamente silenciosa,
Stefankiewicz foi dar uma olhada.
Semi-encoberto pelas sombras, es-
tava um jovem de imensas barbas,
nu, sentado num banco.

«Estd tudo bem?» perguntou
Stefankiewicz. O rapaz olhou na
sua direcio, lembra ele, mas nio
disse palavra.

O corpulento carcereiro voltou
a sua mesa. Dai a minutos, resolveu

dar outra olhada. O que viu entio,
confessa Stefankiewicz, jamais po-
derd esquecer.

Um par de bragos saia pelas bar-
ras, as suas maos ensanguentadas.
Vestindo agora uma bata de hospi-
tal, o rapaz continuava nas sombras.
Da sua face, fitavam o guarda dois
olhos esbugalhados, parcialmente
arrancados das 6rbitras.

«Eu sou Deus. Deixe-me toci-lo
e salvid-lo», falou a aparigdo. Sé
depois que Stefankiewicz concordou
em estender o brago para o toque da
salvagio é que o cego deixou seus
carcereiros meterem-no numa ca-
misa-de-forga para levi-lo para o
hospital.
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E prricin determinar se Charles
Innes, num terrivel momento de
angustiosa soliddo, realmente arran-
cou seus pro- % @
prios olhos.
Stefankiewicz

ficou com a im-

““\ T
pressio clara de que % £ xR

os olhos dilacerados ti- .
nham aparentemente sido .
recolocados nas suas Orbitas, mas
adiante das pélpebras. Por outro
lado, o médico que mais tarde ope-
rou Innes diz que os olhos, embora
mutilados de forma irreparivel,
nunca chegaram a ser completamente
arrancados das orbitas.

«Por que vocé fez isso?» Quando
esta inevitdvel pergunta surge, a
animagdo caracteristica de Innes
desaparece rapidamente: ele tor-
na-se evasivo, desconfiado e agitado.
Por tris dos seus olhos vermelhos,
contraidos e cegos, devem existir
lembrangas que, hoje, ainda nio
conseguem tomar a forma de pala-
vras. Mas algo se sabe sobre os
fatos que precederam a terrivel
«viagem» de Innes.

Charles Hiller Innes — um rapaz
de 25 anos, inteligente e educado —
recebera o nome do avod, advogado
famoso e lider politico de Boston,
em Massachusetts. O pai, também
advogado, serviu 23 anos na Assem-
bléia estadual de Massachusetts e
foi assessor legal do Senado estadual
desde 1956 até 4 sua morte, em no-
vembro de 1971. Esperava-se que o
jovem Charles seguisse as pegadas
do pai € do avd. Mas ele era, quando
muito, um estudante irregular na

Universidade Johns Hopkins, em
Baltimore. Acabou fumando maco-
nha, envolvendo-se depois na con-
tracultura orientada para as drogas.

Em janeiro de 1971, Innes foi preso
e acusado de posse de cocaina.
(Acusagdo retirada, mais tarde.) Em
14 de maio, agindo com base em
indicagoes obtidas de um informante
pago, agentes da Divisio de Narcoti-
cos obtiveram um mandado de busca
em sua residéncia. Naquela noite,
quando dois agentes 2 paisana apare-
ceram no pitio traseiro da casa, Innes
correu para dentro, agarrou uma
latinha de filme de 35mm e engoliu
o contetido.

Levaram-no imediatamente para
o Hospital Union Memorial, onde
foi submetido a uma lavagem do
estomago. Innes passou ali a noite,
sendo libertado na tarde seguinte
sob a fianga de 3.000 dé6lares, acusado
de posse de maconha. (A acusagdo
foi retirada.)
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24 SELECOES DO READER’S DIGEST

Que foi que Charles engoliu?
A Policia tem o resultado de uma
anslise que indica a presenga de LSD
no material gistrico bombeado do
seu estomago. (O diretor do labora-
tério diz que esta andlise é, no mi-
ximo, 859, correta.) Innes insiste
em gque nio tomou nem «ervay
nem LSD, mas sim «salsa cozida
com PCPA», que descreve como
um derivado do PCP (tranquilizante
veterinirio) com «uma molécula ex-
tran, e fala da sua misteriosa capaci-
dade de estimular os sentidos: «Era
como ter nascido novamente. Sen-
tia-me revigorado.» Seja o que tenha
tomado, ele afirma que o deixou
«alto» durante cinco dias. (Isto é im-
provéavel, mas, segundo um especia-
lista, a «experiéncia intensiva com
drogas pode precipitar uma reagio
psicética mais demoradan.)

Quatro dias depois de Charles
Innes deixar o hospital — entre as
18 € as 19 horas de 19 de maio —
os guardas Frizell Bailey e John
Denholm, de Baltimore, receberam
ordens para verificar o que se pas-
sava com um homem nu que agia de
modo estranho num vestibulo tra-
seiro de um prédio de apartamentos
na Bolton Street. Quando a rddio-
patrulha chegou, havia uma pequena
multiddo de jovens rindo e olhando
para um camarada musculoso, com-
pletamente nu. Os guardas consegui-
ram meter o rapaz no prédio.

Ele estava falando sem nexo, de
forma que enrolaram-no num co-
bertor e o levaram de carro.

O guarda Bailey seguiu ao lado de
Innes. «Ele pegou na minha mio

e nio a soltou mais», lembra o
policial, de 27 anos. «Durante toda
a viagem foi falando: ‘Bu sou
Charles Innes... Vocé ¢é Frizell
Bailey... Vocé €é meu amigo...
Charlie Innes gosta do seu amigol’
Ele dizia coisas assim e ficava repe-
tindo as palavras.

No distrito, Bailey recebeu um
telefonema do seu colega, que tinha
ficado para fazer algumas perguntas
a dona do apartamento, namorada
de Innes. Ela disse que, dias antes,
Charles tinha tomado uma dose
excessiva de alguma droga. Com
base nesta informagio, Bailey decidiu
levar seu prisioneiro para o Hospital
Mercy, ali perto. O médico que
examinou Innes aparentemente nio
encontrou nada de fisicamente
errado. Mas no seu relatério, na
coluna de «Impressdes», aparece
registrado «psiconeurose», € «acon-
selho exame psiquidtrico», na coluna
«Tratamento». De qualquer forma,
Innes ndo chegou a ser hospitalizado.

Serd que esta decisdo foi correta?
«O exame nio mostrou qualquer
indicio de que ele tencionava fazer
mal a si proprio», disse um funcio-
nirio do hospital. «Estou razoavel-
mente convencido de que, se ti-
vesse ficado aqui, a mesma coisa
podia ter acontecido.» Entretanto,
Frizell Bailey ndo gostou da idéia de
levar Innes de volta para a cadeia.
«Acho que os médicos deviam ter
mandado que ficasse no hospital
sob observacion, diz Bailey.

Depois de Innes ter sido posto
na cela 2, Bailey voltou li para se
despedir, e recorda:
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«Vocé fica bonzinho ai», eu disse.
«Amanhd de manhi, vou falar com
o juiz para ver se ele pode mandi-lo
para algum lugar onde cuidem de
vocé. Ele apertou a minha mio e
disse: “Vocé é um cara legal, Frizell,
um cara muito legal.” Ele estava ali,
quieto, aguentando firme.»

Meia hora depois, Innes, tranquila-
mente, cegou-se a si préprio.

Muitos traficantes e compradores ji
owviram a macabra bhistiria do hippie
que arrancon os olhos, mas algumas fontes
da contracultura digem que poucos
acreditam nela. A opinido geral é de
gue a Dbistiria € simplesmente mais
uma farsa criada pelo «sistema» para
fazer medo a droga.

Isto é uma boa razdo para se esperar
gue Charles Innes realize a sua ambicao
de vir a ser orientador de viciados.
Quem quer que olbe para os seus olhos
mortos verd claramente que Innes ji
esteve onde ninguém deseja ir.

II. LINDA

ANNE LEVINE

AMAE?
pegers Sinto uma dor no cora-
G40 20 ouvir a voz da minha filha ao
telefone. Basta uma palavra, e eu
sei logo que Linda estd outra vez
com comprimidos. Sua voz, nor-
malmente suave e cristalina, soa
aspera e beligerante, o que significa

«Anne Levine» é o pseudénimo de uma
mulher que vive em Nova York.

que ela estd cheia de barbitaricos.
Linda costuma dizer aos amigos
que a mie dela sabe até quando
ela toma um analgésico.

Tenho a certeza de que ela tomou
uma dose violenta, mas tento falar
calmamente. Ndo quero brincar de
esconder com ela — Linda negando
que estd drogada e eu insistindo em
que esta.

— Linda, onde vocé estd ?

— Na casa de uma amiga.

— Vem para casa. Vocé nio parece
nada bem.

— Nio tenho transporte e nido
tenho dinheiro.

— Diga onde esti, e eu vou
busci-la.

— Nio!

— Entio por que telefonou? S6
para me preocupar? — A essa altura,
perdi completamente o controle das
minhas emogodes. Grito: — Vocé ti-
nha prometido que nio tomaria mais
bolinhas!

Ela nio responde e ougo um clique
do outro lado da linha.

E uma fria manhd de sibado e
cai uma chuva fina. Onde estari ela?
Serd que consegue voltar bem para
casa? J4 ndo estou mais zangada.
Meu coragio enche-se de amor por
ela. Vejo-a mentalmente: palida,
cabelos desalinhados, e os olhos,
outrora brilhantes, agora sombrios
e pesados.

Uma hora depois, o telefone
toca. Tenho medo de atender.
Adivinho problemas. Afinal, era
minha mie. Conversamos um pouco
sobre o mau tempo e ela diz que eu
parego preocupada. Respondo que
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talvez esteja ficando resfriada. Ela
pergunta como estd Linda e eu digo
que estd Otima. Tantas mentiras
para esconder os problemas da minha
filha.

O telefone toca de novo; minha
premonigio torna-se realidade. E do
hospital.

—E a mie da Linda?

— Sim, que aconteceu com mi-
nha filha?

— Linda caiu na rua e veio para
cd tratar do joelho. Ela desmaiou
quando o médico fazia o curativo.
Parece-nos que estd drogada. A se-
nhora podia vir até aqui?

E estranho, ndo sinto emogdes.
E como se meu coragio se fechasse
durante algum tempo para deixar o
cérebro tomar conta da situagio e
eu poder agir racionalmente.

Meu marido esté fora, a negécios.
Sinto-me envergonhada demais para
pedir que alguém venha comigo ao
hospital. Fil6sofos talvez culpem a
sociedade pela atual situagio no que
se refere as drogas; mas as mies
acusam-se a si proprias.

A garoa tornou-se agora um
aguaceiro mérbido, um cendrio ade-
quado para os meus medos. Vou
para o hospital. A enfermeira le-
va-me até uma pequena sala de tra-
tamento. Linda estd deitada numa
mesa, profundamente adormecida.

O jovem médico é compreensivo.
Diz que, quando acordar, Linda
serdi enviada para um hospital
publico e submetida a2 um exame
psiquiétrico. E a lei.

Nio € a primeira vez que Linda
toma uma dose excessiva, mas até

agora sempre dera jeito de voltar
para casa. Eu sei que ela vai dormir
durante 12 horas. Sento-me ao seu
lado e fico vigiando-lhe o sono.
E bom que me sinta entorpecida.
Eu quero continuar entorpecida;
sentir seria penoso demais.

A sala esti silenciosa; o ftnico
som é da respiragio leve de Linda.
Olho a volta, convencida de que
ji estive neste quarto. De repente
lembro: esta ala do hospital era
antigamente a maternidade. Neste
mesmo quarto, hd 17 anos, eu tinha
tido as dores do parto de Linda.
Como fui feliz naquele momento!

Linda acordou ao anoitecer.
Olhou 2 volta e deu comigo ali
sentada, em siléncio. Com a voz
aspera, disse:

— Estou bem. Quero voltar para
casa.

— Linda, vocé ndo pode ir para
casa agora. Eles disseram que vocé
tem de ir para outro hospital fazer
um exame psiquidtrico. Talvez seja
bom. A ambulincia vai chegar
daqui a pouco.

Minha filha virou a cabega para
o outro lado. Ndo estivamos mais
brincando de esconder.

Os enfermeiros da ambuldncia
sdo pessoas frias. Ninguém disse
uma palavra no pequeno percurso
até ao outro hospital.

Quando chegamos e o enfermeiro
se preparava para abrir a porta,
Linda pegou na minha mio.

— Mamde, estou com tanto medo.

Fique comigo, por favor. Sinto
muito. _
E ambas choramos, finalmente.
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[Il. ROBERT

R obert J. Boutin Jr., um rapag

de 20 anos, morreu numa manhia
de verdo, em 1971, perto da sua casa,
na explosdo de um cartucho de dinamite.
Sua mae, Hilda M. Boutin, escreven
esta carta pouco tempo depois.

A Todos os Pais:

Meu filho morreu numa explosio.
Os jornais foram caridosos. Dei-
xaram entrever a possibilidade de
que tenha sido um acidente. Nio
foi. Meu filho vinha mexendo com
dinamite. Ele sabia como maneji-la
com seguranga ¢ sabia detoni-la.

Naquela quarta-feira a noite, falou
com meu marido e comigo, e con-
tou-nos que tinha tomado LSD
cinco ou seis vezes durante um
periodo de quatro meses. Agora
estava apavorado com os efeitos da
droga. Queria ajuda.

Né6s nio sabiamos, ¢ quem me
dera poder dizer a vocés, como,
qual o sinal a procurar em seus
filhos para alerti-los. Eu nio sei.
Naquele seu tltimo dia de vida, meu
filho esteve mais préximo do meu
marido ¢ de mim do que jamais
estivera durante muito tempo. Ao
deixar o servigo, ele veio para casa
com o pai e depois sairam para ver
um trabalho que meu marido ia
deixi-lo fazer sozinho.

Robert estava contente de ver
que o pai tinha confianga nele.
A caminho de casa, pararam para
tratar do seguro do carro, para que

Robert pudesse voltar a dirigir.
Durante o jantar, ele estava feliz
e fazia projetos para o futuro.

Naquela tltima semana, meu ma-
rido e eu sentiamos que nosso
filho, que se estivera afastando
de nds, estava reencontrando o
caminho de casa. Ao mesmo tempo,
ele estava lutando pela sua vida,
sozinho, sem nos dizer nada. Até
aquela noite de quarta-feira.

Demos virios telefonemas, ten-
tando descobrir onde poderiamos
obter ajuda. Meu filho disse saber
que havia um centro de tratamento
de viciados num lugar perto. Liga-
mos para ld, mas era tarde, e disse-
ram que, se nos fOssemos a noite,
terfamos de inscrever Robert por
um periodo de 90 dias. Se fosse-
mos no dia seguinte, das oito da
manh3 as cinco da tarde, haveria
médicos de plantdo, que poderiam
ajudé-lo.

Conversamos a respeito, € meu
filho disse que iria comigo de
manhi cedo. Ficamos conversando,
e achamos que daria tudo certo.
A tnica coisa que posso dizer agora
€ que devia ter havido alguma
espécie de ajuda na hora que ele
precisou. O péanico ndo espera pelo
horirio comercial.

Meu filho desceu para o seu quarto
e fui até i dizer-lhe boa noite.
Disse-lhe novamente que seu pai
e eu farfamos tudo que pudéssemos
para ajudé-lo. Ele disse: «Eu - sei,
mamie. Vai dar tudo certo.»

Isto foi 2 meia-noite. Antes das
duas da madrugada, meu filho estava
morto.
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