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“E, a Minha Vida, Nio ¢?”

Pois ndo é. Tudo permitir-se hoje, sem pensar nos outros,
€ arriscar o nosso amanhd—e, com isso, destruir um dos
nossos mais preciosos legados

Evan Hiwn

RFPLICA FOI surpreendente-
Amente suave, se considerar-

mos que partiu de um estu-
dante de 21 anos que realmente
queria dizer a um de seus professé-
res que se metesse com a sua vida.,
A Gnica coisa que eu tinha feito féra
perguntar-lhe, por curiosidade, por
que éle se expunha aos perigos do
fumo.

—Se a fumaga o incomoda—disse
éle, guardando novamente os cigar-
ros no bdlso—nio fumarei, Mas nio
me venha com sermdes s6bre a satide.
Cabe a mim resolver, ndo acha? Sio
os meus pulmoes, é a minha satde,
a munha vida, nio é?

~—Para vivé-la como bem enten-
der? Desgastar-se 4 vontade? LLSD?
Maconha ? Excesso de 4lcool ?

—Se eu quiser. Acontece que nio

quero. Mas se eu quisesse, sim. Con-
tanto que eu ndo prejudique outras
pessoas.

~—E quanto a dirigir perigosamen-
te, a 150 quilémetros por hora?—
indaguet.

—Numa estrada vazia, sem passa-
geiros, ndo tem problema. Entende
o que quero dizer?

Acenei com a cabeca lentamente.

—Entendo o que quer dizer, mas
ndo concordo. E uma visio muito
melancélica e solitdria do homem.

como se vocé achasse que ndo
vale nada. ,

Ele saiu e esperou até chegar ao
corredor para acender o seu cigarro.
Fiquei pensando se éle acharia que o
corredor era uma estrada deserta e
que ndo tinha passageiros. Se era
assim, estava enganado.
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Nio ¢ a vida déle: nao inteira-
-

mente. £ em parte minha, em parte

de todo o mundo, assim como as
vidas de todo o mundo e a minha
sio em parte déle. Como professor,
ajudei a moldar uma parte de sua
vida, como éle também ajudou a
moldar a minha—e a sua perda ou
ferimento é a mutilagdo de um seg-
mento de mim mesmo. Nio pode-
mos escapar um do outro. Ninguém
escapa dos outros.

O sabonete que vocé usa perfuma
0 ar que eu respiro; a fumaga do seu
automdével contamina ésse ar. O seu
sorriso pela manhd— mesmo dirigido
a mim, um estranho—alegra o meu
espirito. As blasfémias que vocé res-
munga, no énibus ou no trem, ofen-
dem-me. Vocé nio é uma ilha; nio
vive, nem pode viver, sozinho, numa
ilha.

Pelo simples fato de que um ho-
mem tem uma espécie de titulo de
propriedade sébre o seu corpo, éle
nio tem o direito de maltrati-lo,
nem de abusar déle, de arrisca-lo
inttilmente ou de destrui-lo. “Acaso
ndo sabeis que o vosso corpo € san-
tudrio do Espirito Santo que estd
em vés, o qual tendes da parte de
Deus?”, diz o Névo Testamento.

“Vés nao sois de vos mesmos’’ (1

Corintios 6:19).

Cada um de nds é um produto so-
cial, criado por téda a familia hu-
mana, querido por pais e avés, edu-
cado por professdres e sacerdotes,
protegido por policiais, soldados e
juizes, incentivado por universida-
des, inspirado por artistas e poetas.

Nenhum de nds nasceu sem cuida-
dos, sem merecer atengao, como sub-
produto acidental de um processo
de unido sem importincia. Cada um
de nds representa o investimento
acumulado de milhares de anos, e é
o resultado de uma enorme quan-
tidade de esperancas. Nio temos o
direito de destruir essa heranga tra-
dicional sem pensar no futuro.

Em algumas unidades do exército,
durante a Segunda Guerra Mundial,
era considerado falta punivel um
soldado quetmar-se de tal modo ao
sol que ficasse incapacitado de tra-
balhar. O objetivo era bem claro:
manter cada individuo em condi-
¢oes, porque todos os outros indivi-
duos precisavam déle; éle era impor-
tante para todos. A nossa legislacdo
civil possui objetivos bem semelhan-
tes. Exige que néds nos vacinemos
contra algumas moléstias para ndo
infectarmos outros. As leis de tran--
sito exigem a vistoria das condigdes
de seguranca dos automoveis, por-
que o estado de cada carro ¢ do
interésse de todos os que usam as
estradas. Um velho advogado meu
conhecido expressou assim esta idéia:
“O direito que um homem tem de
vibrar 0 seu punho termina onde
comega o0 nariz do préximo.”

Devem, pois, 0s jovens presumir
que podem tomar LSD e correr o
risco de sofrer uma lesdo permanente
do cérebro, que poderi exigir hospi-
talizacio—paga por outros elemen-
tos da sociedade ? Ser4, como éle diz
com tanta irrita¢do, assunto exclu-
sivamente déle querer abandonar os
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estudos, quando isso poder:i 51gn1f1—
car para a sua futura espbsa e filhos
uma vida de necessidades, e para
nés, os demais, contas de pensio de
desemprégo e problemas sociais?

Conhec¢o um homem de perto de
40 anos que bebia tanto hd 10 anos,
' que seus amigos o avisavam de que
estava pondo em perigo a sua satde.
Ele respondia que estava prejudi-
cando apenas a si mesmo, ¢ mandava
os amigos tratarem de suas vidas.
Hoje, casado e sofrendo de cirrose
do figado, éle tem dificuldade em
permanecer nos empregos, € as com-
panhlas de seguros ndo querem segu-
ri-lo. Durante os seus anos descui-
dados de solteiro beberrio éle estéve
continuamente prejudicando uma
mog¢a que sé viria a conhecer pelo
menos cinco anos depois, lesando
criancas ainda nao nascidas.

Dizer que ndo ‘“‘temos nada com
isso”’ muitas vézes é uma desculpa
para sermos egoistas—para nos en-
tregarmos aos nossos caprichos ou
para evitar ter de cumprir o prome-
tido. Dizemos que nio queremos
intrometer-nos, nem que outros se
metam conosco, mas o que realmente
queremos dizer é que nio queremos
comprometer-nos ou admitir que
também nds devemos deixar para a
humanidade um legado como ela
‘nos deixou.

Mas devemos. E tentador viver
a sombra das 4rvores que nossos pais
plantaram—mas nés devemos plan-
tar as nossas proprias arvores, nao sO
para nés mesmos, mas também para
os nossos filhos. Isso é da nossa conta.

Dezembro

Alguns de nds acreditamos que
uma complacéncia é inofensiva des-
de que ninguém saiba. “Que mal
pode haver num caso discreto e sem
compromisso?’’, disse-me uma vez
um jovem e irrequieto industrial.
“Minha muther ndo saber4, e a md¢a
nio serd emocionalmente compro-
metida.”

Ele tinha razio. Sua espbsa nunca
soube, nem jamais suspeitou, € a par-
ceira do romance nunca se envolveu
emocionalmente. Mas, de algum mo-
do, mesmo depois que encerrou o
caso da maneira mais civilizada, algo
déle estava faltando. Fle gostava
menos de st mesmo. Era menos ma-
rido para a esposa. Descobriu que
achava dificil encarar os filhos. De
uma forma muda e secreta, o caso
discreto e passageiro poluira tddas
as suas relagdes com sua familia.

H4 pouco tempo, eu soube por
que uma de minhas alunas mais bri-
lhantes ndo estava mais freqlientan-
do as aulas. Méga bonita, chegada
a seus pais, ela, como tantas outras
jovens, havia-se empenhado a fundo
na “‘autodescoberta”. Comegou a na-
morar um jovem casado. As colegas
que censuravam o seu procedimento
ela dizia: “Tenho o direito de me
encontrar, nio tenho? Nio estou
fazendo mal a nenhuma outra pes-
soa, estou?”’ Ficou grivida, féz um
abbrto e abandonou os estudos. Hoje
mora com os pais, infeliz e dominada
pelo remorso. Nio podeabrir-se com
os pais, e éstes estdo perplexos com
a transformagio da moca.

Estd visto que o “‘seu direito de
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ser ela mesma” estd prejudicando
outros—e¢ provavelmente continua-
ra a prejudicd-los. Ela receia que o
seu caso venha ndo s6 a afetar as suas
relacOes sexuais com o homem ainda
desconhecido que ela desposard um
dia, mas também a prejudicar outras
relacbes com é€le. Existe no futuro
dela uma cicatriz que bem poderi
afetar aquéles que o compartilhario
com ela—mesmo seus filhos.
sabe hoje que a maioria dos atos
humanos—até os mais secretos-—de
algum modo, algum dia, vdo influir
em outras pessoas.

Recentemente, num jantar, eu es-
tava ouvindo comentirios intoleran-
tes de um convidado acérca de um
grupo minoritirio que nao estava
representado 2 mesa. O anfitrido
tentou, com jeito, mudar de assun-
to, mas o convidado insistiu, Entio,
olhando para os filhos menores, sen-
tados ao seu lado, o anfitrido disse
gentilmente: “Por favor. Em minha
casa, nao. lalvez suas atitudes pes-
soals sejam assunto seu; mas, quando
o senhor as expde aqui, passam a ser
meu. Devo dizer-lhe que discordo
e reprovo. Se eu nio me manifes-
tasse agora, o senhor, as criangas e
os demais convidados podertam in-
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terpretar o meu siléncio como apro-
vagio. Espero que compreenda.”

O jantar prosseguiu em siléncio,
e o convidado retirou-se cedo. Veri-
fique1 entao que as opinides pessoais
de um homem nem sempre sio sé
de sua conta, pois as palavras de-
senfreadas podem prejudicar os ou-
tros t30 positivamente como 0s atos
egoistas.

E claro que o homem de fato tem
direito a uma parcela de sua vida
particular que €le pode reservar para
st mesmo. Neste reftgio, se €le o
construiu com cuidado—suas pesca-
rias, sua oficina, seus parceiros de
j6go—¢le poderd dizer em verdade:
“Isto aqui ndo ¢ da conta de nin-
guém, s6 minha.’”” Durante €sses mo-
mentos, éle se desliga intencional-
mente do mundo—mas apenas por
algum tempo. Ele tenciona reingres-
sar e cantribuir para reabastecer os
mananciais de experiéncia humana
de que todos nos servimos.

Se eu tivesse de escolher uma
Gnica maxima, para reger minha
vida, escolheria a de Horace Mann:
“Tenha vergonha de morrer enquan-
to ndo tiver conquistado alguma vi-
toria para a humanidade.” E isto se
aplica a todos nos.

4

No quabro de avisos da nossa farmacia de campo em Chu Lai, no
Vietname, hd o retrato de duas mogas vestidas no rigor da Gltima moda:
calgas compridas, botas de cano alto, suéteres largdes, cintos largos,
cabelos escorridos e casacos de couro préto. A legenda é a seguinte:

“Vocf TEM CERTEZA DE QUE QUER VOLTAR PARA ISTO?”

—J. W. L.



