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O Homem

dos O1to Mil
Milagres

A notavel
histéria de
Glenn
Cunningham,
que ja foi o maior
corredor de milha

. do mundo e
‘agora obtém sua mais
alta realizac¢ao recupe-
rando avida de crian-
cas-problemas
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O INVERNO DE 1963,
a neve amontoada
atingira grande altu-

ra quando um rapaz de 16
s anos chamado Pete su-
~—%% biu a um galpio de
feno, numa fazenda
do Kansas, para tirar
forragem para o gado.
O pé falseou e éle rolou
pelo chao, quebrando o brago
esquerdo. Com dores atrozes co-
mecgou a caminhar pela neve até a
casa do médico. i
Trés horas depois, com o brago
engessado e na tipdia, Pete estava
de volta a fazenda. Apesar da dor
que sentia, s6 entrou em casa depois

-de ter, sdzinho e com uma sé mao,

distribuido forragem a tddas as 260
cabegas de gado. Um ato de cora-
gem? Sem davida, mas muito mais
do que isso, porque tanto Pete quan-
to a fazenda sdo elementos de um
impressionante drama humano.



Pete ficara 6rfao aos 10 anos, e
féra passado de um parente desin-
teressado para outro. Aos 12 anos,
“foi préso por furto numa loja. Aos
14, envolveu-se num roubo de auto-
mével e foi expulso da escola como
insubordinado e gazeteiro crénico.
Tinha 15 anos quando foi levado ao
juizo de menores depois de uma
luta entre bandos juvenis, mostran-
do-se ora deprimido, ora arrogan-
te. Depois de examinar os antece-
dentes de Pete, o juiz deu um telefo-
nema interurbano para um fazen-
deiro do Kansas.

—Glenn—disse éle pelo telefone
—tenho aqui um gar8to que precisa
da sua ajuda. Quer ficar com éle?

Glenn Cunningham ficou com o
gardto, ganhou-lhe pacientemente a
confianga, orientou-o e incentivou-o,
deu-lhe a fé e o amor que éle ndo
conhecera e encarregou-o de certos
deveres. Nio foi facil, mas Pete pou-
co a pouco se transformou. O rapaz,
cujo senso de responsabilidade fora
maior do que a dor do brago quebra-
do, ndo era mais o jovem transviado
a um passo da cadeia que vivia numa
cidade grande.

Peggy foi outro caso. Seus pais
- gastavam tudo em bebida. Brigavam
constantemente. Quando chegou aos
14 anos, o seu mais ardente desejo
era fugir da discérdia e da embria-
guez. E o caminho tinico que lhe pa-
receu possivel foi o casamento. Um
homem que aos 30 anos vivia de fa-
zer biscates estava namorando Peggy
com a ticita aprovagdo dos pais.
Depois de uma cena violenta em

casa, ela saiu da escola e disse que ia
casar-se com éle. Mas antes que ela
pudesse cometer o érro irreparavel,
uma professora aflita telefonou para
Cunningham.

Glenn Cunningham e sua espdsa
acglheram Peggy com amizade, fi-
zeram-na voltar a escola e cercaram-
na do ambiente sadio pelo qual ela
ansiava. Pouco a pouco, as bebedei-
ras, as brigas e o biscateiro perderam-
se no passado. Depois de concluir o .
curso secunddrio, Peggy matriculou-
se na universidade e estudou Medi-
cina. '-

Quem ¢é ésse homem que se dedica
a recuperar jovens? Como veio a de-
dicar-se aos jovens em situagdes di-
ficeis? A explicagdo estd numa tra-
gédia ocorrida h4 meio século.

Prova de Fogo. Foi no inverno
de 1916. Glenn, que tinha entdo
sete anos, e seu irmdo Floyd foram
como de costume os primeiros a che-
gar A escola e trataram logo de acen-
der a estufa. Nenhum déles sabia que
na noite.anterior a Sociedade Lite-
riria Feminina realizara uma sessdo
na escola e que, ndo se sabe bem
como, a gasolina destinada as lanter-
nas das senhoras caira dentro da lata
onde habitualmente ficava o quero-
sene para acender o fogo. A explosdo
envolveu os garotos numa bola de
fogo. Os meninos conseguiram che-
gar a casa quase que por milagre.
Floyd morreu e os médicos disseram
aos pais: ‘“Talvez Glenn nunca mais
possa andar.”

Depois do entérro de Floyd, o
médico voltou para fazer os curati-

125



126 . SELECOES DO READER'S DIGEST

vos de Glenn. As queimaduras eram
tdo profundas que ¢le chegou a pen-
sar em amputar-lhe os membros. Ba-
teu no ombro de Glenn e disse:

—Quando o verdo. voltar, nds o
levaremos para a varanda numa ca-
deira. '

—M as eu ndo quero ficar sentado.
Quero andar e correr. E é o que
eu vou fazer. |

Nio havia a menor dtvida na voz
de Glenn. O médico saiu.

Depois de quatro meses penosos,
as queimaduras comegaram a cobrir-
se de tecido cicatricial, mas as pernas
continuaram mortas, Sem reagao nos
tenddes e com os miusculos tensos,
retorcidos, sem for¢a. Glenn, no en-
tanto, estava convencido de que
aquelas pernas voltariam a saltar e
a pular na medida em que pudesse
comand4-las. Sua mie, sensata de-
mais para duvidar do poder da f¢,

principalmente de um menino, co-
" ‘megou um ritual de massagens did-
rias. Passava horas massageando os
misculos afetados e fazendo flexoes
nas pernas. Quando o cansago a for-
¢ava a parar, Glenn continuava.

Seis meses depois do acidente, o
médico ficou assombrado de ver
Glenn andando. Era um andar es-
tranho e claudicante, mas Glenn es-
tava caminhando sem ajuda. O me-
nino riu e disse:

—Nio lhe falei que 1a caminhar?
Na préxima vez, vou correr.

Dois anos depois da explosio, o
médico viu Glenn correr, embora
ndo com muita rapidez. Passou en-
tdo a correr por tdda a parte pelo

simples prazer de correr. Pouco a
pouco, a velocidade, a forga e até
a graga voltaram aquelas pernas in-
cansiveis. .

Glenn tinha 12 anos quando deu
com os olhos numa espléndida cole-
¢do de medalhas expostas numa vi-
trina. Destinavam-se a premiar 0s
vencedores das corridas escolares a se
realizarem naquela mesma tarde. Di-
rigiu-se para o estadio. Inscreveu-se
na corrida da milha ... e venceu.

Licio Bem Aprendida. Passou
para o curso secunddrio e continuou
a vencer, mas a alegria que sentia
com a sua proeza tinha ja nova di-
mensido. Da tragédia que o atingira
e das suas vitdrias nasceu-lhe a con-

~ vicgio de que todos os jovens, desde

que fossem devidamente motivados
e tivessem a oportunidade, poderiam
vencer os maiores obsticulos e ter
éxito. Resolveu transmitir aos ou-
tros a ligdo que aprendera.

Sabendo que sua familia ndo podia
custear-lhe os estudos universitrios,
Cunningham tratou de ganhar o di-
nheiro por si, trabalhando para os
fazendeiros da vizinhanga. A sua con-
ta no banco principiou a acusar de-
pésitos tranqiiilizadores. Mas quan-
do houve 2 crise de 1929, emprestou
suas economias aos fazendeiros que
lhe haviam dado emprégo, e quando
entrou para a Universidade do Kan-
sas o seu saldo no banco era zero.

Gragas a um cuidadoso aproveita-
mento do tempo, Glenn conseguiu
ao mesmo tempo estudar e correr.
Comegou a bater os recordes untver-
sitdrios. Chegou em quarto lugar na
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corrida dos 1 500 metros das Olim-
piadas de 1932 em Los Angeles, e
no ano seguinte recebeu um prémio
como o atleta amador que mais havia
contribuido para o progresso dos es-
portes. Em 1936 obteve o diploma
de Mestre de Artes pela Universida-
de do Estado de Iowa e comegou a
fazer o curso de doutorado em Edu-
cagao.

Nas Olimpiadas de Berlim daque-
le ano, apesar de urfia recidiva do
seu velho mal das pernas, Cunning-
ham superou o seu recorde olimpico
de 1932 nos 1500 metros, embora
houvesse chegado em segundo lugar,
depois de John Lovelock, da Nova
Zelandia. Depois, de volta aos Es-
tados Unidos, chegou ao méximo.
Féz a milha em pista coberta ‘em
4 min, 4,4 s, o que era um ndvo
recorde. O rapaz, que se supusera
nio poderia voltar a andar, se havia
tornado o mais veloz corredor da
milha de todo o mundo em pistas
cobertas ou ao ar livre.

No mesmo ano, Cunningham co-

lou grau de doutor na Universidade

do Estado de Nova York e foi ser
diretor de Educagdo Fisica na Uni-
versidade de Cornell, em Jowa.

““Porque o Acharis...”” Cunning-
ham acredita no preceito biblico que
diz: “Langa o teu pao sObre as
dguas.” O pals se recuperava da cri-
se e todos os fazendeiros a quem gm-
prestara anteriormente as suas eco-
nomias saldaram a divida para com
éle.

—Nio podia ser melhor a ocasido
—disse éle.—Eu ganhava um bom
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saldrio ¢ ndo tinha necessidade do
dinheiro. Em vista disso, fiz inves-
timentos com os quais obtive muito
bom resultado.

Em 1947, depois de haver servido
na Marinha durante a guerra, Cun-
ningham sentou-se com a espdsa,
Ruth, que conhecera na Universida-
de de Cornell, para pensar no futuro.
Ele sabia o que queria: parecia-lhe
indispensivel passar pela prova de
ajudar os jovens desprotegidos. Ruth
partilhava o ideal do maride. Ficou
entdo patente qual a utilidade dos
rendosos investimentos de Glenn:
¢les asseguraram a independéncia ne-
cessiria a0 empreendimento.

Voltando para o Kansas, os Cun-
ningham foram morar numa bela fa-
zenda de 340 hectares comprada al-
guns anos antes, ¢ Glenn tratou de
ajudar os mogos. Percorreu os Esta-
dos Unidos visitando escolas, igrejas,
associagoes juvenis, clubes civicos,
pregando os val6res espirituais e mo-
rals ¢ a perseveranga em face dos
reveses. Emocionava os adultos e
Inspirava os jovens que o ouviam.
- Um dia, em fins de 1947, depois
de falar ao grupo de uma igreja, o
ministro chamou-o e disse:

~—Temos aqui um gardto numa si-
tuagdo desesperadora. Chama-se Bil-
ly e vive completamente apdtico,
metido dentro de umz concha na
qual ninguém consegue penetrar. Os
pais ndo tém por éle 2 menor estima.
Reclamam do pdo que tém de dar
a uma bdca indesejada ¢ ndo fazem

segrédo disso para éle. Serd que pode
ajudi-lo?
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Receita: um Cavalo. Cunning-
ham voltou para casa, levando Billy.

O casal vestiu-o, deu-lhe comida e.

amor e mostrou-lhe de cem maneiras
que ¢le era querido.

—Consegui por fim quebrar a cou-
raca protetora de Billy num dia em
que o levei ao curral—diz Cunning-
ham.—Apesar do esfér¢o que fazia
por parecer indiferente, percebi que
todos aquéles belos cavalos o entu-
siasmavam. ‘‘Escolha para vocé o
que quiser”’, disse-lhe eu. “O cavalo
serd seu enquanto vocé estiver aqui
e ninguém poderé tocar néle sem
a sua permissdo. Mas €le vai ficar sob
a sua responsabﬂxdade Se vocé ndo
lhe der comida e 4gua e ndo cuidar
déle, ninguém fard isso por vocé.’

Billy foi o primeiro bréto na safra
imprevista e mais florescente da fa-
zenda. Continuando a sua cruzada,
Cunningham encontrou outros gru-
pos que tinham um Billy ou uma
Peggy. Cartas e telefonemas urgen-
tes comegaram a chegar de virios

pontos do pais. Ora um menino cujo

pai era alcoblatra, ora uma menina
que tinha sido abandonada pelos
pais.

Desde 1947, escolas, grupos civi-
cos, assistentes sociais e juizes de me-
nores j4 mandaram 8 000 jovens para
os Cunningham. Alguns passaram
semanas com €les, outros ficaram
anos. O casal jamais cobrou coisa
alguma pelo sustento dos jovens.
Abrem-lhes os bracos e os coragoes,
indicam-lhes objetivos e ddo-lhes a
esperanga de alcangd-los, ensinam-
lhes a viver em harmonia e mutuo

respeito com os outros, nutrem-lhes
o corpo ¢ espirito e, acima de tudo,
ddo-lhes amor.

Mas ndo mimam os meninos. Atri-
buem a cada jovem uma cota de de-
veres e responsabilidades. O princi-
pal é um diligente esf6érco para fazer
bons estudos na escola. Entre os ou-
tros deveres estdo os de ajudar no
campo ou nos prédios da fazenda,
limpar, trabalhar com o ancinho, co-
zinhar, cerzir, pintar paredes. Como
aconteceu com o primeiro Billy, ca-
da recém-chegado pode escolher o
seu cavalo. gsses “terapeutas” de
quatro patas, como diz acertada-
mente Cunningham, sdo criados com
forragem e amor.

A sua dedicagdo aos filhos dos ou-
tros ndo levou o casal a descuidar
de sua prépria familia. Tém 12 fi-
lhos, 10 dos quais ainda moram com
eles.

Um amigo perguntou certa vez,
pilheriando:

—Como é que vocé distingue os
seus garotos dos outros?

A resposta de Glenn foi revela-
dora:

—Nio distingo. Cada qual é sim-
pético a seu modo e todos nos sdo
igualmente queridos. Deus nos con-
cedeu, a Ruth e a mim, 8 000 mila-
gres, pelos quais lhe somos humilde-
mente reconhecidos.

Até Milagres Precisam Comer.
Mas os encargos financeiros da ma-
nuten¢ao de 8 000 meninos sdo tre-
mendos. O dinheiro dos Cunning-
ham, dantes tdo substancial, fo1 min-
guando. H4 quatro anos o casal se
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mudou para uma fazenda menor e
menos confortavel, a 30 quilémetros
de Wichita. Continuaram a receber
criangas com problemas, porque o
principio fundamental de Cunning-
ham é que uma vida jovem ndo ¢
uma mercadoria a ser discutida em
fungdo de despesas.

—Téda crianga deve ter a sua
oportunidade—diz &le.—Nenhuma
" no fundo é mi. O ambiente ¢ os
exemplos dos adultos € que ndo pres-
tam. Basta mudar isso e a bondade
que h4 na crianga resplandece.

No ano passado um grupo de pre-
eminentes cidaddos de Wichita se
reuniu para aliviar o fardo financeiro
dos Cunningham. Transformaram a
fazenda numa fundacdo ndo comer-
cial, dando liberdade a Cunningham
para dedicar-se as criangas sem preo-
cupagoes. A fundagao estd procuran-
do um névo terreno de 65 hectares
a margem de um lago, porque as
atuais instalagdes ndo sdo nada con-
fortaveis.

O Juiz James V. Riddell, Jr., auto-

ridade em assisténcia aos menores no

Kansas ¢ vice-presidente da Fazenda
Glenn Cunningham Para a Juventu-
de S.A., diz: '

—Glenn tem uma espantosa capa-

cidade de entusiasmar as criangas.

Coloca-se diante delas como um
exemplo ¢ um paradigma e como
prova de que o maior obsticulo pode
ser brilhantemente superado. Além
disso, h4d sua tarimba no setor da
educacio, a simpatia com que com-
preende as necessidades e as aspira-
coes dos jovens e a alegria com que
gasta em beneficio déles os seus bens
terrestres. Tudo isso faz déle um
instrumento incompardvel para a
recuperagdo dos jovens. HAd muito
que éle merece mais do que a nossa
admiragdo, a nossa ajuda, e € isso
o que lhe estamos dando agora.

E assim o Dr. Glenn Cunningham,
campeio mundial, aquéle menino
que ninguém esperava voltasse a an-
dar, estd vencendo a sua mais longa
e renhida prova—a infatigdvel cru-
zada para fazer resplandecer a bon-
dade qué existe no coragio de todos
0s jovens.

Fora dos Planos

Ui comerciante morava junto 2 loja da qual era proprietdrio e era
sempre incomodado por pessoas que durante a noite estacionavam seus
carros no lote reservado aos caminhdes da firma. Uma noite, voltando
de uma reunido, éle encontrou o local de estacionamento repleto de
carros; saiu furioso, encontrou um guarda e com satisfagdo viu-o deixar
um taldo de multa em cada veiculo. Depois entrou em casa e encon-
trou a espdsa recebendo um grupo de senhoras, tddas satisfeitissimas
pelo fato de terem podido estacionar o carro bem perto da casa.

—Maclean’'s Magazine, Canad4



