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13 de dezembro 
 

A Bíblia Proíbe O Uso De Drogas? 
 
 
Não é o que entra pela boca que faz com que alguém fique impuro. Pelo 
contrário, o que sai da boca é que pode tornar a pessoa impura. Mateus 
15:11. 
 

 
A Bíblia tem regras muito claras sobre o cuidado que devemos ter com 

o nosso corpo. Porém, alguns parecem não entender isso. O texto bíblico de 
hoje é muitas vezes mal interpretado e usado como argumento por pessoas 
que não querem deixar de comer alimentos impuros ou utilizar drogas que 
fazem mal ao seu organismo. 

Ora, Jesus jamais ensinaria algo tão absurdo assim. Suas palavras 
neste verso são uma resposta à idéia errada que os fariseus tinham sobre 
purificação espiritual. O Senhor não está de modo algum dizendo que 
podemos comer tudo ou injetar qualquer substância em nossas veias. 

Mas alguns insistem que não existe na Bíblia nenhum versículo 
proibindo fumar ou usar drogas por prazer. Por que, então, o Senhor não 
inspirou os profetas a escreverem sobre esses vícios se eles causam tanto 
mal à sociedade? É que a Bíblia não é um simples manual de regras e 
proibições. Deus apeIa à inteligência das pessoas. Ele não as considera 
animais adestrados que só sabem receber ordens e executá-Ias. Por isso, a 
Palavra do Senhor possui mais princípios do que regras. 

Por exemplo, você nunca vai encontrar na Bíblia um versículo que 
proíba usar um revólver para matar uma pessoa, mas encontrará o princípio 
de "não assassinar" (Êxodo 20:13). Também não achará nada proibindo colar 
em provas do colégio, mas achará o princípio da honestidade (I Coríntios 
12:24). 

Embora a Bíblia não mencione a cocaína, o êxtase, o crack ou até 
mesmo o cigarro, ela oferece orientações que nos ajudam a saber o que 
devemos evitar se queremos agradar a Deus. 

Tito 2:11 e 12, I Pedro 4:7 e 11 Timóteo 4:5 são algumas das muitas 
passagens em que a Bíblia fala do "autocontrole" e do "domínio próprio" que 
devem ser exercitados por todos. Como o uso de drogas que prejudicam o 
bom senso e fazem com que as pessoas percam o autodomínio poderia estar 
em harmonia com esse conselho? As drogas, embora não sejam mencionadas 
pelo nome, estão incluídas nos princípios da Palavra de Deus e não devem 
ser utilizadas por quem é inteligente. 
 


