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Existiu Um Gigante Chamado Gabas? 
 
 
E assim Davi venceu Golias e o matou apenas com uma pedra. I SamueI17:51. 
 
 

Todo mundo, mesmo sem ter lido a Bíblia, já ouviu contar a história 
de Davi e Golias. E um episódio fascinante de como um pequeno garoto cheio 
de fé em Deus derruba um gigante tremendamente poderoso. 

Alguns, porém, duvidam que isso tenha de fato acontecido. O primeiro 
problema está com a estatura de Golias. De acordo com I SamueI 17:4, ele 
tinha 6 côvados e um palmo de altura, algo em torno de 2,75 metros. Além 
disso, perguntam os críticos, como uma simples pedrinha poderia derrubar 
um homem desse tamanho, caso ele tivesse mesmo existido? 

Bem, primeiro, é importante saber que a medicina registra um tipo 
de anomalia chamada gigantismo, que pode fazer uma pessoa ficar com uma 
estatura muito acima do normal. Essa doença é causada por uma disfunção 
da glândula pituitária, que fica na base do cérebro. Doente, a glândula 
começa a produzir muita somatotrofina, que é o hormônio de crescimento, 
e a lançá-Ia de modo excessivo no corpo. Então a pessoa começa a crescer 
sem parar, podendo passar com facilidade dos 2 metros de altura. 

Atualmente, o homem mais alto do mundo é vítima de gigantismo. Seu 
nome é Leonid Stadnik. Ele tem 33 anos, é casado e vive na Ucrânia. Está 
com 2,53 m e pesa 199,5 kg. Como Stadnik, vários casos de gigantismo já 
foram identificados. Golias também poderia sofrer dessa disfunção 
glandular. 

Uma coisa curiosa com relação às vítimas de gigantismo é que seu 
rosto cresce muito, de maneira desproporcional ao corpo, o que nos ajuda 
a entender como Davi pôde acertá-Io com a pedra bem no meio dos olhos - 
um local que o capacete filisteu deixava desprotegido. Até hoje, garotos 
palestinos são verdadeiros ases em atirar pedras com fundas de couro. Eles 
até fazem campeonatos regionais. Certa vez, um deles conseguiu acertar 
uma laranja a 20 metros de distância. Logo, o feito de Davi era fantástico, 
mas não impossível. 

A pedra só desmaiou Golias. Davi o matou com sua própria espada. Ele 
era pequeno, mas, com o poder de Deus, se tomou maior que os gigantes 
deste mundo. 
 


