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O Que É Realidade Virtual? 
 
 
Então direi a vocês: "A parede não existe mais, nem aqueles que a 
rebocaram." Ezequiel13:15. 
 

 
 O texto de hoje fala de um tempo de apostasia em Israel e Judá em 

que o povo seria punido com a falta de proteção (paredes) e de profetas (os  
porta-vozes de Deus representados pelos rebocadores de parede). O  
grande problema é que muitos em Jerusalém continuavam vivendo como se 
nada estivesse acontecendo, como se a proteção de Deus ainda continuasse 
lá. Eles foram talvez os primeiros a viver uma realidade virtual, ou seja, um 
mundo de faz-de-conta.  

A realidade virtual é um cenário computadorizado que não existe de 
verdade, mas que se parece muito com o mundo real. Ela pode ser muito 
útil, por exemplo, na simulação de um vôo (para testar pilotos iniciantes) ou 
no treinamento de policiais (que lutam virtualmente com bandidos fictícios).  

O utilizador do programa precisa usar um capacete equipado com um 
monitor que muda o cenário quando ele mexe a cabeça. Assim, ele se sente 
dentro de outro ambiente, com possibilidade de olhar para todos os lados.  

Sensores acoplados ao corpo permitem "tocar" em coisas que façam 
parte do cenário virtual e, em alguns casos, até sentir o seu cheiro. Também 
é possível olhar para baixo e ver o seu próprio corpo dentro do ambiente 
irreal.  

É claro que muito disso ainda está em fase experimental e os mais 
sofisticados equipamentos não estão disponíveis para todos. Contudo, um 
pouco dessa tecnologia já atingiu a muitos e, nesse caso, de um modo 
perigoso. Há jovens que estão fugindo tanto da realidade para o mundo da 
fantasia que já não sabem mais distinguir entre as duas coisas.  

Excesso de horas diante do computador, seja navegando, jogando ou 
conversando, não é saudável para você. Tenha bom senso. Saia de casa, 
curta a natureza com seus amigos e faça exercício físico. Tenha amizades 
reais que não vivam apenas de chats, blogs e e-mails. Tenha uma vida mais 
saudável. Essas são apenas algumas dicas de como não deixar que a máquina 
e os programas de computador programem você.  

 


