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De Onde Vem A Expressão  
“Lágrimas De Crocodilo"? 

 
 
Os meus amigos zombam de mim; e eu me volto para Deus com lágrimas nos 
olhos. Jó 16:20. 
 
 

O patriarca Jó foi provado até o fim, mas se manteve fiel ao Senhor. 
Sua história tem ajudado muitas pessoas que lidam diariamente com o drama 
do sofrimento humano. Afinal, Jó foi um dos homens que mais sofreram nas 
mi\os do inimigo. Sua angústia e suas lágrimas não eram fingidas. 

Isso não é verdade em relação a todos os que choram. Há pessoas que 
se tornam mestras em derramar lágrimas por motivos hipócritas como 
chantagem emocional, fingimento ou até atuar no papel de vítima para que 
todos tenham pena dela. Segundo a versão popular, essas pessoas são 
especialistas em "hurar lágrimas de crocodilo”. 

De fato, o crocodilo "chora" quando come. É que, quando ele mastiga, 
a pressão exercida por sua mandíbula contra o céu da boca comprime as 
glândulas lacrimais, fazendo com que os olhos fiquem umedecidos e 
derramem lágrimas. Porém, não se trata de nenhum tipo de emoção; é 
apenas um efeito fisiológico. 

Talvez seja por esse fenômeno que os egípcios criaram uma curiosa 
lenda que estaria por detrás da origem da expressão "lágrimas de crocodilo". 
Conta-se que nas margens do rio Nilo, na época dos faraós, os crocodilos, 
que eram os representantes diretos de Sebek, o deus da maldade, choravam 
e faziam ruidosas manifestações de desespero para atrair a piedade de suas 
vítimas. Ao aproximarem para ajudar, elas eram devoradas. 

Nunca vale a pena mentir sobre nossos sentimentos apenas para 
conquistar algo. A Bíblia fala que Deus um dia vai revelar tudo aquilo que 
fizermos em segredo, quer seja bom, quer seja mau (Eclesiastes 12:14). Mais 
cedo ou mais tarde, os que conseguem coisas usando a hipocrisia serão 
desmascarados. Um espertalhão poderá enganar a humanidade inteira, mas 
nunca conseguirá enganar o Espírito Santo de Deus. 

 


