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Você Conhece Muitas Curiosidades Culinárias? 
 
 
Você pode comer as frutas de qualquer árvore do jardim, menos da árvore 
que dá o conhecimento do bem e do mal. Gênesis 2:16 e 17. 
 
 

Comer é realmente algo importante. Conforme nos lembra o verso de 
hoje, o sofrimento chegou ao mundo porque alguém comeu o que não devia. 
Além disso, dos poucos hábitos terrenos que levaremos para o Céu, o 
costume de comer está em primeiro lugar. Ali, diz a Bíblia, nos 
alimentaremos da árvore da vida e nunca mais teremos de morrer. Porém, 
enquanto esse dia não chega, veja algumas estranhas curiosidades culinárias 
que existem por aí. 

Em 1890, o sorvete foi proibido no estado norte-americano do Kansas 
para que os jovens fossem para a igreja ao invés de ir para a sorveteria 
lembre-se, muitos protestantes guardavam o domingo. Os donos de 
sorveteria, para não ficar no prejuízo, criaram um sorvete especial para ser 
tomado só nos domingos. Eles o chamaram Sunday ("domingo", em inglês). 

Os beduínos acham elegante arrotar depois do almoço. Na França, 
durante o reinado de Luís XI, as damas não comiam nada além de sopa, pois 
acreditavam que mastigar provocava rugas. Na Tailândia, as pessoas comem 
morcego. Na China, alguns restaurantes servem cachorro. E, por falar em 
China, os famosos biscoitos da sorte surgiram lá durante a guerra contra os 
mongóis. Os soldados chineses que estavam no campo recebiam mensagens 
secretas dentro de biscoitos. 

Um dos mais famosos doces brasileiros foi criado em homenagem ao 
brigadeiro Eduardo Gomes, que, depois da Segunda Guerra Mundial, se 
candidatou a presidente do Brasil. Esse doce, é claro, se chama brigadeiro!  

Agora uma curiosidade triste: você sabia que o Brasil é um dos 
campeões mundiais em desperdício de alimento? As toneladas de "restos" 
que se recolhem diariamente de armazéns, supermercados, restaurantes e 
casas dariam para alimentar um terço dos países da África. Uma vez alguém 
declarou: “Os que questionam a Deus por que Ele permite a fome no mundo 
deveriam se lembrar de que Deus pode lhes fazer a mesma pergunta." Pense 
nisso quando vier sua próxima refeição. 


