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Qual O Tamanho De Uma  
Semente De Mostarda? 

 
 
Se vocês tivessem fé, mesmo que fosse do tamanho de uma semente de 
mostarda, poderiam dizer a este monte: "Saia daqui e vá para lá", e ele iria. 
E vocês teriam poder para fazer qualquer coisa! Mateus 17:20. 
 

 
Essa declaração de Jesus não quer dizer que a fé oferece poderes 

mágicos que nos permitem fazer qualquer coisa. Ele está usando urna 
metáfora, isto é, urna comparação ilustrativa para entendermos melhor o 
que está querendo dizer. O monte removido pela fé são os problemas, 
desafios, barreiras e outras dificuldades que enfrentamos pela vida. Se 
tivermos fé, superaremos tudo em nome do Senhor. 

Outra coisa curiosa é que Jesus não parece estar muito preocupado 
com o tamanho de nossa fé. O que importa é onde ela está firmada. Se for 
em Deus, mesmo que seja pequena, terá um imenso poder. Daí a 
comparação com essa pequenina semente, que já era conhecida pelos 
romanos desde o 411 século a.C. Eles a utilizavam para dar um gosto mais 
forte ao vinho, que recebia o nome de mustum ardeo (vinho fermentado e 
ardido). Isso explica a origem do nome "mostarda". 

Algumas evidências parecem indicar que em Jerusalém, no tempo de 
Jesus, a mostarda era cultivada para a extração de óleo, que seria um 
substituto alternativo do azeite de oliva. Mas sobre isso não se tem muita 
certeza. O fato é que a mostarda só começou a ser usada corno tempero na 
comida depois da Idade Média, quando os europeus passaram a apreciá-Ia 
como especiaria vinda do Oriente. 

A semente de mostarda mede aproximadamente 0,9 decímetro, mas 
pode gerar uma planta de até cinco metros, com tronco grosso e galhos 
fortes o bastante para sustentar o peso de urna criança. Não é à toa que, em 
outra ocasião, o Senhor comparou o Reino do Céu a urna semente de 
mostarda. Naquela época, Seus discípulos não passavam de urnas poucas 
dezenas e hoje perfazem mais de um quarto da população mundial. 

A comparação de Jesus entre a fé e a semente de mostarda nos ensina 
urna importante lição: não importa quão pequenos sejamos, ninguém será 
mais alto que nós se estivermos em pé sobre o ombro de gigantes. E há algum 
gigante maior que o nosso Deus? 

 


