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Como Estudar A Bíblia? 
 
 
A vocês Deus mostra o segredo do Seu reino. Marcos 4:11. 
 

 
Certo aluno de colégio interno mandou um e-mail para seu pai 

pedindo dinheiro. O pai lhe respondeu: "Lembra da Bíblia que eu lhe dei? 
Você a está estudando todos os dias? Então leia João 3:16." O garoto não 
entendeu nada e pensou que esse era um jeito disfarçado de ter seu pedido 
negado. 

Depois escreveu novamente dizendo que o dinheiro era para ir à Festa 
da Amizade. A resposta foi a mesma, só mudou a passagem: "Desta vez, leia 
Isaías 53". E assim foi durante todo o semestre escolar. De volta para casa, 
ele quis saber por que não recebera nenhum centavo. O pai então lhe 
perguntou: 

-Você tem lido a Bíblia todos os dias, ou pelo menos as passagens que 
mandei? 

- Claro que li - mentiu o garoto. 
- É mesmo? - perguntou o pai. - Então traga sua Bíblia até aqui. 
O garoto obedeceu e, para sua surpresa e desgosto, em cada passagem 

mencionada nos e-mails havia uma nota de 100 reais. 
Mas não adianta agora abrir sua Bíblia procurando dinheiro. Nem todo 

pai age assim. Porém, uma coisa é certa: dentro da Bíblia existe um 
inestimável tesouro espiritual. Para encontrá-Ia, você deve estudá-Ia bem. 
Aqui vão algumas dicas de como fazer isso: 

1. Reverência. O estudo bíblico não pode ser com desrespeito. Nem 
mesmo os anjos ousam ouvir a voz de Deus de qualquer jeito. Eles chegam 
a cobrir o rosto em sinal de respeito. 

2. Estudo diário. Para o corpo estar bem nutrido, não basta nos 
alimentarmos uma vez ou outra. Devemos fazê-Io todos os dias. Com o 
alimento espiritual é a mesma coisa. Quem come pouco fica mal nutrido. 
Portanto, leia a Bíblia pelo menos duas vezes ao dia. Uma pela manhã (para 
se preparar para um dia cheio) e outra pela noite (para se acalmar na hora 
de dormir). 

3. Oração. Nunca abra um salmo ou evangelho sem antes pedir a Deus 
que o ilumine e que fale com você através daquelas palavras. 

4. Meditação. Reflita sobre o que leu, fique um pouco em silêncio e 
deixe o Espírito de Deus impressionar sua mente com o significado daquele 
texto para a sua vida. 

Siga essa receita simples e você verá como sua vida espiritual estará 
mais completa. Você sentirá Jesus tão de perto que quase dará para tocá-
Lo. 

 


