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Como Surgiu A Anestesia? 
 
 
Mas, se falo, a minha dor não se acalma, e, se me calo, o meu sofrimento 
não diminui. Já 16:6. 
 
 

Desde a antiguidade os povos têm procurado de todas as formas evitar 
a dor. Na Índia era comum hipnotizar o doente para que não sentisse dor. 
Já na China os médicos apelavam para a acupuntura, uma técnica que 
consiste em espetar várias agulhas no corpo para neutralizar o nervo e 
suspender a dor. 

Porém, o modo mais comum de todos era o de embriagar o paciente 
para que ele suportasse melhor o sofrimento. Esse método era usado por 
cirurgiões e dentistas que sempre levavam consigo uma garrafa de vinho 
para dar ao indivíduo antes da cirurgia ou da extração de um dente. 

Os romanos também usavam esse método e não era apenas para fins 
médicos. Quando queriam aliviar ou prolongar o sofrimento físico de um 
condenado, eles lhe davam uns goles de vinho para que ficasse dopado e 
sentisse menos dor. 

Eles tentaram fazer isso com Cristo quando agonizava na cruz. O 
Senhor sentiu sede. Então tomaram uma vasilha cheia de vinagre (que era 
uma espécie de vinho barato) e deram para Ele beber. Mas, quando provou 
e viu do que se tratava, não aceitou. Preferiu sentir a dor a deixar que Sua 
mente ficasse dopada e pudesse ser dominada pelo diabo. Essa é uma atitude 
bastante corajosa que deveria ser anotada por aqueles que covardemente 
preferem beber a enfrentar os problemas de maneira sóbria! 

Quanto à anestesia moderna, quem a descobriu foi um dentista 
americano chamado Horace Wells. Em 1844, ele estava assistindo a um 
espetáculo de variedades e ficou impressionado porque as pessoas, agitadas 
sob o efeito de um gás que fazia rir, não sentiam dor quando se feriam ao 
tropeçar nas cadeiras do teatro. Wells começou, então, a usar o gás para 
anestesiar seus pacientes, até que um deles morreu na cadeira. Por causa 
desse acidente, Wells foi condenado à prisão e terminou sua vida na miséria. 
Doloroso, não é? 

Os homens podem inventar muitas anestesias para a dor física. Porém, 
a dor emocional ou espiritual só Deus pode aliviar. Portanto, se algo está 
doendo em seu coração, procure o Dr. Jesus. Ele é o melhor anestesista de 
todo o Universo. 

 


