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Como Era O Exército Romano? 
 
 
Como fiel soldado de Cristo Jesus, tome parte no meu sofrimento. 2 Timóteo 
2:3. 
 
 

Os romanos se orgulhavam de seu imenso exército. Eles chegavam a 
dizer que o número de seus soldados chegava às bordas do infinito. É claro 
que estavam exagerando. Depois de algum tempo, o exército romano 
começou a ficar falido, vivendo apenas de glórias do passado. Quando os 
bárbaros perceberam isso, invadiram Roma e conquistaram o império em 
476 d.C. 

Durante o seu apogeu, o exército romano era muito bem organizado. 
Os jovens poderiam se alistar entre 18 e 23 anos de idade. A altura era um 
dos requisitos principais: ninguém seria aceito se tivesse menos de 1,80 m, 
um tamanho bastante superior à média populacional. 

Uma vez selecionado, o recruta começava um intenso treinamento de 
quatro meses, depois do qual tornava-se oficialmente um soldado, isto é, 
um centurião. No dia da formatura, ele recebia uma tatuagem e uma 
medalha gravada com seu nome, que nunca deveria sair de seu pescoço. 

Quanto ao salário, um soldado em início de carreira ganhava 50 
denários por ano, algo em torno de R$1.300,OO. Mas não se assuste. Com 
esse dinheiro, dava para comprar muita coisa naquela época. Além disso, 
ele tinha todas as suas despesas de viagem, comida e vestuário pagas pelos 
cofres de Roma. Para quem era pobre, a profissão de soldado era uma boa 
carreira, pois, além dos benefícios, poderia acumular riqueza e prestígio ao 
longo dos anos.  

O único problema é que um soldado não poderia casar durante o 
tempo em que estivesse servindo o exército e isso durava em torno de 25 
anos. Desertar significava trair o império e esse era um crime punível com a 
morte.  

Os soldados se reuniam em legiões, que eram um agrupamento de até 
6 mil homens dispostos a dar a vida pelo Império Romano. Isso intimidava os 
territórios ocupados, que sempre viam as tropas romanas marchando pelos 
povoados e cidades. 

Paulo certamente conhecia a carreira militar. Ele mesmo pode ter tido 
treinamento como soldado romano. Mas agora ele era um soldado de Cristo 
e sua luta era contra o império do mal. E você, já pensou em ser como Paulo? 
Que tal você se alistar hoje no exército de Deus? 

 


