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1 de Abril 
 

Por Que É O Dia Da Mentira? 
 
 
Quando o diabo mente, está apenas fazendo o que é o seu costume, pois é 
mentiroso e é o pai de todas as mentiras. João 8:44. 
 
 

O verso de hoje traz uma explicação de Jesus sobre o costume que o 
diabo tem de mentir e esclarece que ele é o pai de todas as mentiras. Essas 
palavras foram ditas por Cristo de uma maneira muito forte, pois Ele estava 
chamando a atenção de alguns líderes judeus que amavam contar 
mentirinhas para se dar bem na vida. Jesus afirmou que quem costuma 
mentir sempre se toma filho daquele que é o pai de todas as mentiras e você 
já sabe quem é. 

A sociedade parece tão acostumada com a mentira que chegou a 
inventar um dia para relembrar o trágico costume de faltar com a verdade. 
Esse dia é justamente hoje, 12 de abril. 

Há muitas explicações sobre a origem desse "dia da mentira". A mais 
aceita diz que tudo começou com uma brincadeira surgida na França 
durante o reinado de Carlos IX. Nessa época, a passagem do ano velho para 
o ano novo era comemorada em 25 de março, com a chegada da primavera. 
A festa incluía troca de presentes e cartões e durava uma semana. O último 
dia de comemorações coincidia sempre com o dia 12 de abril. 

Mas, em 1564, houve a adoção oficial do calendário gregoriano. Em 
virtude disso, o rei decidiu que o ano novo deveria ser comemorado mesmo 
no dia 1 de janeiro. O povo, já acostumado com o 25 de março, resistiu à 
mudança e manteve o antigo costume. 

Logo, os mais bem-humorados começaram a fazer piada da situação. 
Eles não se importavam com a mudança e, por isso, tramavam trotes para 
pegar os mais conservadores, que queriam manter a festa semanal que 
terminava em 12 de abril. Assim, enviavam aos mais tradicionais presentes 
estranhos, como ratos mortos dentro de caixas coloridas, e convites para 
festas que não existiam. 

Com o tempo, a brincadeira acabou se firmando na França e, duzentos 
anos depois, migrou para a Inglaterra, o resto da Europa e daí para o mundo. 

O grande engano de quem mente é pensar que nunca será apanhado. 
Mas não é bem assim; mais cedo ou mais tarde, a verdade vem à tona e o 
vexame será muito desagradável. Seja, portanto, sincero e fale a verdade; 
você só tem a ganhar. 

 


