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Como Se Doma Um Elefante? 
 
 
Deixem que o Espírito de Deus dirija a vida de vocês e não obedeçam aos 
desejos da natureza humana. Gálatas 5:16. 
 
 

Os elefantes são originários da África e da Ásia. Dóceis e 
domesticáveis, eles se apegam muito à pessoa que cuida deles e demonstram 
muita tristeza quando são maltratados. É verdade que um elefante chora 
quando tem saudade, mas é lenda dizer que ele se alimenta pela tromba ou 
que tem medo de ratos. 

Um bebê elefante normalmente nasce com cerca de 1 m de altura e 
um peso de 100 kg. Na fase adulta, ele pode chegar a 3,4 m e pesar em tomo 
de quatro toneladas. Portanto, não é nada fácil ter um animal desses de 
estimação, a não ser que se trate de um zoológico ou de um circo. 

Para treinar um elefante, os adestradores usam uma tática curiosa. 
Para que o elefante jamais se rebele, eles costumam amarrá-Io, ainda bebê, 
a uma estaca firmemente cravada no chão. A corda tem de ser grossa o 
bastante para que o bebê elefante não consiga arrebentá-Ia. Então, embora 
ele tente se soltar várias vezes, logo percebe que não tem forças para isso 
e acaba desistindo. 

À medida que vai crescendo, o elefante acaba se tomando vítima de 
um truque. Seu corpo já é maior e mais pesado, e a corda e a estaca não 
poderão mais prendê-Ia. Contudo, ele se lembra da infância, quando gastou 
energia à toa, tentando se livrar e não conseguiu. Assim, entende que a 
corda sempre será mais forte do que ele e, por isso, desiste de novas 
iniciativas. 

Há muitos que agem como o elefante. Ficam presos a fracassos do 
passado e, por isso, desistem de tentar de novo, pois pensam que jamais 
conseguirão. Têm o potencial de gigantes, mas deixam que Satanás os 
prenda com uma corda velha. 

Conheci certa vez uma moça que desistiu de casar porque, quando ela 
era criança, seu pai foi embora e ela sofreu muito. Por isso, tinha medo do 
casamento. Acreditava que seria novamente abandonada caso se 
apaixonasse por alguém. 

Se essas pessoas descobrissem o poder de Deus em sua vida, saberiam 
que é bobagem ter medo, pois com Cristo qualquer corrente será quebrada. 
Se você conhece alguém que está preso a coisas do passado, conte-lhe sobre 
o poder de Deus e diga que Cristo é o caminho da liberdade. 

 


