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Por Que Os Judeus Pisavam No Sal? 
 
 
Vocês são o sal para a humanidade; mas se o sal perde o gosto, deixa de ser 
sal e não serve para mais nada. É jogado fora e pisado pelas pessoas que 
passam. Mateus 5:13. 
 
 

Jesus estava sentado num monte dando instruções aos Seus 
discípulos. Para facilitar o aprendizado, ele utilizou-Se de comparações, 
como esta do sal, que oferecem uma excelente lição para a vida daqueles 
que querem ser seguidores do Mestre. 

O sal é um composto cristalino, quimicamente conhecido como NaCl 
ou cloreto de sódio. Nos tempos bíblicos, e hoje também, ele tinha várias 
funções importantes. Era especialmente usado como tempero para a comida 
e, numa época em que não havia geladeira, servia para evitar que os 
alimentos se estragassem. 

No templo, o sal era indispensável na hora de apresentar alguns 
sacrifícios, principalmente os que envolviam cereais e holocaustos. Por 
causa disso, tornou-se símbolo de fidelidade. Até hoje, povos orientais têm 
por costume selar contratos com uma pedra de sal. 

Os médicos costumavam receitar para os recém-nascidos banhos em 
água salgada, ainda utilizados e conhecidos como banhos de salmoura. O Mar 
Morto, que possui as maiores jazidas de sal do mundo, é, até hoje, procurado 
por muita gente por causa do alto valor medicinal de sua lama e de suas 
águas salgadas. 

Mas em que sentido o sal estragado era pisado pelas pessoas? Quando 
se recolhia o sal no Mar Morto, a parte boa era vendida para ser usada na 
alimentação e na medicina. A que se estragava era amontoada em depósitos 
do templo para ser utilizada quando o inverno chegasse. Em Jerusalém 
também cai neve, embora por pouquíssimo tempo. Nessa ocasião, o 
mármore do templo ficava muito escorregadio, devido ao gelo, oferecendo 
perigo de queda para os religiosos que iam ali adorar a Deus. Assim, os 
sacerdotes usavam o sal estragado para derreter a neve no pátio onde se 
aglomeravam as pessoas. 

Eles retiravam diariamente o sal dos depósitos e o jogavam no chão, 
onde a multidão iria pisar. Por isso, Jesus declarou que esse sal para nada 
mais servia, senão para ser pisado pelos homens. Que tipo de sal você 
pretende ser? 

 


