
 

www.4tons.com.br 
Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 

 INSPIRAÇÃO JUVENIL - LIÇÕES DE DEUS NA NATUREZA - 2004 

12 de dezembro 
 

Óculos De Sol 
 
 
Mas para vocês que reverenciam o Meu nome, o Sol da Justiça Se levantará 
trazendo cura em Suas asas. Malaquias 4:2. 
 
 

Os raios do Sol não contêm somente a luz visível, mas também luz 
ultra-violeta e outros raios invisíveis, e alguns desses raios podem ser 
perigosos para nossos olhos. 

Condições tais como a neve e a areia branca do deserto são 
particularmente perigosas porque refletem mais dos raios solares 
diretamente em nossos olhos. São usados protetores oculares especiais em 
campos polares de gelo, onde os raios do Sol do verão brilham por quase 24 
horas por dia, refletindo-se na neve bem como vindo diretamente do Sol. 

Todos conhecemos o alívio que nos traz colocar um par de óculos 
escuros num dia ensolarado. Mas alguns cientistas estiveram estudando os 
efeitos do uso de óculos de Sol e descobriram que o seu uso nos impede de 
exercitar as medidas protetoras naturais do piscar e fechar os olhos. Assim, 
nossos olhos estão mais freqüentemente expostos aos perigosos raios de Sol 
quando usamos óculos escuros. 

Embora os raios de luz visíveis sejam refratados pelos óculos, nos 
fazendo sentir o mesmo efeito de quando protegemos os olhos com as mãos, 
na verdade a maioria dos óculos de Sol não filtra os raios ultravioleta, mas, 
pelo contrário, deixam nossos olhos abertos e expostos mais diretamente a 
eles. Com o passar do tempo o resultado é um enfraquecimento da visão 
quando na realidade pensamos que a estamos protegendo. 

Jesus é o Sol da Justiça de acordo com as palavras do profeta 
Malaquias. Quando Ele brilha em nossa vida somos muitas vezes 
penosamente advertidos de coisas que não deveriam existir. Vemos nossas 
faltas claramente quando comparados com Sua vida perfeita. Podemos 
colocar óculos escuros espirituais, mas os raios do Sol continuarão a brilhar. 
Quando tentamos evitar em nossa vida a brilhante glória de Jesus, também 
nos tornamos espiritualmente cegos com o tempo. 

Peçamos a Jesus para abrir nossos olhos a fim de que O vejamos 
claramente e O sigamos. E quando Ele nos mostrar coisas em nossa vida que 
não deveriam existir, não coloquemos óculos escuros para nos esconder de 
Sua luz. 

 


