
 

www.4tons.com.br 
Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 

 INSPIRAÇÃO JUVENIL - LIÇÕES DE DEUS NA NATUREZA - 2004 

20 de novembro 
 

Amêndoas Não São Nozes 
 
 
No dia seguinte Moisés entrou na tenda e viu que o bastão (vara) com o nome 
de Arão, que representava a tribo de Levi, havia brotado. E tinha brotos, 
flores e amêndoas maduras. Números 17:8. 
 
 

Talvez seja um ponto enigmático, mas na verdade amêndoas são 
sementes de frutas, não nozes. A amêndoa é muito relacionada com o 
pêssego. Na forma inicial de desenvolvimento da fruta é difícil dizer qual a 
diferença entre uma amêndoa e um pêssego. Se você alguma vez já pegou 
um caroço de pêssego e o abriu para provar a gostosa semente que está ali 
dentro, percebeu a relação entre essas duas árvores. A semente dentro do 
caroço de pêssego se assemelha a uma amêndoa em miniatura e até tem 
quase o mesmo gosto. Mas quando as duas frutas amadurecem, o pêssego se 
torna a suculenta fruta de que todos gostamos, enquanto a fruta da amêndoa 
vem a ser uma fruta com casca áspera e grossa que contém a semente com 
a amêndoa dentro. 

Na Califórnia crescem as melhores amêndoas do mundo e lá se 
encontra o maior rendimento por metro quadrado de terra. Os únicos outros 
lugares do mundo que cultivam amêndoas comercialmente são uns poucos 
países ao redor do Mar Mediterrâneo. As amêndoas são muito nutritivas; são 
ricas em minerais como o magnésio e o fósforo; possuem baixo colesterol, e 
são ricas em ácido linoléico, que é necessário para uma pele sadia. Ao redor 
de todo o mundo as amêndoas são consideradas um alimento maravilhoso, 
mas geralmente são raras e muito caras. Entre os presentes especiais que 
Jacó enviou a Faraó não faltaram as amêndoas. 

Através da Bíblia, o Senhor usa a árvore da amêndoa para simbolizar 
Sua predileção e cuidado por Seu povo. Quando foi decidido qual das tribos 
deveria servir como guia espiritual dos Filhos de Israel, Deus pediu a Moisés 
que cada tribo fosse representada por uma pessoa trazendo sua vara para o 
tabernáculo, onde deveriam deixá-Ias durante a noite, e a vara da tribo 
escolhida floresceria. No dia seguinte, a vara de Arão não somente 
floresceu, mas também produziu amêndoas.  

 


