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Você É Uma Fábrica De Sangue 
 
 
As tentações que vocês têm de enfrentar são as mesmas que os outros 
enfrentam; mas Deus cumpre a Sua promessa e não deixará que vocês 
sofram tentações que vocês não têm forças para suportar. Quando uma 
tentação vier, Deus dará forças a vocês para suportá-Ia, e assim vocês 
poderão sair dela. I Coríntios 10:13. 
 
 

Neste momento seu corpo está produzindo sangue numa velocidade 
incrível. Amanhã a estas horas sua fábrica de sangue terá produzido cerca 
de quinze bilhões de novas células vermelhas! Além disso, sua fábrica fará 
milhões e milhões de células brancas, plaquetas, e outras coisinhas 
necessárias para manter seu sistema em ordem. 

A principal linha de produção situa-se no meio de seus ossos, no que 
é chamado de medula. Mas a medula não produz células vermelhas sem 
instruções. Há uma sentinela nos seus rins, onde o sangue é filtrado para 
checar as impurezas, o nível de oxigênio, e outras propriedades. Quando a 
sentinela acusa uma queda no nível de oxigênio em seu sangue, ela envia 
um telegrama à medula óssea, onde a produção é imediatamente acelerada. 

Outras sentinelas avisam a medula para produzir células brancas a fim 
de combater as doenças. Outras ainda, transmitem a mensagem para que se 
produzam plaquetas. Um reservatório de glóbulos brancos e plaquetas é 
mantido na medula no caso de seu corpo precisar mais do que pode ser 
produzido no momento. 

Cada glóbulo vermelho que você produz pode durar cerca de quatro 
meses. As células sanguíneas já gastas são tiradas de circulação pelo seu 
baço, que é o depósito de lixo na sua fábrica de sangue. Você tem uma 
fábrica extremamente eficiente que está sempre pronta para qualquer 
emergência. As sentinelas nunca tiram folga, férias, nem se tomam 
preguiçosas, exceto sob condições de doenças graves - uma condição que 
geralmente aparece porque não cuidamos devidamente do nosso corpo. 

Seu corpo foi criado para estar pronto a enfrentar forças invasoras e 
para, resistir e eliminar todas elas. Devemos também estar prontos dessa 
maneira em nossa vida espiritual para repelir as forças invasoras de Satanás. 
Jesus prometeu nos ajudar! 

 


