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Se Vira! 
 
Não to mandei Eu? Sê forte e corajoso; não temas, nem te espantes, porque 
o Senhor, teu Deus, é contigo por onde quer que andares. Josué 1:9. 
 
 

Em meio aos sons da mata, é possível distinguir o ruído provocado pelo 
besouro-de-estalo. Não é muito difícil localizá-Io, pois suas cores são bem 
vivas: vermelho, laranja ou amarelo. Para fugir dos predadores, costumam 
dar sustos. Quando um pássaro o captura, ele produz um estalo tão forte 
que assusta o agressor e o faz abrir o bico. O besouro-de-estalo cai e 
dificilmente é encontrado de novo. Ele fica imóvel, como se estivesse morto, 
com as pernas para cima. 

Na hora de se virar ele flexiona o corpo e dá um salto mortal no ar, 
ao mesmo tempo em que sai voando. Ao fazer isso, o pulo chega a 30 
centímetros de altura. Se cair de costas, ele precisa de apenas um milésimo 
de segundo para acumular força, saltar e virar outra vez. 
Proporcionalmente, a força do salto desse besouro se iguala à colisão de um 
automóvel que bate contra um muro a 240 km/h.  

Alguém já mandou você se virar, alguma vez? Não é saltar: como o 
besouro-de-estalo. Se virar, nesse caso, significa "dar o seu jeito", "deixar 
de moleza", ou "parar de depender dos outros". Sabe aquela história de 
pessoas que não descascam uma laranja e de outras que esperam que se lhes 
dê a toalha de banho na mão? Pois é, tem gente que prefere morrer de fome 
a preparar um sanduíche ou fazer uma macarronada. Imagine a situação de 
Josué, ainda jovem, sendo convidado para substituir Moisés na missão de 
conduzir o povo de Israel a Canaã. Todo o capítulo primeiro de seu livro é 
composto de palavras de encorajamento, dirigidas a ele mesmo. 

Pense no verso de hoje, mais ou menos assim: "Josué! Acorda, meu 
amigo! Deixa de moleza e vai em frente, rapaz! Da mesma forma que ajudei 
Moisés, ajudarei você também. Não é preciso ter medo. Vai em frente e se 
vira, tá legal? Eu estarei ao seu lado por onde quer que você andar."  

O mundo hoje não serve para dependentes. À medida que crescemos 
precisamos nos independer de nossos pais, dos parentes e dos amigos, no 
que diz respeito à sobrevivência. De recebedores apenas, precisamos passar 
a doadores. A única pessoa de quem nunca devemos nos independer é Deus, 
pois Ele é a fonte de nossa suficiência e de nossa força. Problemas surgirão 
sempre, mas com Ele ao nosso lado tudo se resolve. Não existem barreiras 
intransponíveis para quem confia em Deus. 
  


