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Algas Gigantes 
 
Ora, naquele tempo havia gigantes na terra. Gênesis 6:4. 
 
 

Em certas ocasiões, as marés jogam nas praias toneladas de pedaços 
de algas marrons, verde bem clarinho ou bem escuro. Então, fica impossível 
tomar banho. A Praia do Forte, na Bahia, é um porto costumeiro dessas 
plantas. Devido à alta concentração de minerais, algumas espécies de algas 
são cultivadas para fins comerciais. São também usadas como alimento, 
remédio e produtos de beleza. 

Com a alga vermelha porfira, se faz uma geléia muito apreciada. O 
cambu é outro alimento feito com uma mistura de várias algas. No Japão ele 
é oferecido em pedaços ou em pó. Outras algas vermelhas produzem o ágar-
ágar, gelatina rica em cálcio e magnésio. Além de ser a matéria-prima para 
diversos alimentos, é usada como remédio e na fabricação de xampus e 
creme dental. 

Mas as algas servem para outras coisas. A lontra-do-mar, por exemplo, 
aproveita as concentrações da alga gigante, comuns na costa da Califórnia, 
para descansar enquanto pesca. A massa ver"." de é tão grande que forma 
esconderijos perfeitos para ela. A algagigante-da-califórnia possui um dos 
maiores ritmos de crescimento da Terra. Cresce 30 centímetros em um dia, 
e ao completar o primeiro ano de vida já alcançou mais de 50 metros de 
comprimento. 

O homem que mais cresceu no mundo foi Robert Pershing Wadlow, 
dos Estados Unidos. Ele nasceu em 1918. Aos 22 anos de idade, sua altura 
já era de 2,72 m. Entre as mulheres, a que mais cresceu foi a chinesa Zeng 
Jinlian. Aos quatro anos de idade media 1,56 m e alcançou a marca de 2,17 
m aos 13 anos. Ela morreu em 1982, com 2,48 m. A Bíblia também fala de 
gigantes. Há discussões sobre isso, mas não custa pensar sobre a existência 
deles. Adão foi criado com uma elevada estatura e era bem maior do que os 
homens atuais. Os tutsis, de Ruanda, África Central, têm estatura média de 
1,83 m. E os índios Carajás, habitantes da Ilha do Bananal, também 
apresentavam altura semelhante. Destes, ainda há alguns remanescentes. 

A entrada do pecado no mundo prejudicou a imagem e a semelhança 
de Deus no homem. Na mente e no corpo. Jesus Cristo veio para restaurar 
e consertar o ser humano quebrado. Ele começou a fazer isso na cruz e vai 
completar o que falta em Sua segunda vinda. Quem é pequeno vai crescer e 
quem é grande vai ficar maior ainda. Se você se acha pequeno é só preparar-
se e esperar. 
  


