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8 de dezembro 
 

Eu Comeria Um Boi 
 
 
"Fiquem satisfeitos com o que têm." Hebreus 13:5. 
 
 

Certa vez, três caubóis estavam levando uma boiada para um rancho. 
A tarefa tomava o dia todo, e os caubóis tinham que I ficar atentos para que 
nenhuma das vacas fugisse ou se perdesse. Isto fazia com que não sobrasse 
tempo nem para um lanche. 

Quando a parte mais difícil do trabalho estava terminada, e as coisas 
começaram a acalmar, os três caubóis finalmente puderam conversar. Como 
você pode imaginar, depois de um dia sem comer, o assunto era comida. 

- Estou com tanta fome - disse o primeiro - que quando voltarmos à 
cidade hoje à noite vou comer um boi! 

- Mas isto não é nem metade do que eu vou comer! - exclamou o 
segundo caubói. Os dois continuaram discutindo o que iriam comer, e em 
que quantidade - se pudessem chegar a um restaurante. 

Foi então que um deles virou para o terceiro, um índio navajo e disse: 
- Você não está com fome? 

O terceiro caubói olhou para o outro lado, com os olhos distantes, e 
disse: - Não. 

Seus companheiros olharam um para o outro atordoados, e depois 
balançaram a cabeça, sem acreditar. Os três finalmente terminaram o 
trabalho e puderam dirigir-se à cidade onde os três pediram grandes 
quantidades de comida no restaurante mais perto da entrada da cidade. 
Quando a garçonete trouxe a comida, os primeiros dois caubóis observaram 
surpresos enquanto o navajo engolia sua refeição gigantesca. 

- Ei! - disse um deles finalmente. - Uma hora atrás você disse que nem 
estava com fome. Qual é o "lance"? 

- Uma hora atrás - respondeu o índio - não teria sido sábio estar com 
fome, porque não havia comida nenhuma. 

Certa vez um homem muito sábio deu a alguns amigos o seguinte 
conselho: "Fiquem satisfeitos com o que têm." E Paulo ainda continuou, em 
sua carta aos Hebreus: "pois Deus disse: 

Eu nunca os deixarei e jamais os abandonarei." ~ Talvez a sabedoria 
do caubói navajo veio de saber que quando se tem Deus na vida, tem-se tudo 
que é preciso. 
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