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Farinha Antes dos Doces 
 
 
"Aí o Senhor respondeu: - Marta, Marta, você está ocupada e atrapalhada 
com tantas coisas, mas apenas uma é necessária. Maria escolheu a melhor, 
e esta ninguém vai tomar dela." Lucas 10:41 e 42. 
 
 

Minha avó havia acabado de dar 5 dólares e uma lista de compras para 
mim e meu irmão. "Se sobrar algum dinheiro depois que pegarem tudo da 
lista de compras, vocês podem comprar um chocolate para cada um", dissera 
ela. 

Empurramos o nosso carrinho pelo supermercado e pegamos tudo o 
que estava na lista da vovó. Mas, por engano, pegamos dois sacos de 4 quilos 
de farinha, em vez de dois sacos de 2 quilos. Um pouco antes de chegarmos 
ao caixa, meu irmão pegou uma barra de chocolate, e eu peguei outra. 

- Sinto muito, mas vocês não têm dinheiro suficiente para comprar 
tudo isso - disse a funcionária do caixa. 

Isto nos deixou perplexos, e percebemos que tínhamos que fazer 
algumas escolhas. 

Vovó havia dito que ia fazer um bolo usando farinha, então, é claro 
que o açúcar tinha que ficar. Tiramos outros itens do carrinho, como ovos, 
óleo e leite, até que a funcionária parou de balançar a cabeça. Depois de 
um rápido cálculo mental, ela sugeriu que trocássemos os grandes sacos de 
farinha por outros menores, e, com um sorriso, passou nossas compras. 
Chegamos em casa com 6 quilos de farinha, e 2 quilos de açúcar. 

- O que foi que deu em vocês? - perguntou vovó sem acreditar no que 
via. 

A despeito de nossas lágrimas, ela nos mandou de volta ao 
supermercado com um bilhete para a funcionária, uma nova lista, e uma 
chance de tomar novas decisões. Mas, e as barras de chocolate que já 
havíamos comido? Bem, tivemos que pagar por aquela escolha com a nossa 
própria mesada. 

Uma vez, Marta reclamou a Jesus que sua irmã, Maria, estava ouvindo 
a Jesus e não estava querendo ajudá-Ia na cozinha. 

"Mas Marta", disse Jesus, "Maria fez a melhor escolha possível" Jesus 
estava tentando ensinar a Marta o que a vovó ensinou a mim e a meu irmão. 
Farinha, antes dos doces, e Jesus antes de tudo. 
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