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Defenda-se 
 
 
"Ajudem uns aos outros e assim estarão obedecendo à lei de Cristo." Gálatas 
6:2. 
 
 

Meu filho tem um pequeno porco-espinho chamado Spike. Os porcos-
espinhos são animais muito interessantes, que têm pequenos espinhos pelo 
corpo todo. Mas eles são muito tímidos, e demora um certo tempo até que 
descubram se você é amigo deles ou não. Sempre que precisam se defender, 
eles fazem com que aqueles espinhos todos fiquem bem eriçados, e pode 
acreditar que são afiados à beça. Não posso pegar Spike no colo sem me 
espetar. Mas meu filho consegue. Acho que é porque ele passa mais tempo 
com o animalzinho, e Spike sabe que Christopher é seu amigo. 

Algumas pessoas são como o porco-espinho. Sempre que alguém chega 
perto delas, levantam os espinhos. Às vezes parecem malvados, ou 
"metidos". Mas sabe qual é o problema, muitas vezes? É que essas pessoas 
foram magoadas anteriormente. Elas têm medo de que alguém possa magoá-
Ias outra vez. 

Então, será que devemos desistir dessas pessoas que são como o 
porco-espinho? De jeito nenhum! Jesus sempre ajudou as pessoas sofridas. 
É preciso muita paciência, e às vezes até você pode ficar magoado. Jesus 
certamente ficou magoado várias vezes ao ajudar certas pessoas, não é? Mas 
vale a pena quando essa pessoa finalmente sorri para você, ou quando lhe 
agradece por ser tão amigo. Mas, mesmo que nunca faça isso, alguém está 
sorrindo para você: Deus. Lá do Céu, Ele abre o sorriso mais largo que você 
pode imaginar cada vez que você ajuda alguém que está sofrendo. 

Você conhece alguém que foi magoado, ou que esteja sofrendo? 
Talvez ninguém goste muito dessa pessoa. Talvez seja algum colega de 
classe. Você pode até começar a praticar a bondade em casa mesmo. Pode 
não ser fácil, mas Deus vai ajudá-Io a fazer isso. Ajoelhe-se agora mesmo e 
peça-Lhe para ajudá-lo a levar alegria à vida de alguém que esteja magoado 
ou sofrendo. 
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