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Movendo as Engrenagens 
 
 

Algo muito estranho acontece com estudantes quando tem toneladas 
de deveres de casa para fazer: ficam paralisados. Muitas vezes não 
conseguem nem levantar a cabeça do sofá para sentar-se, muito menos 
caminhar até uma escrivaninha para estudar! Uma das principais causas 
desse terrível mal é que eles não sabem por onde começar. E a menos que 
comecem, nunca vão "ter pressão" suficiente para completar a tarefa. 

Como você pode ter adivinhado, o termo "ter pressão" vem dos velhos 
tempos das máquinas a vapor. Antes de um trem ou barco a vapor poder 
mover-se, alguém tinha que começar um fogo sob a caldeira. Após um certo 
tempo, a água ficava quente o suficiente para gerar vapor, e esse vapor, em 
quantidade suficiente, gerava uma pressão que fazia o motor funcionar. 

Quando penso nisso, fico imaginando o processo para alcançar esse 
tipo de pressão. O que acontece primeiro? Acende-se um fogo. Como você" 
acende um fogo" quando trata-se dos deveres escolares? Você se senta em 
sua escrivaninha e abre seus livros para começar o menor trabalho de todos. 
Por que o menor? Por que um sucesso leva a outro. Depois que terminar o 
trabalho menor, você começa outro. Se estabelecer um limite de tempo para 
terminar aquele trabalho, acabará juntando "vapor" para fazer tudo o que 
precisa! 

A Bíblia é um livro prático de conselhos. O que ela diz sobre o 
trabalho? "O fim de uma coisa vale mais do que o seu começo." Eclesiastes 
7:8. Estar "aquecido" e terminar a tarefa é melhor do que acender o fogo, e 
dá uma sensação melhor também. Você pode ficar surpreso! O escritor 
Robert Bencheley diz: "Levei 15 anos para descobrir que não tinha talento 
para escrever, mas não podia desistir porque àquela altura eu já era muito 
famoso." O motor dele estava a todo vapor. 

Espere para ver aonde suas "engrenagens" o levarão quando estiver a 
todo vapor! Da próxima vez que sentar-se em frente aos livros, tome a 
atitude de "formar vapor", "aquecendo-se" para os estudos. As coisas vão 
melhorar quando as engrenagens estiverem a pleno vapor. 
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