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Ter a Bola nos Pés 
 
 

Quando li a frase: "Ter a bola nos pés", pela primeira vez, imaginei 
uma estátua com uma bola sob os pés - aliás, uma posição bastante precária 
para quem está tentando manter o equilíbrio! Mas o título de hoje se refere 
ao futebol. Um jogador que tem a bola nos pés tem vantagem sobre todos os 
outros jogadores. Ele não está em posição precária coisa nenhuma! Pelo 
contrário, está no controle de tudo. 

Os cristãos também têm a vantagem de ter a ''bola'' nos pés no jogo 
da vida. Eles podem passar as coisas boas da vida para as pessoas "ricas", que 
já tem boas coisas, ou passar as bênçãos aos "pobres", que realmente 
precisam que algo de bom aconteça em suas vidas. Para os cristãos, não 
deveria haver quaisquer dúvidas sobre como deveriam tratar as pessoas. 
Leia Tiago 2:1: "Meus irmãos, vocês que crêem no nosso glorioso Senhor 
Jesus Cristo, nunca tratem as pessoas de modo diferente por causa da 
aparência delas."  

E então: quem é rico e quem é pobre? Suponho que, se nos 
compararmos a Donald Trump, um dos homens mais ricos dos Estados 
Unidos, podemos pensar que somos pobres, mas, na verdade, a maioria de 
nós não é pobre. Acho que os pobres são aqueles que não têm comida, 
roupas, nem mesmo um lugar para dormir. Se a sua vida está indo bem, a 
despeito de ter bem menos dinheiro do que Donald Trump, pode ser bom 
lembrar que aqueles que têm menos que você precisam que você lhes 
ofereça algo "bom". 

Os psicólogos dizem que temos necessidades específicas que precisam 
ser satisfeitas de alguma forma. Nossa necessidade mais básica é a de 
sobrevivência, que inclui comida, água e abrigo. Se alguém não tem a 
segurança destas coisas, não é nem capaz de sentir outras necessidades que 
os "ricos" podem ter. Se você tem comida, roupas e casa, pode procurar 
preencher outras necessidades, tais como recreação, divertimento e a busca 
da felicidade. Se puder ajudar uma pessoa necessitada a satisfazer suas 
necessidades básicas de sobrevivência, ela poderá dar um passo a mais, ou 
seja, poderá buscar preencher as necessidades de lazer e recreação que 
tornam a vida mais prazerosa. 

Como pode ver, você tem a bola nos pés. O que vai fazer? 
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