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Trinta Anos Perdidos 
 
 
"Mas levante-se e fique de pé. Eu apareci a você para o escolher como Meu 
servo, a fim de que você conte aos outros o que viu hoje e anuncie o que 
lhe vou mostrar depois." Atos 26: 16. 
 
 

Você já ouviu falar em gente que fica meditando em cima de um 
mastro? Na verdade é bastante simples. Essa pessoa encontra um mastro, 
prende uma pequena plataforma de madeira no topo do mesmo, senta-se 
nela e não desce durante muito tempo. Você quer saber quanto tempo? 
Bem, dias, ou talvez até meses. Isto seria bastante chato, não é? Se você 
pensa que sentar num mastro durante alguns meses seria chato, que tal 30 
anos? 

Simeon Stylits, um monge sírio, acorrentou-se a uma coluna de 18 
metros de altura durante 30 anos. Ele só foi retirado do mastro quando 
morreu. Os monges são pessoas que tentam estar bem perto de Deus. Então 
o que foi que ele fez todo esse tempo? Bem, ele orou bastante, e fez 
abdominais. 

Você acha que Deus amou Simeon mais porque ele se sentou no topo 
de um mastro durante 30 anos? Acho que não. Deus teria amado Simeon o 
mesmo tanto se ele estivesse no chão. E pense em tudo que Simeon poderia 
ter feito por Deus no chão. Ele poderia ter ensinado muitas pessoas sobre o 
quanto -Deus as amava, se não tivesse ficado tanto tempo no ar. Ele poderia 
ter sido um exemplo diário do tipo de pessoa em que Deus pode nos 
transformar. Se apenas Simeon tivesse os pés no chão, ele poderia ter 
ajudado muitas pessoas, e Deus o teria amado o mesmo tanto. Deus poderia 
ter ouvido suas orações do mesmo jeito. 

Deus coloca cada um de nós onde poderemos fazer o maior bem. Não 
será sempre fácil, mas se você falar com Ele cada dia, e estudar Sua Palavra, 
Ele trabalhará através de você para ajudar outros a conhecerem Seu amor. 
Você pode fazer muito por Ele se apenas mantiver os pés no chão e os olhos 
no Filho. 

 
JIM 
 


