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Pais Pinguins 
 
 
"Em tempos difíceis Ele salva o Seu povo e cuida dos que procuram a Sua 
proteção." Naum 1:7 
 

 
Você já viu um pingüim imperador? São aves fascinantes. Primeiro, 

eles têm cerca de um metro e vinte de altura. São aves bem grandes! Não 
são muito pesados, pois dois terços de todo esse tamanho são penas - só um 
terço é ave. 

A coisa mais incrível no pingüim imperador é como ele choca os ovos. 
No Ártico, a temperatura de noite pode chegar a 80 graus abaixo de zero, e 
os ovos dos pingüins, assim como quase todos os ovos de aves, precisam de 
calor para chocarem. Como eles conseguem isto? Bem, como botam os ovos 
no meio do inverno, os ovos congelariam imediatamente se tocassem no 
chão. Então o papai pingüim ajuda. Ele pega o ovo e fica num pé só, usando 
o outro pé para segurar o ovo contra sua barriga, que está quentinha. 

A mamãe pingüim se afasta, deixando o papai segurando o ovo. Ela 
não come a certo tempo, então decide ir pescar. Você pode pensar que ela 
não quer passar muito tempo longe do ovo, mas está enganado. Na verdade, 
ela fica fora durante cerca de dois meses. Isto mesmo, 60 dias. Pobre papai 
pingüim. Ele fica num pé só durante 60 dias! É claro que ele troca de pé de 
vez em quando, mas não come nada durante todo esse tempo. Depois de sua 
viagem de dois meses em busca de peixes, a mãe volta justo na época do 
filhotinho sair do ovo. Aí ela assume o cuidado do filhote, e o pai sai em 
busca de peixes para comer. 

Que coisa incrível o pingüim imperador faz por seu bebê! Mas o seu 
Pai celestial tem muito mais cuidado ainda por você. Ele não apenas lhe 
proporciona tudo que é preciso para viver, mas mandou Seu único Filho para 
morrer por você. Sem Ele nós morreríamos, como aquele pequeno pingüim 
sem o cuidado dos pais. 

O pingüim imperador recebeu esse nome porque tem uma aparência 
nobre, real. Nosso Pai celestial é o verdadeiro Imperador do Universo, e Ele 
sempre vai proteger você! 
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