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Deixando a Bola Rolar 
 
 

Eles estavam abrindo um buraco na calçada do lado de fora de um 
velho hotel de Nova lorque. Enquanto os homens furavam o concreto, suas 
marretas bateram em algo que estava abaixo daquela primeira camada, e 
que pareceu se mover. Era uma tartaruga de mais de 6 quilos. 

Quando a calçada fora construída, o proprietário do hotel percebeu 
que uma de suas tartarugas (naquela época pesando pouco mais de 2 quilos) 
havia desaparecido. Ela sumiu para nunca mais ser achada, e todos 
pensaram que caminhara para algum lugar sem ser percebida. Mas ali estava 
ela, 32 anos depois, não apenas viva como nunca, mas quatro quilos mais 
pesada! O mistério dela: como a tartaruga se alimentara em todos aqueles 
anos? 

Suponho que alguns de nós às vezes nos sintamos presos pela vida, 
como aquela tartaruga. Quando somos jovens, achamos que sempre nos 
sentiremos impotentes diante dos problemas. Mas tudo está num constante 
processo de mudança. Nossa liberdade e filosofia mudam tão lentamente 
que podemos não perceber o que está acontecendo. Se você analisar, este 
ano você está um pouco diferente do que era no ano passado. Não houve um 
grande momento em que você pudesse dizer "foi agora que a mudança toda 
ocorreu". Os desapontamentos passam da mesma maneira. Você não 
percebe que passaram até que finalmente, num certo dia, você se vê 
olhando para o futuro com alegria. 

"Deixar a bola rolar" significa lidar da melhor forma possível com o 
que acontece; você "rola" como uma bola através de todas as situações, em 
vez de ficar murcho quando sua vida é atacada pelas desilusões ou pelo 
desânimo. Se você se sentir como se estivessem colocando cimento ao seu 
redor e não há jeito de escapar, espere. A desilusão dura um certo tempo, 
e depois passa. 

Lembre-se de que nosso Deus é um Deus de recomeços. À medida que 
o tempo passar, eventualmente você vai acabar vendo novas oportunidades. 
O verso bíblico de hoje, Salmo 27:14, fala sobre a paciência. "Seja paciente 
e espere pela ação do Senhor. Seja valente e encha o seu coração de 
coragem. Espere com confiança no Senhor!", A Bíblia Viva. Então, deixe a 
bola rolar. 
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