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De Bem Com a Vida 
 
 

Algo curioso acontece quando a vida está indo muito bem I para as 
pessoas que têm um coração bom. Elas sentem culpa. Culpa por não estarem 
sofrendo quando assistem às notícias e vêem pessoas morrendo de fome ou 
sofrendo nas guerras em outros países. Culpa por terem um bom emprego 
quando ouvem falar de gente na fila de desempregados. Culpa por tudo estar 
bem na vida delas enquanto as coisas estão indo tão mal para outros.  

O que III João 2 diz a respeito de ter uma boa vida e ser saudável? 
"Meu querido amigo, tenho pedido a Deus que você vá bem em tudo e que 
esteja bem de saúde." A Bíblia nos diz que não deveríamos nos sentir 
culpados quando as coisas estão indo bem. Uma vida cristã não precisa ser 
solene e séria. O desejo de Deus para nós é que prosperemos e tenhamos 
saúde, tanto mental como espiritual. É bom estar de bem com a vida. 

Quando alguém está de bem com a vida, significa que está 
conseguindo administrar bem todas as situações, e sabe para onde está indo. 
Como os titereiros, que controlam suas marionetes com fios, é bom 
podermos ter controle sobre nossa vida. É bom sentirmo-nos bem quando as 
coisas estão indo bem. É bom prosperarmos - ou até sermos ricos - desde 
que percebamos que a riqueza é algo temporário e nos é dada para que 
possamos compartilhá-Ia com os outros. 

Se as coisas estiverem indo bem para você agora, aproveite a paz e a 
segurança que sente. Deixe que isto transborde e envolva a vida de outra 
pessoa, quer seja de forma material ou apenas através de um sorriso ou 
palavra de ânimo. Pessoas felizes, que se preocupam com os outros, são 
como uma lufada de ar fresco num quarto abafado. Aonde você vai levar sua 
felicidade hoje? Tente encontrar alguém que não está feliz e demonstre seu 
carinho. Muitas vezes, só de ter uma companhia durante alguns momentos, 
a pessoa já se sente muito melhor. É isto que fazem as pessoas que estão se 
preparando para ir ao Céu. 

 
NANCY 
 


