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1° de junho 
 

Não Caia no Gelo 
 
 
"O homem sensato vê o perigo e se esconde, mas o insensato vai em frente 
e acaba mal." Provérbios 27:12. 
 
 

Quando eu era criança, havia um riacho perto da nossa casa que 
congelava no inverno, e ficava perfeito para patinar no gelo. Sabia que não 
era muito fundo, então não tinha medo do gelo quebrar e eu me afogar. 

Um dia meu vizinho, que às vezes patinava conosco no riacho, levou-
me para pescar no gelo. Ao chegarmos ao lago, vi 50 ou mais barracas em 
cima do lago congelado. 

- A gente vai colocar o carro em cima do gelo? - perguntei ao pai do 
meu amigo. 

- Vamos - respondeu ele. 
- Vocês não têm medo do gelo quebrar e cairmos no lago? 
- Não - foi a resposta. 
Olhei para as rachaduras no gelo e fiquei nervoso. Esse lago era muito 

mais fundo que o riachinho onde patinávamos. 
Mas todos pareciam estar se divertindo com a pescaria. Ninguém 

parecia ter medo do gelo quebrar. 
Ainda preocupado, perguntei ao pai do meu amigo: 
- O que vocês fazem se alguém cair na água? 
Queria saber se ele saberia como me salvar caso o gelo quebrasse e 

eu caísse naquela água gelada. 
- Bem, nos deitamos no gelo e formamos uma corrente humana. Uma 

pessoa pega no pé da outra, e assim por diante. 
Nelo se pode simplesmente ir ao buraco do gelo e tentar resgatar 

quem caiu lá. A pessoa o puxaria para dentro da água. 
Senti-me um pouco melhor. Percebi que era bom ser cuidadoso ao 

ajudar alguém que caíra na água. Não seria nada bom se ambos acabassem 
na água. 

Às vezes vemos amigos que estão com problemas. Eles podem estar 
experimentando o cigarro ou bebidas alcoólicas. Se eles são amigos de 
verdade, provavelmente vamos desejar ajuda-los, mas precisamos ter 
cuidado. Peça ajuda a seus pais, ou " outro adulto em quem confia. Ser 
cuidadoso quando se ajuda um amigo é muito importante. Não vai ser bom 
para nenhum dos dois se ambos acabarem nas águas geladas do pecado. 

 
JIM 


