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29 de maio 
 

O Jantar Está Pronto 
 
 
"E Jesus respondeu: - Eu sou o pão da vida. Quem vem a Mim nunca mais 
terá fome." João 6:35. 
 

 
O verdadeiro nome de Diamond Jim era Jim Brady, um homem rico 

que viveu mais ou menos 100 anos atrás. Ele comia como um touro! Depois 
que ele morreu descobriu-se que o estômago de Diamond Jim era seis vezes 
maior que o estômago de um homem normal. 

Espero que você ainda não tenha comido, porque vai ficar sem fome 
só de ouvir o que Jim comia num dia normal. No café da manhã, o Sr. Brady 
comia grandes quantidades de canjica, ovos, pão de milho, bolo de frutas, 
panquecas, costeletas, batata frita e bisteca de boi. Ele ainda bebia 3 a 4 
litros de suco de laranja, e isso era apenas o café da manhã. 

Lá pelas 11:30 da manhã, Diamond Jim comia um "lanchinho" que 
consistia de duas ou três dúzias de ostras. Na hora do almoço, ele comia 
mais ostras, dois ou três caranguejos apimentados, várias lagostas cozidas, 
uma generosa porção de carne de boi, e uma salada enorme. Depois disso, 
Jim terminava a refeição com alguns pedaços de torta caseira. 

No chá da tarde, outro prato de ostras e duas ou três garrafas de 
refrigerante sabor limão geralmente eram o suficiente para que Jim ficasse 
satisfeito até a hora do jantar, a maior refeição do dia. O jantar era algo 
muito sério para Jim. Como entrada, ele comia duas ou três dúzias de ostras, 
seis caranguejos, e dois potes fundos de sopa de tartaruga. O prato principal 
consistia de seis lagostas, dois patos, um bife de alcatra, legumes e um prato 
de pastéis. De sobremesa, um quilo de bombons de chocolate. 

Não sei como você está se sentindo, mas eu estou enjoado. Se por um 
lado é verdade que Diamond Jim tinha um apetite que provavelmente nunca 
foi igualado, posso lhe falar sobre um tipo de fome que é mais forte ainda. 
Deus nos criou com fome espiritual. Precisamos muito de Deus porque, sem 
Ele, você então temos a esperança de passar a eternidade no Céu com Jesus. 
Você não gostaria de comer uma generosa porção do Pão da Vida? É a única 
forma de satisfazer seu apetite espiritual. 

 
JIM 
 


