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1 de maio

Maré Alta

Vamos comecar o culto de hoje lendo Salmo 107:23 e 24:

"Alguns viajaram em navios nos oceanos, ganhando a vida nos mares;
eles viram o que o Deus Eterno faz, as coisas maravilhosas que realiza nos
mares." Eu gostaria de saber sobre o que o rei Davi estava falando quando
escreveu o verso de hoje, mas s6 posso imaginar que talvez ele houvesse
escutado historias sobre cardumes de botos que saltavam no ar; baleias tao
enormes que eram capazes de virar um navio; e lindos corais em tons
rosados e esverdeados, que serviam de lar para peixes azuis e amarelos.

Conheco um homem que vive da pesca, e menciona a paciéncia e a
humildade como qualidades que os pescadores precisam desenvolver.
Paciéncia porque precisam esperar que o peixe chegue até eles; e
humildade para perceber quao vulneraveis sao as ondas imprevisiveis que
chegam de repente e viram o barco. Ele acha que é por isso que os
pescadores exageram nas historias. Porque se sentem muito pequenos.

Cacar ostras € um passatempo comum na costa do Pacifico. Os que
fazem isto por profissao estudam as marés e trabalham com afinco nas areias
durante a maré baixa, a procura de ostras. Eles ndo fazem isto quando a
maré esta alta. E por isso que as ostras ficam felizes na maré alta: porque
ficam livres dos seus cacadores.

Vocé as vezes se sente como uma ostra na maré baixa? Impotente,
vulneravel ao que outra pessoa pode decidir por vocé? As vezes uma crianca
se sente impotente quando se trata de decis6es que os pais tomam, seja a
decisdao de mudar-se para outra cidade, ou divorciar-se ou qualquer outra
mudanc¢a que provoca angustia. Mas aprenda uma licdo com as ostras: nada
na vida dura para sempre - nem mesmo a dor e o medo. Quando
acontecerem coisas ruins com vocé, faca de conta que estd no oceano.
Respire fundo, coloque os pés para cima, e boie sobre essa onda. Ela vai
passar. Lembre-se: "Nenhum sofrimento dura para sempre.” Com o tempo a
onda vai passar e vocé vai se acostumar com a nova situacdao de
"normalidade”. Vocé ficara feliz como uma ostra na maré alta.
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