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Problemas com o Chiclete 
 
 
"É Ele mesmo quem dá a todos vida, respiração e tudo mais." Atos 17:25. . 
 
 

Você gosta de fazer bolas com chiclete? Susan Montgomerey Williams, 
da cidade de Fresno, na Califórnia, gosta. Na verdade, em 1985 ela bateu o 
recorde, fazendo a bola de chiclete de maior diâmetro já relatada: 56 
centímetros! (Guinness Book of Records, pág. 197, 1992.)  

Eu me lembro de tentar bater meu próprio recorde de bola de chiclete 
na quinta série. Assoprei e fiz barulho, para que meu irmão mais novo 
virasse e visse minha incrível e enorme bola. Quando ele finalmente se 
virou, arregalou os olhos. Pensei que ele fosse chegar mais perto para ver 
melhor. Em vez disso, com a rapidez de um raio, ele enfiou o dedo indicador 
bem no meio da minha obra de arte rosa! Puf! Esse rápido movimento 
estourou a bola de chiclete na minha cara, e espalhou chiclete grudento da 
sobrancelha ao queixo, da orelha esquerda à orelha direita. Não só parte 
daquela gosma era impossível de se tirar, mas uma frenética esfregação do 
meu rosto deixou algumas partes do meu queixo em carne viva. 

Controlar um mau hábito é algo parecido com o ato de fazer bolas de 
chiclete. Quando achamos que estamos indo bem com algo, como um mau 
gênio ou controle de palavrões, Satanás chega e estoura nossa frágil bola. 
Ele faz isso oferecendo-nos tentações em áreas nas quais somos fracos, e 
que nos parecem impossíveis de resistir. 

O primeiro relato bíblico de alguém assoprando alguma coisa 
encontra-se em Gênesis 2:7. Você sabe quem era? Deus, o Criador. Ele 
soprou o primeiro fôlego no primeiro homem no sexto dia da Criação. Que 
milagre! E outro milagre é que Ele ainda sopra gentilmente Seu Espírito em 
nossa vida, para que nEle possamos "viver, nos mover e existir" (Atos 17:28). 

Ao ficarmos perto de Deus todos os dias, em tudo que fazemos, 
através da oração, estaremos respirando o sopro de Seu Espírito e 
aprendendo a soprar mais e melhor, e posteriormente, a fazer bolas 
impossíveis de se estourar. 
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