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Caroços de Cerejas 
 
 

Erma Bombeck escreveu um livro intitulado A Vida é Como uma Tigela 
de Cerejas. O que estou fazendo com os caroços? Dizer que a vida é como 
uma tigela de cerejas significa que a vida é maravilhosa e bela. Mas você 
precisa ser cuidadoso quando come uma tigela de cerejas, lembrando-se de 
que tem um caroço dentro delas que você não vai querer engolir. E outra 
coisa, se você comer muitas cerejas, poderá ficar com dor de estômago. 

Particularmente, acho que essa frase faz sentido. Da mesma forma 
que as cerejas são belas, a vida é agradável. Mas com a beleza vem o perigo. 
Até a vida mais feliz tem seus momentos de medo e ansiedade. No entanto, 
são esses momentos que podem tornar a vida mais doce. Para que isso 
aconteça, a única coisa que você tem que fazer é olhar para a vida futura - 
com Jesus, no Céu. Os "caroços" apresentam os ingredientes necessários 
para uma nova vida, da mesma forma que os caroços da cereja representam 
futuras árvores do fruto. 

Isto é como as abelhas que se desenvolvem no primeiro estágio de 
suas vidas num favo de mel. Quando se tornam maduras e já comeram todo 
o mel disponível para elas, têm que trabalhar duro para atravessar as portas 
de cera de seus lugares de nascimento e sair. É cansativo para elas, mas esse 
esforço rompe a membrana que cobre suas asas. E depois dessa luta, 
descobrem que podem voar! 

Talvez Jesus estivesse Se referindo a isso quando disse: "A Minha 
graça te basta, porque o poder se aperfeiçoa na fraqueza." 11 Coríntios 
12:9, ARA. Suas lutas rompem a satisfação com esta vida. E quando sentir 
fome suficiente da verdadeira felicidade, buscará a Jesus. A total 
dependência dEle o conduzirá ao Céu. Lembre-se disto da próxima vez que 
comer cerejas! 
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