I INSPIRACAO JUVENIL - DE OLHOS ABERTOS - 2000

8 de abrril

O Desmaio

"De manha ouves a minha voz; quando o sol nasce, eu faco a minha oracao
e espero a Tua resposta.” Salmo 5:3.

Vocé ja viu alguém desmaiar? Talvez num casamento. Parece que
muita gente desmaia em casamentos. Eles simplesmente caem. Nem tentam
se segurar.

Nosso corpo precisa de oxigénio. Na verdade, o corpo precisa mais de
oxigénio do que de comida e agua. Se ele nao recebe oxigénio suficiente,
seu cérebro fica confuso, e seus musculos nao funcionam direito. Quando
vocé inspira o oxigénio que ha no ar, este vai diretamente para seus
pulmdes; seus pulmdes o absorvem e o colocam na corrente sangiiinea. Em
seguida, seu sangue o carrega para todas as partes do corpo: seu cérebro,
bracos, pernas, etc.

As vezes uma sala esta muito abafada. Vocé pode estar usando uma
camisa cuja gola esta muito apertada. Ou pode estar sentado numa posicao
que nao permite que o oxigénio circule livremente para todas as partes do
corpo. Se o seu cérebro nao receber oxigénio suficiente, ficara confuso e
pode até" desligar" temporariamente, fazendo com que vocé desmaie. E
claro que seu oxigénio nosso corpo nao pode funcionar direito. Se o nosso
corpo inteiro ficar sem oxigénio por muito tempo, nés morreremos.

Nossa vida espiritual ndo é diferente. Se vocé e eu passarmos varios
dias sem falar e escutar a Deus através da leitura de Sua Palavra e da oracéo,
nossa vida espiritual morrera. Tudo pode parecer estar indo bem, mas Deus
é a fonte de nossa forca espiritual e nossa salvacao. Se formos "desligados"
dEle, a Fonte de nossa salvacdo, certamente morreremos.

Deus tem muitas coisas boas planejadas para vocé e para mim. Ele
quer nos usar para dar alegria e amor a todos os outros ao nosso redor, mas
se nao estivermos em contato com Ele, Ele ndao pode nos dar o oxigénio
espiritual. Separe algum tempo para Deus hoje. Ele lhe dara um novo
suprimento de forca espiritual a medida que vocé se mantém em contato
com Ele.
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