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8 de marc¢o

Oculos Cor-de-Rosa

Unhas rosadas sao um indicador de que seu corpo esta bem oxigenado
e tudo vai bem com o seu sistema respiratério. Uma das formas mais rapidas
de saber se um bebé recém-nascido esta respirando bem é olhar para suas
unhas.

Em certos paises, quando tudo esta bem diz-se que esta "tudo rosa".
Conta-se a historia de um garoto que nao achava que sua vida estava indo
muito bem. Embora todos ao seu redor estivessem alegres, ele ndo estava.
Aprendera a ndao mentir, mas estava achando cada vez mais desagradavel
ter que dizer que com ele nao estava "tudo rosa". Ele queria ser como todo
o mundo. Um dia encontrou a solu¢ao. Ele achou um par de éculos velhos,
e os pintou de rosa. Assim, quando qualquer pessoa |lhe perguntava como
estava a vida, ele podia dizer sem mentir: "Esta tudo rosa."”

Porém, as pessoas da sua cidade estavam tdao acostumadas a ouvi-lo
reclamar da vida, que nao puderam deixar de salientar que ele estava
apenas vendo as coisas através de um o6culos cor-de-rosa. Ndo conseguiam
acreditar no seu otimismo. Nao importa. A verdade é que a visdao de vida
daquele garoto mudou porque ele escolheu acreditar que as coisas estavam
indo bem.

Provérbios 15:15 diz: "Todos os dias sdo dificeis para os que estao
aflitos, mas a vida é sempre agradavel para as pessoas que tém coracao
alegre." As vezes é preciso muita fé para ter um coracédo alegre. Se vocé nao
acha que as coisas estdao indo bem para vocé, pelo menos pode acreditar que
as coisas vao mudar para melhor. Deus pode usar qualquer coisa que
acontece na vida para nos ensinar uma licdo, e quando aprendemos essa
licdo, podemos fazer mudancas. Procurar coisas que vocé possa fazer para
melhorar sua vida é algo que pode fazé-lo sentir-se melhor. Logo vocé nao
precisara mais dos 6culos cor-de-rosa.

Vocé tem o poder de encarar as situacées da sua vida da maneira que
quiser. Pode olhar para tras e dizer que sua vida esta arruinada, ou pode
olhar para a frente e dizer que acabou de virar mais uma pagina dela.
Depois, tome decisées que o manterao caminhando sempre adiante. Ha um
quadro que diz: "O passado nao é o seu potencial.” Mantenha isto em mente.
Seu potencial esta no futuro.
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