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A Longo Prazo 
 
 

Um professor universitário ficou confuso quando certa aluna 
inscreveu-se em sua classe de álgebra pela quarta vez em quatro anos, 
embora já tivesse sido aprovada no curso. 

Curioso, o professor lhe perguntou a razão daquilo. Ela respondeu que 
gostava de álgebra porque lhe dava segurança. Não era uma matéria que se 
tornava ultrapassada como as demais. 

Recentemente decidi estudar mais um pouco e voltei para a 
universidade. Uma de minhas aulas era álgebra. Relembrei à fato de que 
quando se multiplica um número negativo por outro número negativo, a 
resposta é um número positivo. Isto me fez lembrar de que Deus é um 
matemático: a Bíblia não nos promete que as coisas negativas vão acabar 
dando em algo positivo no final- “a longo prazo"? Pessoas que enfrentam 
situações difíceis na vida aprendem a ter força de caráter. Aprendem a 
continuar, mesmo que com muito esforço, como um atleta que conserva 
suas energias até o final da prova. Se ele fica sem fôlego logo, nunca 
conhecerá a emoção de terminar uma corrida. E quando a corrida da vida 
terminar, e conhecermos tudo, do início até o fim, saberemos que valeu a 
pena confiar em Deus. Todos os nossos momentos negativos podem virar 
positivos se dedicarmos tempo suficiente a Deus. 

Toda vez que você olhar para números hoje, lembre-se de que há uma 
lição a ser aprendida mesmo nas piores situações. As vezes a lição é 
simplesmente que as coisas deste mundo são de menor importância. Se 
buscar um propósito em cada coisa, se tentar descobrir algo útil em cada um 
de seus desafios, você reduzirá sua sensação de impotência. É melhor para 
a sua saúde emocional perguntar: “O que posso aprender com esse 
desafio?", em vez de: “Por que isto está acontecendo comigo?"  

Deus quer que sua vida vá na direção certa. Continue trilhando os 
caminhos dEle e tudo terminará de forma positiva. O rei Davi aprendeu a 
viver assim. Leia como ele sustentou sua coragem em Salmo 91:1 e 2: 
"Aquele que procura segurança no Altíssimo pode dizer ao Deus Eterno: Tu 
és meu defensor e o meu protetor. Tu és o meu Deus, e eu confio em Ti." 
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