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O Pássaro Mais Irritante 
 
 
"Não critique o governo nem mesmo em pensamento e não critique o homem 
rico nem mesmo dentro do seu próprio quarto, pois um passarinho poderia 
ir contar a eles o que você disse." Eclesiastes 10:20. 
 
 

No livro mundial dos recordes não existe uma categoria para o pássaro 
mais irritante, mas se houvesse, meu voto iria para o gaio. Imagine um calmo 
dia de verão. O céu está azul. Uma brisa balança as folhas... De repente tudo 
é interrompido pelo assobio esganiçado de um gaio. Não há dúvida de que 
ele é um dos pássaros mais bonitos da vizinhança, mas ele estraga tudo 
quando abre o bico. Incomoda as pessoas e os outros animais. Já vi gaios 
expulsarem passarinhos de seus ninhos, fazerem com que esquilos mudem-
se para outra árvore, e arruinarem o sono tranqüilo de um ser humano. 

Você sabia que algumas pessoas são exatamente como os gaios? 
Interrompem a conversa dos outros, querem saber tudo sobre a vida dos 
outros, e geralmente conseguem se tornar insuportáveis. Provavelmente 
não o fazem de propósito. Mas se elas escutassem mais do que falam, e 
prestassem atenção aos sentimentos das pessoas, teriam consciência do mal 
que fazem. É uma pena, mas você tem que cuidar com o que diz perto dessas 
pessoas, do contrário poderá descobrir que suas palavras estão sendo 
retransmitidas para a cidade inteira. 

Mas, em vez de odiar as pessoas que fofocam, você precisa fazer três 
coisas. Primeiro, certificar-se de que você não faz fofoca. A fofoca pode 
arruinar sua reputação, bem como a de outros. Segundo, pode ser difícil, 
mas ser honesto com os fofoqueiros pode ajudá-Ios a parar de magoar a eles 
mesmos e aos outros. Diga-Ihes, de forma delicada, que eles o magoaram 
com suas palavras. Terceiro, ore. Ore por aqueles que magoam os outros 
com fofocas, e ore por você mesmo. Ore para que você não seja como um 
gaio, metendo-se na vida dos outros e contando para a cidade inteira 
assuntos que não lhe dizem respeito. A fofoca é irritante e magoa. Não 
pratique a fofoca, e ajude os que a praticam a parar de fazê-Io. 
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