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Fugindo Do Urso 
 

 
Sara e Tim estavam acampando num fim de semana, numa região 

remota do Estado de Minnesota. Enquanto Sara preparava o almoço na 
barraca, Tim foi buscar lenha no bosque. De repente, um urso o atacou, 
ferindo gravemente seu braço. Ele conseguiu livrar-se do animal e começou 
a correr em direção ao lago, mas antes de chegar caiu desmaiado. Sara sabia 
que tinha que distrair o urso, então pegou a panela mais próxima e começou 
a bater nela com toda força. O urso parou para olhar para ela, e em seguida, 
para seu horror, começou a caminhar na direção dela. 

Ela correu para dentro da floresta pensando que estaria mais segura 
numa árvore do que no lago frio. O urso a seguiu. Ela subiu pelos galhos da 
árvore mais próxima, e chegou ao topo da mesma. O urso a seguiu, mas para 
seu alívio, parou de escalar antes de alcançá-Ia. Sem querer arriscar-se, 
temendo que isto a colocasse em maior perigo, ela ficou parada até que o 
urso perdeu o interesse e desceu da árvore. 

Àquela altura, Tim havia encontrado forças para chegar até a água. 
Perdendo o rastro de Tim e incapaz de alcançar Sara, o urso sumiu na 
floresta, dando ao casal tempo de levantar acampamento e cruzar o lago à 
procura de um lugar mais seguro. 

Às vezes achamos que a mentira pode ser uma opção segura para fugir 
dos problemas. Mentimos para "livrar nossa cara" ou para evitar uma 
punição, mas mentir não nos faz sentir seguros. Às vezes podemos ser 
desonestos com as pessoas sem nos "dar mal", mas nunca podemos mentir 
para Deus. Ele conhece o nosso coração. "[As pessoas] olham para a 
aparência, mas Eu vejo o coração." I SamueI16:7. 

Deus é a única Pessoa com quem você pode se abrir completamente. 
Você pode Lhe dizer que está bravo com Ele, ou que não está arrependido 
por algo grosseiro que disse a alguém. Pode Lhe dizer o que vai no seu 
coração, e mesmo assim Ele o amará e aceitará, porque Ele o criou. E mais: 
tornando-se amigo de Deus, você viverá uma vida na qual não terá que 
mentir. Ao praticar dizer a verdade, a honestidade se tornará uma segunda 
natureza, e você respeitará a si mesmo. Tente! 
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