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A Capivara 
 
 
Por que estás abatida, Ó minha alma? ... Ainda O louvarei na salvação da Sua 
presença. Salmo 42:5. 
 

 
Você sabe qual é o maior roedor do mundo? Assemelha-se a um porco, 

pesa mais de 45 quilos e cresce até atingir cerca de 1,20 m de comprimento. 
E corpulento e alcança até 55 cm de altura. Vive na América do Sul e chama-
se capivara. 

A capivara é parcialmente provida de membranas nadadeiras e passa 
grande parte do tempo na água. E excelente nadadora. Se está em uma 
margem e se assusta, corre desajeitadamente, como um cavalo. Vive sempre 
próxima da água para evitar perigos. A fuga é a única defesa do animal pois 
suas garras e dentes não são muito úteis como armas.  

A capivara vive exclusivamente alimentando-se de vegetais. Na água 
permanece meio submersa, comendo plantas aquáticas. Na terra alimenta-
se de relva, cereais e frutas. Ocasionalmente vai até as fazendas e torna-se 
uma praga destruindo as lavouras, sendo, por essa razão caçada pelos 
fazendeiros. Embora a capivara alimente-se normalmente à tardinha ou ao 
lusco-fusco, poderá trocar de hábitos e passar a alimentar-se à noite, 
quando é então caçada. Evitando o perigo de caçadores humanos e outros 
predadores ela pode viver até à idade de 12 anos. 

Uma admirável característica da capivara é sua graça na água embora 
não tenha corpo aerodinâmico. O segredo de seu sucesso na água encontra-
se na maneira como seu corpo foi construído. Ela possui gordura para 
equilibrar o peso de seus ossos, fazendo-a flutuar com facilidade. E como se 
a capivara possuísse um colete salva-vidas embutido que a pudesse manter 
boiando. 

A graça da capivara na água faz-nos lembrar a graça espiritual que a 
pessoa de Jesus deve ter possuído na Terra. Em tempos de 
desencorajamento, desapontamento, provas, perseguições, as pessoas 
podiam olhar para o Salvador e encontrar força, coragem e esperança para 
vencer os problemas. Com o salmista, Ele podia perguntar-Se: "Por que estás 
abatida, ó Minha alma e por que te perturbas em Mim? Espera em Deus, pois 
ainda O louvarei na salvação da Sua presença." Se por vezes temos sido 
inclinados a ceder ante os problemas, é porque em primeiro lugar, não 
mantivemos a atitude correta. E fácil sucumbir. Mas se persistirmos, 
seremos capazes de manter-nos sempre vitoriosos. 
 


