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Frederico Johannine Pritham 
 
 
Então, na sua angústia, clamaram ao Senhor, e Ele os livrou das suas 
tribulações. Sal. 107:19. 
 
 

Fred J. Pritham, um médico rural do sertão do Maine, viu alguns casos 
fora do comum em sua época. Um deles foi o de uma mulher que caíra de 
uma escada, arrancando no tombo um pedaço de couro cabeludo de uns 10 
centímetros. Os vizinhos fizeram o melhor que podiam para estancar o 
sangue. 

- Sempre uso farinha de trigo - disse um dos vizinhos, derramando um 
copo de farinha refinada na chaga aberta. Logo a farinha era uma mistura 
vermelha pegajosa, e a hemorragia continuou. 

- Aposto que melado faria proeza - sugeriu outra amiga. 
Ela derramou uma jarra inteira de xarope grosso na cabeça da 

paciente, mas a hemorragia não parou. 
- Tenho uma idéia - disse um velho lavrador. 
Indo até à lareira, apanhou uma pazada de cinza quente e colocou por 

cima dos outros curativos. A dor foi tão grande que a pobre mulher 
desmaiou. 

- Acho que seria melhor chamar o Dr. Pritham - disse o vizinho mais 
instruído de todos. 

Quando o médico chegou, encontrou uma grossa camada de melado 
endurecido, misturado com uma pasta de cabelos, farinha de trigo, sangue 
e cinza. Levou aproximadamente uma hora para remover o emplastro feito 
pelos vizinhos bem-intencionados. 

- Da próxima vez - disse ele com uma piscada de olhos – chamem-me 
primeiro! - Prometo tornar as coisas um pouco mais fáceis. 

Por que será que nós, seres humanos, muitas vezes esperamos até 
que estejamos em dificuldade, em grande embaraço, para depois chamar o 
Grande Médico? Parece haver algo a nosso respeito que nos faz querer 
buscar primeiro os nossos próprios remédios. 

Que personagem bíblico precisou tornar-se uma coisa viscosa e fétida 
no ventre de um peixe, antes que se lembrasse de pedir ajuda a Deus? 

Quem acabou preso e com ambos os olhos arrancados, antes de 
lembrar-se de depender de Deus, e não de si mesmo? 

Que discípulo de Jesus estava sempre se metendo em dificuldade, 
porque queria fazer as coisas à sua maneira? Certa vez ele quase se afogou, 
e em outra ocasião tornou as coisas mais difíceis ao cortar a orelha de um 
homem. 

 


