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22 de maio   
 

Rafer Johnson 
 
 
Mais vale o bom nome do que as muitas riquezas; e o ser estimado é melhor 
do que a prata e o ouro. Prov. 22:1. 
 

 
No dia da abertura dos Jogos Olímpicos de 1960 em Roma, a Itália 

amanheceu radiante e bela. Visitantes de todo o mundo assistiram ao grande 
desfile de abertura de mais de 4.000 atletas. A equipe de cada país era 
conduzida por um porta-bandeira. 

- A honra de levar a bandeira americana - disse o locutor - cabe a 
Rafer Johnson, atleta de renome mundial. Ele é também um moço de caráter 
elevadíssimo. 

Com orgulho, Rafer orientava seus compatriotas para dentro do 
grande estádio, enquanto os espectadores aplaudiam. Nos jogos que se 
seguiram, Rafer conquistou a medalha de ouro em decatlo, apesar de uma 
dor nas costas, provocada por um acidente de automóvel. 

Foi uma longa jornada, desde o gueto negro de Dallas, Texas, até o 
estrado dos vencedores em Roma, Itália. De alguma forma, no trajeto 
daquela estrada irregular, Rafer desenvolveu um caráter brilhante, que era 
de maior valor do que a medalha de ouro que ele tão honrosamente 
mereceu. 

O trabalho árduo foi um dos ingredientes do caráter de Rafer, visível 
desde sua infância. Sua família era muito pobre, e ele muitas vezes tinha 
que levantar-se cedo e insistir com seus sonolentos irmãos: 

- Vamos, levantem-se! Precisamos ir apanhar frutas. Papai e mamãe 
precisam de toda a ajuda que lhes pudermos dar! 

Quando estava na escola secundária, em Tulare, Califórnia, Rafer se 
tornou uma estrela no basquete, futebol americano e beisebol, apesar do 
preconceito racial e da pobreza. Quando a situação mudou, e as pessoas 
começaram a respeitá-Io por sua capacidade, ele não guardou nenhum 
ressentimento. 

Durante os estudos, Rafer pertenceu a uma sociedade e a três grupos 
de bom conceito. Tomava parte em seis comissões diferentes e em dois 
corais, e ainda tinha tempo para ser presidente do grêmio dos estudantes e 
praticar cinco ou seis horas por dia para o decatlo. 

Outro ponto positivo do seu caráter era sua honestidade. 
- Confio em Rafer - disse um de seus professores. - Deixo-o sozinho 

com as respostas para o dia seguinte, e sei que ele nunca olha. 
Rafer Johnson havia merecido uma medalha de ouro pelo seu caráter 

muito antes de receber a medalha de ouro dos jogos olímpicos. Em sua 
opinião, o que era mais valioso? 

 


